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《天下阅读（第5辑）》

前言

　　生活在别处　　王冠　　在所有有关书的名言中，我很喜欢赫尔岑的这句。他说：“书是行将就
木的老人对刚刚开始生活的年轻人的忠告⋯⋯种族、人群、国家消失了，但书却留存下去。”　　书
就像是我们人类的记忆，串起了过往悠久时空里的智慧与美好，保存了千百年来人类进化与发展中的
知识与经验。读书让我们在短短几十年生命的光阴里，驰骋古今，超越凡俗，生活在别处。　　在阅
读中，我们不仅领略到了无休无止时间的流淌，也看到了那理想世界的神奇光芒。它让我们摆脱了短
暂生涯的有限，思接千载，神游六合，与古今贤圣对话，与中外哲人恳谈。可以说，正是阅读，让我
们生活在了别处。　　法国著名作家普鲁斯特半生不离斗室，活动范围也仅限家乡小镇，但却写出了
近三百万字的皇皇巨著《追忆似水年华》，为我们留下了一部璀璨迷人、高贵从容的心理文学巨著。
很难想象，如果没有阅读，昔鲁斯特是如何于斗室中，追忆年华，充实一生的。　　对于还没有养成
读书习惯的人们而言，某种程度上他们的世界是受到禁锢的。也许他们可以环球旅行，但他们永远只
能看见自己周遭所发生的事。可是对于一个爱读书的人而言，时间与空间都将是无限且延伸的。借着
书，我们可以安坐家中，神游四海，可以山川如指掌，古今如对面。　　从梭罗笔下不染纤尘的瓦尔
登湖到斯宾塞书中乌群扑面的天堂，从三闾大夫的泽畔行吟到唐诗宋词的隽永天籁。那些南飞的雁阵
、故枝的新叶、塞外的风霜、水月的清姿，我们一不小心，便一篙从李清照的武陵春色撑到了欧阳修
的深深庭院⋯⋯　　人说读书随处净土，闭门即是深山。可不是这样，书可以为我们从疲惫重复的现
代生活里送来宁静与悠远，为我们在生活中打开一扇门，让我们可以徜徉于另一个与此生此地完全不
同的世界里。阅读，也使弱者得信心，懦夫生勇气；使村野粗人趋儒雅，使凡俗众生增智慧；它让我
们度过了精神虚空的时光，咀嚼出岁月的恬淡。它不能改变我们人生的长度，但可以改变我们人生的
宽度和厚度，这是一件多么令人振奋且幸福的事。　　在我们本套的美文选辑中，既有世界各国灿若
星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予我们的感动与震
撼。在超越世俗生活的层面上，阅读为我们建立起精神生活的世界。这些文字的力量照透我们的身体
以及灵魂，乃至生命。让我们一起，摊开书卷，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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《天下阅读（第5辑）》

内容概要

《天下阅读(第5辑):生命》以“短文”为核心，经典中求精髓，以一流的文字、开阔的视野、动人的
故事、时尚的视觉为广大读者，特别是青少年读者提供良好的美文阅读体验，《天下阅读(第5辑生命)
》打造一个属于您自己的在线文化家园。
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章节摘录

　　生命交响曲　　◎杨继权　　流星划破天际，与岁月的长河承接递进。看不尽的尘烟，游不尽的
河。掬一捧清水，品味生命漫溯；拾一粒卵石，抚触时间的脉络。一叶卷知天下秋，寒鸦一渡冰雪舞
。生命就是一朵暗处的花，有代谢，有精彩与颓败，而且永远看不分明，但它的存在，即是一个奇迹
。生命是茫茫大海上明亮的灯塔，让你在黑夜中找到航行的方向；希望是漫漫沙漠中水草丰美的绿洲
，让你在绝望中饮到生命的甘泉。生命的歌是一支清远的笛，总在皎洁的月光中飘然而至：生命的歌
是一只轻盈的风筝，总在异乡的天空荡漾；生命的歌是一种亲切的呼唤，总在游子的心中徘徊。　　
有时候觉得生命总是走得很累，迈步之前需要选择岔口，立起航向，每走一步，都需要调整步伐，追
赶前列。与他人一比，或许弯得人心颤，浅得人心酸，或许会迷惘，或许会生出丝丝的惆怅，但是你
要怀有健康而珍惜的目光善待自己的生命，你应该用自己的热情去维护、浇灌自己的生命之花。你的
信念首先要告慰自己，不要因生活中小小的不如意而私下扭曲生命的辉煌，更不能轻言放弃生命的脉
搏。　　生命是一个旅程，如果能够乘兴而行，不管路途多么遥远，都是幸福而饶有风味的。生命是
短暂的、无常的，没有一个人敢保证自己能够活到明天，所以每个人都应该学会珍惜，学会充分利用
生命的价值。如果有一天，清晨起来，你突然想到泰山顶上看日出，沿着石阶走了很多层，清脆的鸟
鸣和清新的空气已足以让你惬意万分，那么，你尽可以将你的脚步打住。站在山腰看日出一点也不逊
色，展现在你眼前的未尝不是一道绝美的风景。你没有必要将自己搞得太累，太牵强，你要做的是唱
着歌下来，悠然地走好下山的路。感悟生命不由从连绵上浮起，从一脉一络中渗出，隐于细微。生命
的长河倒映出红花绿叶飘零积雪，变迁就着畔边丝丝色泽渐渐地前行，直至荡出星星点点涟漪，吞没
视线。大江东去，璀璨的生命镌刻着历史的痕迹，激荡着颗颗璀璨的珍珠。当你明白人们活着的信念
，多半是为了得到赞美，获得更多人的承认；当你发现你所承担的角色有高低之分时，你要快乐、勇
敢、自珍，不要因为职业的低微而轻放自己，不要因为些微的不如意而自卑自弃，更不要因生活中出
现的某种小插曲而暗淡生命，因为生命是美好的。当一个生命依恋另一个生命时，相依为命，结伴而
行，会感觉到世界真的很美好，天空是那么的蓝，大地是那么的纯洁；会明白在这个世界上，自己曾
经是多么孤独的漂流者，才会知道在这个世界上需要珍惜和感激，才会感到生命是那么的珍贵。　　
生命需要用真心演绎，需要尽全力走好每一步，需要用心呵护，那生命的道路就是美的极致，每朵花
都有其独特的色彩，每颗星都有其光芒的璀璨，每缕清风都会送来凉爽，每滴甘露都会滋润原野，都
会留下不朽的诗篇。　　生命会前行在历史的脉络上，沿途拾起一枝一叶，留待回忆，世界的存在会
清晰而具体；生命会走进时间的大门，让夕阳给出记忆的钥匙。那捆记忆的柴火那么静静地躺在地上
，等生命去抽取沿途拾来的枝枝叶叶，在夕阳的指尖静静回忆。　　生命，那是自然给人类去雕琢的
宝石。懂得生命真谛的人，可以使短促的生命延长。感受生命，珍爱生命，让生命之花永不凋谢！　
　⋯⋯
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编辑推荐

　　《天下阅读（第5辑）：生命》围绕生命的主旨，精选2010年-2011年报刊杂志中的美文，其中既
有世界各国灿若星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予
我们的感动与震撼。让这些文字的力量照透我们的身体以及灵魂，乃至生命。让我们一起，摊开书卷
，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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