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《奉承史》

内容概要

有些场合奉承是使文明得以延续的润滑剂，本书对奉承这一现实生活中无处不在的社会现象进行了全
面深入的剖析。全书视野开阔、生动有趣，读罢将使你对奉承、吹捧、恭维等言行有全新的理解和认
识。
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作者简介
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章节摘录

　　吹捧的金科玉律希腊人是理想主义者。他们相信有绝对真理这种东西。自然本身是未加修饰的真
理，语言不过是我们用以寻找其美丽包装的可怜的努力。　但是真理是一个被自然漠视的概念。实际
上，按照进化论生物学家的观点，自然选择充满欺骗。某种可食的蛇演化为类似的不可食的蛇，以便
它们能免于天敌的吞食。据说，人类是惟一撒谎的动物，但是按照进化论生物学家罗伯特·特里弗
斯(Robert Trivers)的说法，很多物种把互相欺骗作为生存的战略。骗术比较高超的物种是那些把自己的
欺骗基因传给下一代的物种。特里弗斯写道："传统的观点认为，自然选择依赖于全身的神经系统并由
此创造了更为精细的世界，这个看法肯定是关于智力进化的非常天真的想法。"　　进化论生物学家还
提出了另一种适应性行为类型：他们称其为交互利他主义。特里弗斯把它概括为"互帮互助"。我会这
样认为，如我在后章节阐述的，吹捧是种交互利他主义。吹捧是一种恩惠的交换。我你（一件好事）
，你帮助我（另一件好事），我们一起把基因传给下一代----或者共同开创我们的电脑公司。理由是
：如果我吹捧你，你变得比我越来越大，结果你把我从虎口中救出，我们双双获益，这样我还有机会
把我的DNA带入进化的链条中。正是达尔文第一次指出，喜欢被认可、渴望被赞扬是人根深蒂固的本
性。如果我们完全从实用的角度看待吹捧----即从哲学的观点出发，认为凡是增加快乐的都是好的，
凡是减少快乐的都是坏的----那么，吹捧是好的。吹捧的适当运用会使被吹捧者更快乐，同时也使吹
捧者理开心。即使吹捧者明白吹捧者的意图，那也一样。（吹捧者仍然高兴，因为他并不知道已被人
看穿；被吹捧的人高光，因为至少他知道他值得吹捧）。约翰·斯图亚特·密尔(John Stuart Mill)讲过
基督的金科玉律----人人为我，我为人人----这是利他主义的本质。该原则是保证共同获益的交换----
这就是吹捧的功用。在现代有关溜须拍马的研究中----它也是社会学家所言的吹捧----社会学家爱德华
·琼斯(Edward Jones)解释了溜须拍马的金科玉律："我们要让别人给我们的更多，我们就要给别人的
理多。"在吹捧中，双方利益共存，使谎言得以被相信。双方在与谎言的合作中均有所获益。按照博弈
论，交换吹捧（我吹捧你，你说谢谢）是零和博弈理论的反面（因为谁也没输），也是完善的信息系
统的反面（因为有人知道真正的情况如何）。这是一种交易，由此双方勇往直前。
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媒体关注与评论

　　各界评论当理克告诉我我是多么迷人、睿智、博学的时候，我意识到我是评价他这本迷人、睿智
、博学的著作的最合人选----杰伊·里诺，《惟我独尊》的作者对一本有关吹棒的书大肆吹棒，真是
种讽刺。但正如《奉承史》告诉我们的，重要的是要区分单纯的吹捧与诚实的赞扬。这本书真的生动
有趣、富有见地。----库尔特·安德森，《世纪之交》的作者伴随着民主制度的创立，古希腊人也对
蛊惑----公众吹捧----警觉起来，但对《奉承史》的赞扬没有什么危险，它对宫廷了邃而有趣的研究
。----乔治·斯蒂法诺波洛斯，《人无完人》的作者读罢此书，我突然学会了说话恰到好处。----孟煌
，《奉承史》中文版插图作者
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编辑推荐

　　吹捧绝对是一门学问，运用不当反而会起弄巧成拙！而科学巧妙的吹捧却可以让你直步青云！！
来自美国的《奉承史》，坦坦然然地教你如何吹捧，如何赢得别人的欢心......
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精彩短评

1、: �
C912.68/4844
2、2003
3、一些书读了和没读一样
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精彩书评

1、人人都喜欢被恭维，如何不留痕迹的恭维，作者给了一些建议。1. 具体2. 找那些你真正喜欢的方
面3. 不要的给予恭维的同时请求施舍4. 掌握分寸，不要过分5. 深刻一些6. 不要害怕吹捧那些已经得到
很多吹捧的人7. 背后吹捧8. 不要把话说绝9. 比较是屡试不爽的10.不要形褒实贬11.对不同的人不要给予
同样的恭维12.甜中带苦13.别人要你坦陈的时候千万别真的坦陈，任何温和的否定都被看成粗鲁的否定
。14.同意，但不是肯定一切。15.要面带笑容。16.循序渐进，逐步积累。17.透露一个秘密。18.征求意
见。19.嬉笑怒骂。20.请求一些小的恩惠。21.发现弱点，赞扬其反面。22.开一个恭维银行。23.和对方
地位差别越大，越要小心。
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