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《健康中华》

前言

自1949年10月1日中华人民共和国成立至今，新中国已、走过了60年的风雨历程。历史是一面镜子，我
们可以从多视角、多侧面对其进行解读。然而有一点是可以肯定的，那就是，半个多世纪以来，在中
国共产党的领导下，中国的政治、经济、军事、外交、文化、教育、科技、社会、民生等领域，都发
生了深刻的变化，中国人民站起来了，中华民族已屹立于世界民族之林。60年是短暂的，但这60年带
给中国的却是极不平凡的。60年的神州大地经历了沧桑巨变。从开国大典到60年国庆盛典，从经济战
线上的三大战役到经济总量居世界第三位，从对农业、手工业、资本主义工商业的三大改造到社会主
义市场经济体制的基本确立，从宜将剩勇追穷寇到建立了强大的国防军，从废除一切不平等条约到独
立自主的和平外交政策，从“双百”方针到体制改革后的文化事业欣欣向荣，从扫除文盲到实施科教
兴国战略建设新型国家，从翻身解放到实现小康社会，凡此种种，中国人民在每个领域无不留下发展
的足迹，写就不朽的诗篇。60年的时间在历史的长河中可谓沧海一粟。其间究竟发生了些什么，怎样
发生的，过程怎样，结果如何，却非人人都清楚知道的。对此，亲身经历者或可鲜活如昨，但对后来
者来说却可能只是一个概念，对某段历史的记忆影像或不存在或是模糊的。
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《健康中华》

内容概要

《共和国故事·健康中华:中华全国体育总会成立》内容简介：1952年，爱国新风、全国深入开展禁毒
运动，历史丰碑、人民英雄纪念碑开工建设，大道通天、成渝铁路建成通车，造福于民、荆江分洪工
程开工建设，百废待兴、争取苏联援建一五六个项目，友谊之旅、刘少奇出席苏共十九大与周恩来访
苏，正义绞索、挫败美帝细菌战阴谋。
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《健康中华》

书籍目录

一、国家体委组建毛泽东为体育事业题词贺龙担任国家体委主任国家体委选址与组建贺龙为国家体委
充实力量二、国家体委完善国家体委创办体育刊物召开全国体育工作会议召开运动委员会会议贺龙前
往苏联考察体育贺龙主持修建北京体育馆三、体育队伍建设贺龙大胆选拔体育人才贺龙要摘掉东亚病
夫帽子贺龙提出体育训练原则贺龙提出对体育人员的要求四、体育队伍发展贺龙创建中央体育院校体
育科学研究所成立贺龙关心运动员的成长中央关心爱护运动员
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《健康中华》

章节摘录

贺老总：房子解决了，据报还可以。后来，在1954.年底，在崇文区太阳宫又盖起了东西两栋办公楼，
体委机关又迁到那里。而此时，在房子解决后，贺龙又开始致力于机关干部的选拔。在贺龙就任体委
主任时，其全班人马就是从共青团中央调来的10多名干部，由荣高棠担任体委的秘书长，黄中担任体
委的副秘书长。而尚缺的近200名干部，在新中国刚刚建立的初期，一时很难配齐。再加上当时人们受
到传统观念的影响，很多人并不把体育事业当做一回事。人们的思想意识中，并不认为体育是一种正
式的职业。因此，体委调干部进入，就变得极为困难了。对此，1953年4月27日，贺龙在北京主持全国
体育工作会议时提出：为了把体委的机构建立起来和逐步建立、健全各级体委，必须首先解决干部问
题。目前，必须向中央要些“母鸡”，从中央、大区、部队调，作为我们的骨干。
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《健康中华》

编辑推荐

《共和国故事·健康中华:中华全国体育总会成立》是由吉林出版集团有限责任公司出版的。
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