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《我在非洲当灰领》

前言

今天我们经常抱怨大多数西方人眼里的中国是历史的中国，而不是现代的中国。那么也可以说：今天
大多数中国人眼里的非洲，也还停留在历史的回忆和不同程度的想象之中。这与中非关系的发展、非
洲大陆的进步和全球政治格局的变化格格不入。    大多数中国人对非洲怀有一种朴素的“阶级感情”
。冷战时代，中国人曾经“勒紧裤腰带”援助“非洲兄弟”，而非洲国家则把中国“抬进了联合国”
。从经济困难时代的“革命友谊”到2000年成立“中非合作论坛”，中非之间的紧密联系从政治互信
、经贸合作逐渐扩展到了文化、教育等各个领域，“中非合作论坛”的建立与发展更是为加强中非之
间的交流合作提供一个机制化的战略平台。与非洲的关系，是中国作为“发展中大国”的身份标志，
也是中国人构建自己外交蓝图的重要支柱。    然而，普通中国人要建立对于非洲的真正了解并不容易
。从空间的维度上看，中国与非洲远隔万里，非洲仍然是许多中国人心中那个神秘大陆；从时间的维
度上看，虽然中非间最早的接触可以追溯到中国汉代，但是中非之间真正意义上的经常性交往却是从
新中国成立之后才开始的。如此短暂的六十年时间，如此遥远的距离，中非之间要取得真正深入的了
解实属不易。    世界政治的现实也加大了中非关系的复杂性。由于历史和现实的原因，非洲大陆本身
就是一块矛盾丛生的地方。中国人清晰地记得自己的国家在北京奥运会之前，如何被动地卷入“苏丹
问题”、“津巴布韦问题”；2011年，北非的政治动荡也给中国人留下了深刻的印象；而即便是飞速
发展的中非经济关系也似乎不那么简单。2001—2010年，中非贸易年均增长30％左右，中国已成为非
洲第一大贸易伙伴国。然而，中非关系的迅猛发展却加深了西方大国的紧张情绪，中国对非洲的投资
和援助活动有时被贴上“新殖民主义”标签。今天，我们一边听到非洲很多地方在热情地谈论“中国
模式”，另一边又看到西方的报纸在批评中国公司如何在非洲“掠夺资源”，并拒绝融入当地社区。 
  因此，对于今天的中国人来说，了解非洲不能继续停留于一种对“域外风情”的兴趣。尤其是对那
些希望走向非洲的中国企业和组织来说，这种了解必须囊括非洲当代的政治和经济状况，以及对当地
生活方式、人文土壤以及文化传统的全面理解。    因此，我相信朱曼君作为一名中国驻非洲记者，她
的这本书可以给中国读者传递一些直观的非洲印象。从她的故事中，我们可以看到在创下通货膨胀世
界纪录的津巴布韦，那里的人民如何坚韧地生活；我们也能看到中国在非人员的艰苦工作和付出。我
想，在学者和媒体都在“分析非洲”的时候，我们也许可以通过驻非记者的眼睛，更多地“看见非洲
”。    中国人民大学国际关系学院教授金灿荣
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《我在非洲当灰领》

内容概要

今天我们经常抱怨大多数西方人眼里的中国是历史的中国，而不是现代的中国。那么也可以说：今天
大多数中国人眼里的非洲，也还停留在历史的回忆和不同程度的想象之中。这与中非关系的发展、非
洲大陆的进步和全球政治格局的变化格格不入。
    这本《我在非洲当灰领》，是一个年轻女记者朱曼君非洲生活、工作的奇妙亲历。作者的非洲故事
生动、活泼，很好读。
    《我在非洲当灰领》以传奇般的经历和精妙独到的文笔，向我们铺展出一个五彩斑斓的21世纪的新
非洲。
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《我在非洲当灰领》

作者简介

朱曼君，80后女子，中国国际广播电台专职驻外记者，精通日、英两门外语，喜爱吟诵中国古典诗词
，但最爱却是探究各种纷繁的国际问题背后的故事和真相。
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《我在非洲当灰领》

书籍目录

序一 中国需要重新了解非洲
序二 理解别样的非洲
作者的话
辑一 哈拉雷琐记
　哈拉雷的五桩“最”
　失控的哈拉雷
　津巴布韦奇迹
　奢侈的洗浴
　亲爱的女士Harin
　此情可待成追忆
辑二 你必须认识的非洲人
　纳尔逊?曼德拉——南非世界杯最耀眼的明星
　曼德拉的女儿不好当
　近读穆加贝
　一个叫穆加贝的老头儿
辑三 遭遇非洲
　大津巴有座“金字塔”
　亲历小国斯威士兰选妃大会
　遭遇种种“想不到”
　相逢何必曾相识
　采访奇遇记
　惊魂一刻
　行走在彩虹国度
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《我在非洲当灰领》

章节摘录

哈拉雷不是天堂也不是地狱，哈拉雷是一座正在经受磨难和考验的城市⋯⋯    不知不觉，已经在哈拉
雷生活了几个星期，开始学着了解这座城市。记得刚到哈拉雷，我总是喜欢晚上跑到院子里，昂着头
去寻找传说中南半球星空标志性的南十字星，无果；到后来才知道，南十字星的最佳观测时间是每年
的5月，在11月，很难找到全天88个星座中这最小的一个。这段小插曲其实和我对哈拉雷这座城市以及
津巴布韦这个国家的感觉很像——慕名已久，觉得很亲切，但对于真实的她，却还只是一知半解，看
不真切。    刚到哈拉雷那两天，去的几家超市基本都是空的，着实体会了一把什么叫“物资紧缺”。
站长有时会指着街边正抱着个超大玻璃可乐瓶的人对我说：“现在能喝上可乐的，基本上都是富人了
。”很快，我就有机会领会了他所说的意思。    到津巴布韦后的第一个工作日，我们去媒体管理委员
会办记者证，之后又去移民局报到，办临时工作许可证。一个上午跑下来，两个人口干舌燥的，好不
容易在市中心一家还在营业的街心小店发现了冰镇可乐，可价钱居然要到3美元一罐。合计一下，觉
得还是用津元买比较合算。正打算付钱，站长忽然一声大叫：“哎，我要是不给刚才那个要饭的津元
就好了，正好差两万。”    无奈，我们又跑到一家超市，几乎就在发现可乐的同时，我也注意到了冰
柜上大大的“No empty，No drink”的标志。原来，津巴布韦本地产的瓶装可乐要比从南非等其他国
家运过来的罐装可乐便宜很多，唯一的问题是，没有空玻璃瓶就不能买瓶装可乐。就这样，折腾了一
个上午，我们还是老老实实地回家烧水喝。    当然，这也只是刚到哈拉雷那会儿，自来水还可以喝，
现在觉得那样的生活其实也很幸福。随着雨季的到来，哈拉雷郊区开始流行霍乱，造成疫情的主要原
因就是人们饮用不干净的水。由于缺少足够的消毒剂，为了保证居民用水安全，几乎每天津巴布韦自
来水公司都要停掉几个小时的水——我们站里的情况还算是好的，一个朋友告诉我，他家里水一停就
是一个星期。好不容易盼到水来了，水管里流出来的，却往往是泛着淡淡绿色的液体，经常还散发着
奇怪的腥味，喝是需要一定勇气的。    随着城市供水越来越紧张，瓶装的矿泉水成了哈拉雷超市里最
紧俏的商品。从上星期开始，已经很难找到两升的大包装矿泉水了，而最近这次去超市，虽然各种碳
酸饮料和果汁都还有货，但无论大小，再也不见矿泉水的踪迹。    无奈，今天早上还是烧开了自来水
沏咖啡。浓浓的咖啡香依然掩不住水中飘来的消毒水味道。向站长抱怨了几句，他却很兴奋地对我说
：“看来他们总算买到消毒剂了，这下可以放心地喝了。”    自从津巴布韦政府陆续允许商店收美元
，哈拉雷物资短缺的情况得到了一定程度的缓解，虽然大部分东西比国内都要贵上几倍乃至几十倍，
但只要有美元，好歹吃的用的大概都有得买了。  唯一例外的，是面包。几乎在所有超市，面包都必
须用津元付款，我猜这是当地政府出于保障本国普通民众生活而做的硬性规定。    我刚到津巴布韦的
时候(10月20日)，记得一个长条切片面包的价格是5万津元，那时市面上能见到的最大面值的纸币也就
是5万，而且政府规定每个津巴布韦人每天可以从银行提取的现金上限也正好是5万津元。很多人在银
行的自动提款机前面排几个小时的队，好不容易钱到手了，超市里的面包却已经卖完了。等第二天再
来买，津元又贬值了。如此循环，让我时常暗自替哈拉雷的市民们捏把汗，不知道他们每天都是靠什
么充饥。    11月15日，再到超市。长条切片面包已经涨到了121万津元一条，而付款的时候，我们也看
到了传说中的一百万一张的新币，按照政府的规定，这时一个人每天已经可以从银行取款50万津元了
。虽然表面上，取款的上限变成了一个月前的10倍，但是10月底的时候，每天取的钱还可以买_个面包
，而现在，却要攒3天才能买一条面包。哈拉雷街边有两个地方是一定会排大队的——自动提款机和
长途公共汽车站。可就算取到津元现金，到收津元的店里买吃的，又谈何容易啊。    不久，风云再变
，一夜之间我们常去的一家收美元的超市里所有的蔬菜和肉都不见了，一张大大的告示上写着：政府
规定只有进口产品才可以支付美元。一个人高马大的中年白人冲着我跟站长喊：“看看这就是穆加贝
干的好事，跟你们政府说，他不是个好人，你们不要支持他！”初来乍到，穆加贝是不是好人我不知
道，但还不习惯津巴口音英语的我着实被这位突然冲出来大吼大叫的大叔吓了一跳。站长赶快拉我走
开，  “津巴很多白人都这样，黑人怕他们，他们对人讲话习惯颐指气使的。”    前两天，在津巴布韦
官方媒体《先驱报》上读到一条消息，说是下个月预定要召开有5000名代表参加的国民大会，但是由
于资金方面出现了问题，所以号召大家募捐。执政党津巴布韦非洲民族联盟——爱国阵线(民盟)负责
财政事务的秘书卡里曼泽拉说，现在想要知道会议到底需要花费多少钱是不可能的，因为即便现在给
出了报价，到下个月初会议召开的时候，也不知道又要在最初的报价后面再加几个零了，所以他呼吁
大家用实物募捐，还具体给出了牛和鸡蛋的例子。    到哈拉雷前，听到过无数关于津巴布韦站的传说
，其中流传最广、影响最大，也最让兄弟站羡慕嫉妒恨的一条，是说站里有两辆非常棒的名车：一辆
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《我在非洲当灰领》

宝马，一辆奔驰。    没到津巴布韦的时候，我就知道，宝马早已作古；而传说中的奔驰也跟我想象中
完全不一样。传说中，我们的奔驰很大，开起来很拉风；现实中，我们的奔驰一点不比北京的哥的坐
骑伊兰特宽敞，保险杠很勉强地挂着，挡风玻璃被碎石敲出了裂痕，空调几乎不能用了。因为经济制
裁的原因，现在哈拉雷根本找不到奔驰的配件，上一次保养已经是将近两年前的事了。尽管这样，在
哈拉雷安顿下来后，我还是发现生活真的离不开这辆略显破旧的奔驰。    刚到站里，最让我不能忍受
的，是我们时断时续的网络和比蜗牛还要慢上好几倍的网速，于是决定找网络公司投诉。在大约四五
次登门拜访和两三次电话骚扰之后，好消息终于从网络公司传来：明天上午九点半我们派人查看。    
第二天，我早早起床梳洗、收拾屋子，精心准备迎接这位难请的贵客。可直等到1 1点都过了，人还是
没到。于是下午开车杀到网络公司“兴师问罪”，服务台小姐一句话，让我一下子不知道该如何反应
：“说好了九点半来接，我们的人等了你好久，可你一个上午都没露面。”P8-10
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《我在非洲当灰领》

媒体关注与评论

从她的故事中，我们可以看到往创下通货膨胀世界纪录的津巴布韦，那里的人民如何坚韧地生活；我
们也能看到中国在非人员的艰苦工作和付出。在学者和媒体都在“分析非洲”的时候，我们也许可以
通过驻非记者的眼睛，更多地“看见非洲”。    ——中国人民人学国际关系学院教授  金灿荣    这本书
，是一个年轻女记者非洲生活、工作的奇妙亲历。作者的非洲故事生动、活泼，很好读。在书中，作
者也谈到其对非洲政治深层的观察。对许多人来说，这是一本不可多得的非洲入门书。    ——日本杏
林人学政治学教授、日本早稻田大学客座教授、旅日国际政治学者刘迪    一个“不靠谱”的小女子，
用清新幽默的笔触，描述了她在南部非洲当记者时遇到的那么多“不靠谱”的事情⋯⋯它像一杯清茶
，勾起了我对自己在肯尼亚常驻三午的种种经历的回忆。很羡慕，真想自己也写一本!此书不长，但浓
缩的是精华，估计会颠覆许多人对非洲的传统印象。读了就知道，您慢慢品⋯⋯    ——环球资讯广播
副总编、资深媒体人、原中国国际广播电台驻肯尼亚记者江爱民    作为游历过非洲的人，往往很难被
描述它的文字所征服，如今却被一个午轻的记者长长驱直入，她以传奇般的经历和精妙独到的文笔，
向我们铺展出一个五彩斑斓的21世纪的新非洲，我愿意由这样“一颗年轻智慧的心引领着，走进非洲
，走出非洲。    ——《武汉晚撤》高级记者、第三届范长江新闻奖获得者、首届全国百佳新闻工作者  
范春歌
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《我在非洲当灰领》

编辑推荐

这本《我在非洲当灰领》，是一个年轻女记者朱曼君非洲生活、工作的奇妙亲历。    她的这本书可以
给中国读者传递一些直观的非洲印象。    对许多人来说，这是一本不可多得的非洲入门书。    从她的
故事中，我们可以看到往创下通货膨胀世界纪录的津巴布韦，那里的人民如何坚韧地生活；我们也能
看到中国在非人员的艰苦工作和付出。
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《我在非洲当灰领》

精彩短评

1、简单，轻松，领会一些当地见闻，一天之内可以读完
2、35岁的人均寿命、面额百亿的纸钞（津巴布韦）、全球艾滋病感染率最高的国家（斯威士兰）——
“hardest生存模式”的非洲大陆。
3、希望有机会去非洲，先了解下。
4、想着魔都如今房价疯涨，而当初上海夫妇把房子卖了去南非开中餐厅，生意却并不如意，实在有
点可惜了。。。
5、我们对于非洲的印象还停留在历史上的非洲，就像西方人对中国的印象停留在历史的中国一样。
这本书让你了解当代的非洲，同时介绍非洲各国的风俗文化。为了民权运动奔走的领袖，古代的文明
遗址，彩虹果申办世界杯的历程，非洲是一片神奇的大陆
6、不一样的非洲，精彩的世界。
7、一本很有好的书，非洲趣味启蒙书，同时在政治方面也还有点意思。
8、一直对神秘的非洲很感兴趣
9、很多人都想去非洲罢。 对于一个半家庭妇女半打工者的我来说，时间全部都在工作和家庭上。 我
无数次地奢望，能否摆脱一切去远行 哪怕只是从北京到青岛这样的距离 可是这都太奢侈 跟随着这本
书去了一趟非洲，和她有着同样的年龄，但是完全不相同的阅历，我不禁佩服这小女子的勇气和魄力
。 记者的职业曾是我放弃的，但是人活着能有这样的经历，真是太可贵了。 喜欢。
10、名字土了点，内容不错。驻津巴布韦女记者讲述的一段驻外经历，很真实的让人了解更多关于津
巴布韦、南非、莫桑比克等周边国家及部分政治人文概况。
11、#006 20140114 广袤无垠美丽的非洲
12、从最初的电话沟通到第一次见面，你会宛然觉得这可能不是作者本人。电话里声音温柔甜美，见
面时笑容肆意豪爽，人也随性健谈。与她沟通，毫无距离感可言。也就顿时明白她非洲之行的执拗和
拼搏。
读之前，非洲之于我就是排斥和恐惧。读完后，虽然不能豁然开朗，但却一股清新。瞬间想蹦跶到通
货膨胀率上亿的国家津巴布韦，瞬间想与作者一样，感受被动物追逐，被停水停电折磨却依然能够安
然自得，心平气和的对待生活。这确实是一种魄力。
13、不是我喜欢的类型的书吧 不过是我所好奇的非洲
14、轻松有趣，不过貌似前半本更好玩
15、前面琐碎的东西比较有意思。后面的话题比较无味，感觉驾驭不好大的话题。
16、非洲，感觉好遥远的地方。完全在你所感知的生活，甚至你所想象的生活之外。印象中是个和旧
中国一样疮痍，破败之地，却在这本书中看到一个夹杂着现代与落后并存的非洲。和想象的还真是不
一样。感觉到作者是用心去体验的非洲，也许和生活在非洲的人比起来，我们现在应该珍惜自己的幸
福。
17、可以当做非洲旅游地初步筛选工具。
18、最近很喜欢读记者写的东西
19、这本书适合像我一样只想看书有点意思的人看，从未到达的土地，从未见过的平民、大官、酋长
、总统，当然有意思。但只能当“传奇”看，连代表中国的记者都遇到那么多的意外和刺激，我还是
不太敢一个人去。从中也稍微了解了非洲人民的性格。完全不同于中国人，他们的快乐幸福跟我们想
的可以很不一样。
20、作者缺乏观察力,价值观也很混乱
21、文字风趣幽默，看得出作者的乐观豁达，被派到最恶劣的站也能苦中作乐。
22、比那些什么狗屁旅游书好多了
23、挑有趣的读了几篇，还真跟我想象的非洲不大一样。原来海角天涯之外，还生活着这么一群可爱
的人。突然想跑去亲眼看看了。
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《我在非洲当灰领》

精彩书评

1、很多人都想去非洲罢。对于一个半家庭妇女半打工者的我来说，时间全部都在工作和家庭上。我
无数次地奢望，能否摆脱一切去远行哪怕只是从北京到青岛这样的距离可是这都太奢侈跟随着这本书
去了一趟非洲，和她有着同样的年龄，但是完全不相同的阅历，我不禁佩服这小女子的勇气和魄力。
记者的职业曾是我放弃的，但是人活着能有这样的经历，真是太可贵了。喜欢。
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《我在非洲当灰领》

章节试读

1、《我在非洲当灰领》的笔记-第15页

        1、津巴布韦（哈拉雷）印百万亿的津元纸币，是由于为了节省用纸。通胀率2.31亿%
2、斯威士兰（Swaziland）君主制国家，选妃大会芦苇舞表演
3、赞比亚（赞比西河的维多利亚大瀑布）
4、莫桑比克（沿海，郑和下西洋所到之处）
5、毛里求斯（马达加斯加的东边）：华人社会地位很高，每一届政府中至少以为华裔部长
6、南非3个首都：立法首都（开普敦）、司法首都（布隆方丹）、行政首都（比勒陀利亚）
7、安哥拉（罗安达），石油出口大国，物价比伦敦、东京还贵；

2、《我在非洲当灰领》的笔记-第130页

        【非洲人大多比较随性，比起争分夺秒地埋头苦干，他们更喜欢慢悠悠地享受生活。】

3、《我在非洲当灰领》的笔记-第131页

        钱是永远挣不完的，只要衣食无忧，不妨跟当地人学习学习，慢慢享受当下的生活
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