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《江湖中国》

内容概要

明中叶以降，对中国农业生产力的承载力而言，全国人口总量已接近饱和，晋、徽、闽等局部地区初
显人满为患的端倪，过剩人口开始溢出宗族乡村流落他乡。经300年积聚，至清乾隆末年，人口总量终
于突破了农业生产力承载人口的极限。四处逃难求生的饥民犹如洪水蔓延全国。这些脱离了古典定居
农耕生活模式的移民群体，逐渐生成了一个包括秘密教门、会党、行帮、商帮等脱离帝国制度控制的
江湖社会⋯⋯...
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作者简介

《江湖中国》作者于阳以前在复旦大学和暨南大学
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书籍目录

序言.
第一章 体制外还有一个“体制”
一、难以破解的老问题
二、中国的江湖化
三、以“江湖”解读中国
四、从体制内到体制外的大迁徙
五、中国人何以独具“武侠癖”
六、“党”“网”之分
第二章 江湖是蜕化的“儒教”
一、两汉至宋元：江湖萌芽时期
二、明清：江湖成熟的时期
三、晚清民国：江湖的鼎盛时代
四、今日：命运叵测的分化
第三章 关系网
一、关系是生存维生素
二、关系好办事
三、关系与个人生活保障体系
四、细说关系
五、关系的获得：十七种人脉与三个要件
六、关系技巧之不完全手册
.七、费孝通描绘关系：“一枚石头扔进湖塘”
八、见面熟人二百余
九、关系传递：寻觅熟人的熟人
十、打折扣，传递加速衰减
十一、不同城市的关系生态
第四章 人情制度
一、没有人情，便没有关系
二、人情如虚拟货币，支持交易
三、人情的两个意义空间..
四、人情二字的各种含义
五、追溯人情名称由来
六、非正式规则蕴含老词儿
七、人情规矩，乾坤方圆
八、份子钱：人情联盟背后
九、活的腐败通道：以人情行贿赂
第五章 面子秀场
一、“两面国”的故事
二、“人活一张脸”
三、面子要素浅说
四、面子术语
五、面子的功能
六、“假人”、演戏与做假
七、历时流变中的面子
第六章 混世
一、江湖也有价值观
二、一个小城样本
第七章 社会制度的演化
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一、解读中国江湖化的工具
二、历史变脸的舞台
第八章 中国之梦
一、体制外江湖之由来
二、体制内如何被“江湖化”
三、外延性修复
四、内涵性修复
五、结语：还有更多⋯⋯
后记...
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章节摘录

书摘一、难以破解的老问题    五点疑惑    疑惑何在?先从几个新民谚及社会现象背后折射的问题说起。 
  其一日：  “社会上的东西，书本里学不到；书本上的东西。社会上没有用。”    从小听到这句话，
作者就对身陷其中的中国社会产生了神秘莫测的幽深感，仿佛某种玄机深锁其中，社会的真相仿佛一
团“迷雾”，散发着莫名的潮湿和黑暗。而另一方面，  “迷雾”仿佛永远只是书呆子的“迷雾”，
它对另一种人却是开放透明的，这种人练就一身“武林真功”，拥有超凡本领，置身层层浓雾而如鱼
得水，游刃有余。这些人就是我们今天说的“老江湖”。他们世事洞明，人情练达，长袖善舞。    平
心而论，人的本事有大有小，或飞黄腾达，或虎落平阳，本是常事。这个社会迷雾氛围令人生疑，并
不因为人生起落成败本身，而在于其中原因不让说，被一种集体无意识狠狠地捂盖住，结果变成书本
里学不到的“少儿不宜”。这究竟是世界通例，还是中国国情?是真的“国情”?还是借口“国情”玩
猫腻?叫人丈二和尚摸不着头脑。一旦书本和社会脱节，那不叫书本，不叫学问。比方说，社会学是研
究社会道理的学问。既是研究社会道理，就该反映社会现象，或者反过来说，若不反映社会现象，便
不是真的社会学。一般而论，社会道理在书本里能学，书本上的道理在社会上也能用。到这一步，书
本才是书本。不到这一步，书本不算书本。中国社会为什么在现实与书本之间有一道“沟”呢?这道“
沟”又是什么?为何不让书本介入呢?    其二日：“老实人吃亏”。    当下，父母经常教育初涉世的子女
：  “做人不要太老实，老实人吃亏哦”。孩子刚懂事，有些年轻父母常陷入这样的困惑：遇到孩子
纠纷，究竟应该教以礼让，还是以牙还牙；假若挨同学揍，应该更狠地回揍他，还是告诉老师?    这也
是一种博弈论的“囚徒困境”，教育孩子就像囚犯过堂：当老实人挨揍，弄不好孩子被打得头破血流
；教孩子揍人是学坏，弄不好把别人孩子打得头破血流。不同父母，便有不同策略和博弈，建立不同
的均衡，养成不同性格。    做老实人真的吃亏。去公共场所办事，老老实实排队吃亏，小滑头耍心眼
插队占便宜；单位里，埋头苦干吃亏，拍马屁献殷勤反占便宜；良商卖真货赚不到钱，奸商卖假货次
货占便宜；教授真做学问白辛苦，反而剽窃、买文章、耍花样的占便宜；本分学生老实考试吃亏，考
场作弊的、花钱请“枪手”的占便宜⋯⋯老实人吃亏的现象，违背人类社会基本的公义原则和秩序性
。但为何老实人偏偏吃亏?⋯⋯P1-2
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媒体关注与评论

书评《江湖丛谈》是评书大师连阔如的遗著。著名作家苏叔阳称其为“空前绝后”的“一本不可多得
的奇书。”    作者有着非常丰富的湖阅历。书中详细地介绍了江湖的规矩和行话；揭露了旧社会坑、
蒙、拐、骗的内幕；叙述了各种民间艺术的发展沿革、风格流派；描写了江湖艺人不为人知的社会生
活。本书文字通俗流畅，具有珍贵的史料价值和收藏价值。    中国的江湖化，以“江湖”解读中国，
中国人何以独具“武侠癖”，江湖是蜕化的“儒教”。关系是生存维生素，关系：17种人脉与3个要件
，费孝通描绘关系；“一枚石头扔进湖墉”。人情如虚拟货币，支持交易，面子秀场，面子三要素：
荣誉、规矩、资信、“假人”、“演戏与做假，混世，江湖也有价值观。中国社会的演化，“三角形
模式”：历名变脸的舞台，结语：还有更多⋯⋯。
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编辑推荐

　　本书主题不是一件小事，不是故事传奇，不是茶余饭后的街谈巷议，不是清夜里烛光下的小资情
调，而是在谈我们民族的膏肓之疾，一个五千年古老文明，一个两千年儒教熏蒸国家的老年顽症。是
一部中国近代制度转型史的启蒙读物，一部大众读本，作者依据现实社会中残存的历史遗迹，对过
去500年草根社会历史提出了转型叙述，展示了更真实、复杂、迂回的转型原因和过程，凸显了中国现
代化过程中被人忽略的江湖蜕变、崛起和干扰因素。作为心志健全的民族，中国人要了解自己，要反
思近代走过的道路，决不能患上江湖失语症和江湖健忘症。

Page 8



《江湖中国》

精彩短评

1、前三章写的尤其好！中国人啊，唉。。。
2、有人的地方，就有江湖
3、内容题材还不错，但确实些的有些啰嗦
4、为清醒的认识中国打开了另一扇窗，特别值得那些书呆子的真正学者看看，因为有些顶级学者、
学霸早已经江湖化了！
5、很好啦，解剖中国的江湖
6、现在还没来得及细读，但绝对值得去品读。
7、论证有理，思考无错。顺便让我学会了些说双关语，有站着说的话也必须得有坐着说的话，但略
显啰嗦。期待下次三角形的改革~~
8、朋友推荐的，但还没看~据说不错
9、这本书里的江湖才是真正的江湖吧，关于起源，关于延续
10、关系、面子、人情和混是中国人生存法宝。
11、看着玩吧
书写的很罗嗦，很墨迹
只看前两章就行了
12、中国现实
13、喜欢作者的角度和研究方式，不喜欢作者一派厚黑的语言和噱头
14、非常好,受益菲浅,送货很快
15、书作者把中国社会的江湖本性写的很到位，很深刻....
16、归纳得比较有条理
17、讲述以前中国的种种事情
18、于阳老师的江湖中国对中国社会和中国人的关系进行了深刻的分析和透析，让人了解中国社会发
展曲线。值得一拜读。
19、需要边想边读的书，不是一本消遣用的书。不同的人读它应该有不同的用处。有人的地方就有江
湖，自己又何尝没有江湖做派呢，幸乎不幸乎？
20、很不错的一本书，对于想学习历史和政治体制的同学很有帮助。语言简单易懂，并不是很深奥，
但只是点颇为丰富。
21、一本很好的书.有一些原创思想
22、怕了，中国的传统潜规则。
23、书是好书，还没看完
24、业余水准，翻翻
25、很奇怪，我从“江湖中国”中看到了真实中国！究竟是中国太“江湖”，还是“江湖”即中国？
26、书写的能让人引起共鸣。
27、世俗化的角度分析中国社会问题，总觉得缺少一些深入的探讨，结尾过于仓促，或许作者本人也
没有靠谱的解决办法吧。
28、作者是一位真知灼见的家伙，那看透历史的迷雾，那看破五百年以降的社会，那看淡人世间俗事
的平凡，春秋笔法亦然。
29、视角非常独特，对现代社会的一些问题分析很独到，读后有一种豁然开朗的感觉
文笔很好，淡淡地有种让人想会心一笑的感觉
30、国家就危险了
31、文笔通俗流畅，同时又有深刻思想，几乎是当今最好的中国社会学读物！这是一本参透了中国社
会本质的奇书，一语道破当今中国问题的天机！好书！既是立意深邃、论据严谨的理论读物，又是妙
趣横生、引人入胜的流行读物。
32、很棒的一本书 受益良多！
33、虽然是学术著作，但也可以学到很么东西
34、从历史的角度研究了中国的江湖文化，后半本有些啰嗦，总体而言值得一看
35、先读完钱穆的《中国历代政治得失》再读此书的。对于此书，暂不评论！
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36、适合20岁以下的人读。
37、不是我喜欢的风格
38、此书和吴思的《潜规则》《血酬定律》配合起来看，会揭开一个隐秘世界的面纱。推荐。
39、很有味道。
40、非常好的书，看后李俊杰今天的中国都有很大的帮助
41、终于读到这种书了，我脑子里模糊地认识逐渐清晰一点了。社会学学术研究方法使得问题的分析
条理模型化。可同时，我还是心理一遍遍地喊——妈妈，我恶心⋯⋯
42、万圣有推荐，不过不怎么样
43、很喜欢，说的是潜规则的中国。如果世界分成市场逻辑和强盗逻辑，中国还是强盗逻辑多，市场
逻辑少（香港、印尼略好，但也是）
44、中国是亡国易，灭种难，崛起却是难上加难
45、东西部错。东西部错。一下子就看完了。发现自己要学习的东西很多。
46、看完此书，让我的观念发生了不少的变化，看待事物的角度和分析事情的发展都有了不一样的改
变
47、作者的论题，切入点非常独特，有深度。。。。
48、又是一本看第一章就不想继续的书。留到以后心情不同时再捡起来，或许会看下去。怎么感觉跟
骗子攒出来的似的⋯⋯
49、2015年8月17日第一遍
闪过一句话，生产力决定生产关系。
打铁还需自身硬。
以财交者，财尽而交绝；以色交者，色落而爱移；以诚交者，诚至而谊固！
50、又一个观察社会的角度
51、本书学术性比较强,作者研究的比较深入,很好
52、我中华民族复兴，必倡法治。然江湖之社会，以情义为依归，以关系为网络，与倡导法不容情之
精神不符也！此书深刻剖析了江湖中国的历史和社会成因，发人深思，值得一读！
53、系统的分析了中国的“江湖”。值得再次精读。
54、写的很好，凝聚着作者的心血，一点都不浮躁。内容完整，系统阐述了江湖中国。受益匪浅
55、前半部分析到位,后半部分析不敢苟同,感觉不是一个作者写的.
56、把一些没人说的说了出来，把一些最正常的写了出来
57、不错的一本书，买吧，不要犹豫
58、江湖在哪里？？哪里有人哪里就有江湖。什么是政治？政治就是在人的交往中要排出谁是老大，
谁是老二依次排开，而我国特别讲究政治而看清法治，也许是法制不健全，也许是文化基因的原因但
是中国存在江湖
59、不是太好看  很表面
60、没有推荐的那么神，也许是看得太浅吧
61、深刻而直接 记得还有一本潜规则
62、好文章 好思绪
63、想了解中国社会本质的人，不可不读此书。
64、这是个归纳总结性的文章，没有实际经验的人对此没有感受，这也是哲学上的一个问题
65、探索本质，令人启发
66、哥哥很满意~
67、观点交新颖，发人思考，但论证不清晰，同义反复，内容混乱，良莠并存，显示编撰此书的作者
何其马虎
68、很深刻，对中国江湖社会进行了深刻剖析，具有较强的学习价值和实用价值。
69、中国学术界的真正有力贡献。
70、这书写得真的很好！
71、能把这种东东写成书本，还总结成什么十八式啊，推拉盘带的。。。。作者花了些功夫哟！

关于城市规模和人情社会的边界的研究还是有价值的，确实超大型城市，没有人能全部覆盖所有的人
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脉！毕竟，人的精力是有限的。

透过此书，我倒想思考的是，人究竟要让自己成为哪类人？记得以前有个关于圈子的论断。也可用江
湖而言。你若醉心科研，进入科研圈子，便是科学家江湖。。。。你若痴迷政治，进入政坛，便是政
客江湖。。。。。。

    但这个世界是通的，总是圈圈相套，江湖相通，呵呵，就一个地球，小了点，小了点哈！

72、挺讨巧的
73、书的前半段还是不错的，说明了江湖的起源，描绘了目前中国社会关系江湖化的现状，指出消灭
江湖或者是潜规则的唯一途径是降低明规则的交易成本。作者对中国社会有独到的观察，并能用现代
社会学的方法来分析社会现象。
74、在中国的世道里，抬头可望望星空，闭眼可摸摸内心，回头则无路可退。而睁开眼，就只能面对
一个江湖。
75、推荐！对了解一些社会想象起到一些帮助吧！
76、了解社会，了解中国，了解江湖。值得推荐！
77、有些地方交代得不够清楚，个人认为，用韦伯的理论模型分析中国的社会制度变迁是本书最精彩
的部分。
78、比较有意思的一本书。还计算出了关系网最多可扩展至50万人。江湖的成因是人口激增，流民增
加。近代以来，江湖社会逐渐嵌入制度内。新中国成立后虽然取缔了江湖帮派，但基本上江湖规则未
变。关系、人情、面子、混。“冠冕堂皇说得做不得，下三滥做得说不得”。
79、认真细读下来，很有收获，强烈推荐
80、江湖大染缸  讲的比较有意思
81、江湖中国这个框架可以解释很多问题，08年读此书时已读过潜规则，与之印证，心有戚戚焉。
82、本来有些意义，但写得过于混乱，也显得啰嗦
83、看了以后终于明白什么叫历史传承了，无论光辉与腐朽，并不是我们这一代或几代心血来潮的创
意，我们现在自以为的小聪明，其实是几千年前老祖宗们玩剩下的！
84、大略的看了下
85、可以再精简一些的。
86、very goodvery good
87、此书从一个角度阐明了中国为何不能顺利现代化的原因
88、和《吾国与吾民》一起读的
89、有意思
90、标题惹人心动，内容不甚了了。
91、实在是了解中国社会的必读书！
92、令人信服地解释了延续至今的中国社会心理和一般人际性为。
93、结论的推理不够充分，可以说是经验性的概括和总结。
94、与现代社会现象种种结合的剖析部分觉得还不够多，不然或会更好。
95、整体感觉很好，能从中感悟到不少东西，受益匪浅！！！
96、不错⋯⋯
97、有关江湖的研究做得有深度的还是外国学者，但他们是以江湖作为中国社会制度性的落后与缺陷
为成见视角的，江湖不过是他们强调中国社会利弊的陪衬。但关于江湖本身的制度性研究、江湖与正
统社会的互动关系的研究，我在这次的资料搜罗中似乎还未看到。我们需要一个对非主流社会、非正
统社会的深入研究。这本书在江湖中的现象的归纳与概括上可谓是尽力了。
98、东西很不错，送货速度也很快。
99、横说竖说
100、感觉写得很系统。不错，值得一读
101、一些经不起推敲的猜测拼凑起来的书。
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