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《玉溪市非物质文化遗产丛书》

内容概要

《节庆篇》收录的民族传统节日共有两部分，一部分是全国统一的传统节日，如春节、元宵、清明、
端午、七夕、中秋、重阳、冬至等；另一部分是玉溪市各民族在长期生活斗争中形成的传统节日，如
火把节、赶花街、踩花山、十月年、卡腊节、圣纪节、三月会、米线节等。对于全国统一的传统节日
，我们除记述本地习俗外，还着重介绍这些节日习俗的来历和有关传说。这些传统节日的来历和传说
的内容无论怎样，都体现着人们的生活方式、风俗习惯、心理特征、审美情趣和价值观念，反映着一
个民族整体意识的总倾向，艘有其特定的文化内涵和基本精神，或者说就是无形的精神文化。
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书籍目录

序(一)序(二)凡例前言汉族  春节  米线节  接爷爷  祭关索  迎大猪  祭岳飞  上元胜会  元宵节  正月十五推
花车  打春  祭关羽  二月二戏会  二月二拉花车  三月三庙会  迎神  财神会  清明节  浴佛节  药王会  端午
节  立夏节  祭田祖  粉蒸节  七夕节  中元节  龙泉寺庙会  中秋节  重阳节  祭孔  冬至  开海彝族  开新街  祭
登楼老爷  祭*  跳哑巴  虎笙节  地神节  吃花酒  朝山会  男人狂欢节  火把节  花街节  祭谷神  露水节  绕花
山  开歌场  祭谱哈尼族  春节  祭“圣自”节  祭母  九祭献  红蛋节  插秧节  苦扎扎节  新米节  新谷酒节  
十月年  老人节  三月节傣族  泼水节  跳猫猫  朗腾节  赶花街  祭龙节  中秋节  叫谷魂回族  阿舒拉节  圣
纪节  登宵节  法图麦节  开斋节  古尔邦节白族  过年  朝山  三月会蒙古族  鲁班节  忆祖节  那达慕苗族  
踩花山  爱牛节拉8族  卡腊节  新年节  跳哑巴  祭龙后记主要参考书目
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章节摘录

插图：祭关索关索在玉溪各地民间影响较大，旧时玉溪、澄江、江川都有关索岭和关索庙，关索庙仅
玉溪就有两座，一座在离州城20多公里的关索岭下（今已不存在），称上关索；一座在城南三公里处
（今红塔集团所在地），称下关索。每年于正月初二或正月初五祭祀，都要唱戏三天。华宁县则在农
历九月二十日在关圣宫祭祀。澄江县阳宗镇小屯村不但有祭关索活动，还有与祭关索有关的“祭药王
”、“踩街”等活动。每年在农历腊月逢六选一个吉日，在澄江县阳宗镇小屯村的灵峰寺’内，每逢
演出年份，关索戏在开演前，先祭“药王”，由主祭人念关索经领牲《词后，便杀鸡喝酒，所有演员
跪在“药王”牌位前，向“药王”祷告：“药王大将，我们大家替你老人家去玩，请保佑我们清吉平
安。”祭祀仪式结束后，演关索戏的演员则在寺内排练。正月十六日演出结束后，所有装扮神将的演
员向“风火药王”（火字要倒写，不然会引起火灾）的神位下跪，由一人揭下镧“风火药王”的红纸
，每人拿一炷香跟在后面，在村子里的西北角边一齐下跪，齐声念诵：“药王大将，我们今年替你老
人家玩过了，送你回天上去。”接着燃放爆竹。关索戏开演前，演员个个头戴诸神面具、身披铠甲、
手持兵刃，逐户进屋绕一圈，驱鬼除疫，称“踩家”。又在全村绕一圈，称“踩村”，以充分显示关
索及众神将的威力。
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编辑推荐

《节庆篇》由云南出版集团公司，云纳人民出版社出版。
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