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《谁知盘中餐》

内容概要

《谁知盘中餐:中国农业文明往事与随想》为“文化中国边缘话题”系列从书之一。《谁知盘中餐:中
国农业文明往事与随想》主要介绍了中国农业文明往事与随想，主要内容包括锄禾日当午；礼与食孰
重；使佩刀者尽佩牛；祸从口出，彼君子兮；不素餐兮；一张安静的餐桌；渔樵唱晚；男耕女织等内
容。
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《谁知盘中餐》

书籍目录

楔子锄禾日当午礼与食孰重使佩刀者尽佩牛祸从口出彼君子兮，不素餐兮男耕女织耕读为本一张安静
的餐桌渔樵唱晚结语附录：古诗中的“加餐饭”意象后记
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《谁知盘中餐》

章节摘录

　　锄禾日当午　　一　　锄禾日当午，汗滴禾下土。　　谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。　　转眼之间
，在母亲的亲切教导下，女儿已学会诵读这首中国农业文明中的经典之作了。本来，在小家庭的日常
生活中，女儿说话很早也很清晰，她的声音就像一条清澈的小溪流，每每可以把父亲身心上沾染的灰
尘冲洗干净，因而在一旁静静地偷听女儿的童言童语，也就成为父亲解除工作疲劳的最好方式。但是
今天情况有点不同，当母亲再一次用这首诗教女儿爱惜粮食，当女儿清亮的诵读之声流经正在工作的
父亲心头时，在他心中却忽地翻卷起一种异乎寻常的情绪和感受。他不由地离开电脑桌，走到窗前，
因为这声音勾起了他对童年和往事的许多记忆。　　二　　从爷爷跑出来做铁路建筑工人开始，这个
在冀中平原上世代务农的家族就分出一个新支，爷爷、奶奶带着他们的四个儿女，一家人为了生活四
处奔波、流血流汗。虽然劳动的强度和紧张在许多时候绝不亚于依然在老家耕种的亲戚们，但他们从
未为放弃了&ldquo;锄禾日当午&rdquo;的旧业后悔过。当然，这也绝不意味着他们已经完全忘记了在
农村的生活。在思念故乡和亲人的时候，奶奶总喜欢反复地唠叨她年轻时如何绩麻织布，而爷爷则总
是希望找一块地种种。所以，只要在住所附近能有一块荒地，他们就会不惜体力地把它开垦出来，种
上玉米、豆类和蔬菜等。丰收的时候，尽管爷爷不会像许地山的父亲，用一番朴素的道理来启发子女
的思想，但那种自己动手丰衣足食的喜悦，也可以说是一种不言之教，因而儿女们很早就懂得了劳动
者的幸福。当然，由于经历的是两种完全不同的生活方式，因而在适应环境的过程中，苦恼、悲哀、
疑惑甚至于焦虑和伤心，对他们来说更是一种家常便饭。很多年后，他们的在大学教书的二儿子，才
对一家人在奋斗中的艰难历程有所领悟。因为从农村出来本身就意味着，他们的生产对象已从祖辈熟
悉的秩序井然的大自然，变成非常难以把握其规律的人类社会。凭他们祖辈积累的贫寒的物质与精神
基础，当然是不足以对付机关重重的城市文明的。
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编辑推荐

《谁知盘中餐:中国农业文明往事与随想》由济南出版社出版。
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