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《犹太文化精神》

前言

据《新京报》2006年4月8日报道：近日，在埃及沙漠中发现了一个纸莎草纸文稿，经鉴定确认，是失
传的《犹大福音》。据英国媒体报道，这个古老的科普特人手稿写成于公元3或4世纪，是唯一存世的
《犹大福音》副本，是圣经考古学方面最重要的发现之一。科普特文《犹大福音》副本手稿是上世
纪70年代在埃及明亚附近的沙漠中发现的。共有26项，写在13张纸莎草纸上。手稿经过几个古董商之
手辗转到了美国，在纽约一个保险箱内寂寂无闻地存放了16年。美国国家地理协会等机构曾致力于该
文献的保管和鉴别。如果这一消息准确的话，千年手稿终于为犹大翻了案。两千年来，犹大的名字，
就是背叛和欺骗的同义词。专家对这份重新发现的福音书进行了研究后说，犹大非但不是出卖耶稣的
人，而且是为了主人牺牲自己。一位加拿大专家说：“这个福音书把犹大的背叛变成了服从，而耶稣
的肉体的牺牲，事实上成为一种拯救。因此，犹大成为最优秀的门徒，最终遭到其他门徒的嫉妒和怨
恨。”美国的一位专家说：“该文稿使我们能够对一个人物的历史作用进行重新评价。他一直遭到基
督徒的指责，是反犹主义发展过程中一个重要人物。”犹大通过帮助耶稣摆脱肉体的牵绊，实现了精
神的自我解放。在这份福音书中，耶稣警告犹大，他会因为自己的举动受到鄙视：“你会被后代人所
诅咒。”而事实上，犹大不仅不是叛徒，而是耶稣最亲近最信任的门徒，他只是在遵循耶稣的指示行
事。杀害耶稣的真凶是犹太祭司和罗马总督，耶稣是犹太教历史中的一名伟大的改革者，他真正将犹
太人的一神教思想推向了全世界，成为一种普世思想。没有基督教，就没有后来的西方文明。犹太人
真正的文化精神，就是它的伦理一神教思想的绝对信仰，按照《塔木德》的解释，所谓的信仰的基本
含义就是：正直的说话、正直的行事、不撒谎、拒收贿赂。大家想想，没有信仰的中国人的行为不正
是与这四条涵义的内容相抵触吗？于是，从犹太教创立的那一天起，犹太人就开始“生活在真理和正
义中”了。弗洛伊德在《摩西与一神教》中，还讲述了这样一则关于摩西的故事：当法老把他抱起来
逗着玩，高高举过头顶时，年仅3岁的摩西揭起了法老头上的皇冠，并摘下来戴在自己的头上。摩西
是一个暴躁易怒的人，当他义愤填膺的时候，杀掉了虐待犹太劳工的野蛮监工；当他为手下的人变节
而愤慨时，他在西奈山上打碎了为他摆好的桌子。弗洛伊德还考证说，摩西“讲话迟钝”，有口吃的
毛病。然而，正是这样一个有缺点的人，带领饱受奴役的犹太人历经40年逃出了埃及，成为犹太历史
上第一个大英雄，第一个先知。但犹太人从未神化他，把他当作一个普通历史人物对待。《圣经》的
《旧约》部分，几乎是犹太人真实历史的再现。在先知时代，希伯来人的思想表达的最简洁，最有力
。几代以来，先知们一直预言自己的国家即将灭亡。所以当不幸来临时，他们并没有表现出什么极端
的愤慨。他们恭顺地接受上帝的惩罚，不断地反思和忏悔，并寄希望于未来，等待着救世主的拯救。
不管压力和磨难多么巨大，他们始终坚守着自由的信仰，并通过流散将这种信仰传递给全世界，同时
又从全世界的文化中吸收着营养。从某种意义上来说，正是这种自由信仰的理念让犹太人聪明起来，
同时也正是这种自由信仰的理念，让他们不肯被历代统治者所同化，而带给他们厄运。厄运和磨难则
煅造了他们，让他们的内心无比强大起来，同时又坚定着自己的信仰。正如一位希腊诗人所言：“所
有要留芳千古的人，在生活中都必先遭厄运。”这就是自由的悖论。很早以前，偶像崇拜就被看作一
种罪恶。它不仅抹杀了上帝的灵先。而且使人产生了统治他人的野心，从而成为尘世间一切弊端和道
德败坏的根源。以巴别的通天塔的坚固的城堡为象征的无止境的人类功名欲望，引起了以赛亚的极大
注意。这种野心勃勃的追求暴露了要统治他人的虚荣心，所以“高台倾倒”将宣告偶像崇拜的结束。
到那时一切高傲的都将被贬低。 先知阿摩司诧：“他们为了银子出卖了主人。”因此，以色列入和犹
太人应受到惩罚。先知们遣责社会道德败坏比遣责任何别的东西都激烈。这样，首先在历史上就第一
次成了一个民族生死存亡的关键。人们越是迫切地感到需要道德准则，就越发不能听任某个人一意孤
行。因此，犹太人独立和统一的王国持续了不到100年就灭亡了。 先知们未世论的核心，就是世界大
同和法律面前人人平等。可能马克思。共产主义乌托帮”的理论根源就缘于此，正如先知以赛亚所宣
布的，人只有放弃对自己所制造的偶像的崇拜，摆脱权力欲，贪婪和统治野心，并破除对国家的迷信
，才能获得解放。人若不把他们的道德义务看作是先验的，由上帝所规定的戒律，就不可能获得拯救
。人的心灵必须净化，不忏悔就得不到幸福。勒维纳斯在《塔木德四讲》一书中写道：“人既非天使
，也非魔鬼，而是与善恶交织在一起的存在，是欲望纠缠的生灵；没有戒律的犹太人对世界是一种威
胁；人类在他们的本质上不仅是为己者，而且是为他者，并且这种为他者必须敏锐地进行反思；自由
就是责任；犹太人是所有人类的人质。因此，犹太人需要世界——世界需要自己的人质犹太人——犹
太人离不开犹太教——世界也离不开犹太教文化。”人类文明的两大源头——二希文化——希伯来文
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《犹太文化精神》

化和希腊文化，而我们中国人竟对上帝如此陌生，如此缺乏信仰，何时才能真正聪明起来呢？
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《犹太文化精神》

内容概要

犹太教是一种信仰，是一种对上帝的无限敬畏和对人的充分肯定。
犹太教是一种伦理道德，给予犹太人对人、对世界万物的基本信念，规定犹太人的生活准则和行为规
范。　　犹太教是一种生活方式，在尊老爱幼、饮食起居、婚丧嫁娶、节期等一切生活领域都有独特
的表述。　　犹太教是一些特殊的戒律，这613条规定让人望而生畏，使教徒们丧失许多自由，与此同
时却获得无穷智慧，培养起做人的尊严。
犹太教是一种文化，一种古老、原始而粗犷的文化，但对世界文明的进程却举足轻重。
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《犹太文化精神》

章节摘录

插图：第一课一个难解的题《塔木德》中记载了这样一个故事：有一个人来到耶路撒冷，自称是犹太
人。当地的以色列人兄弟般地热情接待了他。其时，恰逢过逾越节，他与大家一起守节。在晚宴上，
他和大家一块吃逾越节的主食一羊羔。当他吃完羊羔后，向主人提出要吃羊的内脏，主人大吃一惊，
断定他不是犹太人。因为真正的犹太人是从不吃羊的内脏的，它要作为祭品献给上帝。这一行为触犯
了《圣经·出埃及记》中第12章 第43节“外邦人都不可吃这羊羔”的戒律，于是将这人扭送宗教机构
。《塔木德》通过这样一个故事，告诉犹太人：并不是所有自称是以色列人的人，都是犹太人。这大
概是最早提出了“谁是犹太人”这一难题的。因为犹太人虽然有5000年的历史，但有2000年流离失所
、浪迹天涯的苦难岁月，而且几经屠戮，宛如穿行在一条炼狱之路上。“希伯来人”、“以色列人”
、“犹太人”这三个名称都是指以色列民族。“希伯来”一词由古代闪族语“哈比鲁”一词的语音演
化而成。哈比鲁人不是指某个民族，而是指由许多部落混合组成的游牧民族的统称。公元前3200年，
埃及国王为庆祝征服巴勒斯坦地区曾立战功牌：“迦南处于我的铁蹄下⋯⋯以色列已被夷平，它的后
裔已被剪除。”它表明当时已经开始使用“以色列”一词。关于“以色列”这一名称还有一个很有趣
的传说：希伯来人的祖先雅各曾于夜间和天使摔跤，直到天亮仍不分上下。天使于是给他改名“以色
列”，意思是“与神角力”。约在公元前2000年左右，希伯来人从幼发拉底河流域正式进入迦南地区
。他们在进入迦南的初期，并没有将迦南确定为他们的生息之地，而是仍保留着游牧民族的特性。后
来，迦南大旱，希伯来人逃荒到了埃及，在那里过了400多年的寄居生活。其间，由于埃及人排外主义
思想的滋长，希伯来人被迫沦为奴隶。最后，希伯来人终因不堪屈辱，在其首领摩西的带领下，几经
磨难，逃出埃及，返回迦南。迦南尽管被称为“流奶与蜜之地”，但气候恶劣，地势千差万别，不利
于希伯来各部落迅速形成一个统一的民族，再加上该地区夹在许多国家中间，直到公元前1025年，犹
太王国才宣告成立。犹太王国仅仅过了三代——扫罗、大卫和所罗门，便于公元前928年分裂为北部以
色列王国和南部犹大王国。随后，以色列王国于公元前721年亡于亚述王国，犹大王国在公元前586年
亡于新巴比伦王国，希伯来人则被作为俘虏带往巴比伦，史称“巴比伦囚虏”。于是，希伯来人要么
作为巴比伦的俘虏，要么到处流亡。史称“犹太人”，起初带有贬意，以后成了约定俗成的称谓。48
年后，即公元前538年，犹太人重返耶路撒冷。在国破家亡的情况下，犹太民族强化了其内部的精神纽
带——犹太教的最高典籍《托拉》(又称《律法书》，狭义指《圣经》前5章，即《摩西五经》，广义
指全部犹太典籍，即把《塔木德》等也包括在内)。从此，犹太人成为以“一本书”为衣钵，以遵守上
帝律法为民族成员身份的民族。之后，犹太人又先后处于波斯和马其顿的铁蹄之下。公元135年，犹太
人第二次反抗罗马人的起义失败后，被强行逐出巴勒斯坦。至此，犹太人开始了长达近2000年的“大
流散”时期。在犹太人复杂的历史中，总共有三次大流散：第一次是公元前1700年，迦南大早，犹太
祖先雅各举家南下埃及，在埃及待了大约430年后，由摩西率领雅各子孙逃出埃及，返回故土；第二次
是公元前586年，巴比伦灭犹太王国，毁第一圣殿，犹太人沦为“巴比伦之囚”，共48年；第三次是公
元70年和公元135年，犹太人两次大起义，被罗马帝国血腥镇压，大批犹太人作为奴隶被带到罗马，犹
太人主体离开迦南。正是这三次大流散，造成了今天犹太人散居世界各地。长时期的流散，使犹太人
备受歧视和迫害，但也形成民族互济的传统。只要是犹太人，无论走到哪里，只要遇到犹太兄弟和犹
太组织，大家都有义务帮助他度过难关和在当地立足。因此，是不是犹太人，是一个很重要的问题。
判定“谁是犹太人”这一难题的世俗标准，除了种族特征、语言外，主要取决于是不是犹太母亲所生
，犹太父亲与非犹太母亲所生子女不是犹太人；但最主要的判定标准，则是依是否信奉犹太教。在犹
太人看来：犹太教和犹太人是统一的，犹太人是犹太教物的外形，犹太教是犹太人的精神内核。这样
，他们把犹太人与犹太教等同起来：信犹太教的人是犹太人，犹太人都信犹太教。但犹太人这种宗教
和民族的统一观与他们独特的历史和遭遇有着密切关系，并非是宗教狂热分子兴风作浪。可以毫不夸
张地说，犹太人靠着犹太教的支撑，靠着对上帝的忠贞才能在流散中不被异族同化，在逆境中生存。
他们坚信：他们是“上帝的选民”，和上帝有永恒的约定，只要听从上帝的教诲，恪守《托拉》戒律
，上帝就会拯救他们，返回他们的“应许之地”。一旦他们违背上帝的教诲，上帝就要惩罚他们。流
散的苦难生活，正是上帝对他们所犯罪孽的惩罚；他们只有忏悔和改过，上帝才会宽恕他们。每一次
磨难来临，他们依赖着对上帝的敬畏，顽强地生存下来。
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编辑推荐

《犹太文化精神(彩色珍藏版)》：谁是犹太人群星璀璨的犹太伟人寻找另一个地球犹太不灭之谜与上
帝辩论犹太英雄犹太风趣
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精彩短评

1、缺乏深度 但可以仍可以浅显了解犹太流亡 犹太戒律这些问题
2、孩子很喜欢看，从中学到不少的智慧
3、精简 系统 但是由于用词谴句方式的反感 弃了....
4、犹太文化精神
5、没什么好说的~·研究犹太文化的书似乎大多缺乏深度，大多止于介绍和总结的程度而已
6、书的装订很好
7、崇拜犹太人
8、这本书是犹太的入门读物，介绍的东西比较通俗，缺少深度和分析。而且图多文少，不过作为了
解犹太历史还是比较可读的
9、内容不错，给人很多的思考，也能够学到很多的教育理念，适合收藏的好书。
10、　　有关613条戒律， 在《生活在约旦河西岸》一书中有详细阐述。 该书由中国广播电视出版
社2006年8月出版。作者 范雨臣。
11、翻翻看看
12、浅显易懂
13、看过很多关于犹太人的智慧故事，就买来一本关于他们的书，这本介绍的不错，挺通俗易懂。书
的最后还有一些犹太经典著作的介绍，使想更多了解犹太文化的人可以参考。
14、买来学习学习，看看你=吧
15、里面的小故事 警察 不知道 塔木德 蜡烛 
16、不得不说很失望。书里通篇只是对犹太人单调空泛的赞扬，并列举了一群犹太伟人来佐证这些观
点，而无其他实质引起我兴趣的东西。提到法西斯的时候还用了“反动”一类的词，没错，的确反动
，只是作者年纪多大了？
17、这本书书的质量不错,全书的内容很清晰,可以说是犹太教文化的普及本,但对于有点深度的人来说,
内容有点浅.,安安排太多犹太人的小故事,后半部分感觉有点像小哲文之类的书,历史性概述不强,读了很
不解渴
18、内容太空
19、学习犹太文化精神。
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精彩书评

1、有关613条戒律， 在《生活在约旦河西岸》一书中有详细阐述。 该书由中国广播电视出版社2006
年8月出版。作者 范雨臣。
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