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前言

　　一、讲英语为什么开口难　　开口说英语是许多在校大学生和社会白领倍感头疼的问题。&ldquo;
哑巴英语&rdquo;成了全社会普遍关注的一个问题。国务院前副总理李岚清曾说：&ldquo;我们的普通
外语教学，从小学三年级直至大学三年级，花那么长的时间，一个普通大学生毕业出来，既不能看，
又不能听，也不能讲，再不研究这个问题，能行吗？&rdquo;那么，问题的症结在哪里？　　为了回答
这个问题，我们以发放问卷的方式在某大学随机调查了109名非英语专业学生（其中本科1年级～4年级
每个年级各22名，研究生1年级21名）。在调查中，我们了解到几乎所有学生都有提高英语口头表达能
力的意愿（针对&ldquo;想不想提高英语口语&rdquo;的问题，76.19／6的学生选择了&ldquo;非常
想&rdquo;，22.9％的学生选择了&ldquo;一般&rdquo;，仅有1.0％的学生选择&ldquo;不想&rdquo;）。那
么，学生平常是通过什么途径练习口语的呢？77.1％的学生选择了&ldquo;朗读&rdquo;，33.0％的学生
选择了&ldquo;课堂上在老师的指导下练习&rdquo;，29.4％的学生选择了&ldquo;背诵&rdquo;，20.2％
的学生选择了&ldquo;自言自语地练口语&rdquo;。而明确表示参加口语角的学生只占11.0％，表示课后
定期与朋友练习口语的学生只占4.6％，表示从不练口语的学生竟占13.8％。
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内容概要

《自言自语·大声读英语》编者精选50篇文笔优美、文字浅显、情感丰富、发人深思的故事、散文或
随笔供读者朗读，对文章中校难的单词或短语进行了音义方面的注释．同时给一些容易读错重音的单
词标出了重读音节，以方便读者使用。每篇文章后均给出了关于如何使用该文章的具体建议，并在
每2篇或3篇文章之后进行朗读技巧讲解。
《自言自语·大声读英语》的使用对象为具有高中及以上笑语水平的在校学生和社会在职人士，以及
准备参加各种英语口试(包括高考英语口试、四六级英语口语考试、研究生入学英语口试、雅思、托福
等)的考生。
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