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《英语单词量子记忆法》

内容概要

《英语单词量子记忆法》使用量子记忆法帮助记忆单词。该方法是动态偏旁记忆法和逆拼法的总称。
这些方法简单易学，对于任何掌握了几百个单词的读者，无论其来自于世界上哪个国家，都是适用的
。
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《英语单词量子记忆法》

章节摘录

　　量子记忆法包括直接动态偏旁记忆法、间接动态偏旁记忆法和逆拼记忆法。动态偏旁简称为动偏
。　　中文的偏旁大家都熟悉。它们的含义基本都是固定的，例如“口”。“吃”、“喝”、“问”
和“品”等等都有“口”，都和嘴有关。这里要介绍的动态偏旁的含义是可变的、动态的。所谓动态
偏旁就是用英语单词的第一个字母代表它们的含义。这是直接的，所以被称为直接动态偏旁。被称为
间接动态偏旁。动态偏旁的含义是可变的，例如r既可以是“right.，右”又可以是“river，河”。如果
动态偏旁含义不能固定下来就无法使用。那么，怎样让它的含义固定下来呢？很简单，根据需要记忆
的单词的含义。　　这里举两个例子。我们要记单词imp（n.小鬼，小淘气，顽童）。那么imp里面的
字母i最有可能的含义是infant.（n.婴儿）。i在这里的作用就像“问”里面的“口”字，它也是一个偏
旁。为了更好地记imp的含义，我们编一句话infantsmustplay来帮助记忆。请注意infantsmustplay的每一
个单词的第一个字母和imp里的每一个字母是_一对应的。这里infantsmustplay就是直接接动态偏旁。第
二个例子，为了记忆dew（n.露水），我们可以这样编：d可以是“喝”的意思，因为drink的第一个字
母是d；c可以是“东”的意思，因为east的第一个字母是c；w可以是“西”的意思，因为west的第一个
字母是W。
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精彩短评

1、完全不知所云。用一个字母作为记忆线索来记忆整个单词，问题是当我看到那个字母的时候我根
本就无法联想到那个用来帮助记忆的单词！
2、书刚刚看过，很新颖的感觉。这样记英语也许真的能事半功陪。不多说，好好学习！
3、没有音标，只能自己去查，很不方便！
4、最郁闷的是这本书的所有词汇没有音标，遇到不认识的单词还得自己去查音标！！！书中用了大
量篇幅介绍什么是量子记忆法，我没耐心去看。据介绍说，这本书包含了英美人最常用的词汇，有一
万多，我就把这本书当作是词汇手册，准备把这些词汇都背下来！
5、我只想说。。QNMB
6、刚收到货，还没细看，但记忆时解释都是用英语，本来英语单词量少，这样看更加吃力，另外遗
憾的也没有配光盘，这样不知自己发音是否正确。
7、成人快速提高英语能力的前提是拥有丰富的词汇量。本书是一个好帮手。
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精彩书评

1、英语单词量子记忆法是一种全新的单词记忆法，是现代多学科交叉综合研究的成果，融合了记忆
心理学、电子计算机科学、统计学、传统语言学等多种学科，在快速记忆大量单词、单词持久记忆、
单词使用频率统计等方面较传统记忆方法有很大突破。 英语单词量子记忆法借用的汉语中的“偏旁”
的概念，意思是指单词中的各种字母组合可以作为单词记忆的最小单位。偏旁的概念实际上抓住了英
语和汉语共同之处的核心，使得用中文记忆英文成为可能，即英语单词量子记忆法中的“间接动态偏
旁记忆法”。比如shepherd（牧羊人）这个单词有很多种记忆方法，即处于量子状态中，
如s-h-e-p-h-e-r-d,就是其中一种记法，但这种方法是最费时耗力的。因为人脑的短时记忆只有7个字母
左右。在shepherd这个单词中，如果使用she(她）-Protect（保护）-herd（羊群）,这种记忆法的话，不
仅能记忆单词的拼写，而且能十分形象地记忆单词的意思，达到事半功倍的效果。这种方法被称作“
直接动态偏旁记忆法”。在这里你可以认为单词中的每个字母是单词的偏旁，所以可以认为单个字母
本身就是有很多天然意思的偏旁，shepherd单词中的字母P就可以认为是Protect（保护）的意思，当然
也可以是别的意思。另外记忆目标单词中的字母组合也可以认为是偏旁，如shepherd中的she和herd。
所以量子英语的偏旁也称为“动态偏旁”。即记忆的方法根据单词的实际情况而动。而具体采用什么
意思就看那种方法最为有效，其规律为被称为“英语单词量子记忆法的黄金法则”，即速度最快，模
块最少，意思联系最紧密，口诀最方便个人记忆。模块最少就是指用大脑反映最快，最容易记忆的组
合，如s-h-e-p-h-e-r-d，就是八个记忆模块，she-Protect-herd就是三个记忆模块，大大缩短了大脑反映
及记忆的时间。另外“她保护羊群”的口诀也与目标单词的意思有十分紧密“牧羊人”的联系，因此
该目标单词可以结束其不确定的量子记忆状态，而有确定的记忆方法固定下来。一个单词理论上有无
数种记忆方法，比如hive(蜂房)中的字母h，i，v，e都有成千上百的以其开头的单词，其中的排列组合
更是一个天文数字。但我们只需其中的与目标单词有联系意思的单词，这就是量子记忆法所称的“记
忆提示词”，即通过超级计算机的筛选把与目标单词有意思联系的单词选出来。hive可以记忆
为Honey-Is-Very-Expensive,“蜜是很贵”的口诀与“蜂房”的意思有紧密联系。这个研究成果已经被
美国普林斯顿大学作为该研究方向的最新研究成果刊登在普林斯顿大学的网站上。英语单词量子记忆
法已经将最常用的英语单词通过英美习惯使用多寡的频率统计出来，并精选出记忆提示词及口诀供读
者参考，但每个人的记忆习惯都有可能不同，在熟悉使用之后读者可以尝试使用适合自己的排列组合
方式来记忆单词，让单词记忆变得更加人性化和有趣，不再是千篇一律。另外英语单词量子记忆法还
有很多好用的记忆方法，有待你进一步去挖掘，比如量子记忆法把英语单词中所有的“逆拼词”都找
了出来，方便读者记忆，比如god的逆拼词是dog，上帝倒过来就是狗，估计上帝知道了也不会高兴，
呵呵！
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