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《上班也能背单词》

内容概要

简介：
本书精选2000个以上的实用词汇，以联想式单词记忆法串联词汇，让你更轻而易举地记忆单词；随书
附赠的全文收录电子书，完整包含书中所有的联想词汇、短语与例句等内容，让你在上班的空档时间
，也能用电脑学英文，增强自身实力，提升自己在职场上胜出的机会！
本书五大完整学习方案：
1.随书附赠电子书：只要利用公司的电脑，就可以边工作边背英文单词！
2.首创“联想式单词记忆法”：通过关联性联想，从1个单词自然联想出8个单词，再从8个单词衍生出
更多词汇。
3.独创“树状词汇关系图”：图像式学习可充分刺激右脑，帮助理解关联词义，加强记忆效果。
4.细分为人、食物、购物、旅行、生活五大主题：超过2000个实用词汇、短语，涵括你生活所需，搭
配精选例句，马上可上手！
5.KK音标，自然发音：全书词汇均标注双发音，帮助读者正确发音。
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作者简介

蒋志榆，3000万读者热力推荐的英文教育专家，台湾金石堂及各大连锁书店畅销书《躺着就能背单词
》、《躺着就能学语法》、《史上最强的单词记忆法》、《洋葱头说英文》、《单词王》、《哈烧英
文文法》及《中学必考单词1000》作者。
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书籍目录
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（总称）　UNIT2.PANTS裤子　UNIT3.SHOES鞋子　UNIT4.COLOR颜色　UNIT6.ACCESSORY配件
、饰品　UNIT6.BAG袋子；包包　UNIT7.MATERLAL材料　UNIT8.WASH洗涤　UNIT9.JEWELRY珠
宝、首饰　UNIT10.SIZE尺寸、大小　UNIT11.MONEY货币、钱　UNIT12.STORE商店
　UNIT13.WEATHER天气　UNIT14.TOY玩具　UNIT15.BOOK书、书籍　UNIT16.HARDWARE五金
　UNIT17.SPORT运动　UNIT18.PHARMACY药房　UNIT19.STATIONERY文具
　UNIT20.EQUIPEMENT设备　UNIT21.FURNITURE家具　UNIT22.FLOWER花
　UNIT23.COSMETICS化妆品、保养品　UNIT24.PET宠物Chapter 4 TRAVELING　旅行
　UNIT1.EGYPT埃及　UNIT2.TAIWAN台湾　UNIT3.PARIS巴黎　UNIT4.ASIA亚洲　UNIT5.BEACH
海滩　UNIT6.OCEAN海洋　UNIT7.VALENTINE'S DAY情人节　UNIT8.HALLOWEEN万圣节
　UNIT9.CHRISTMAS圣诞节　UNIT10.CHINESE NEW YEAR中国新年　UNIT12.JAPANESE日文
　UNIT13.MANDARIN国语　UNIT14.AMERICAN美国人　UNIT15.CHURCH教堂　UNIT16.FARM农
场　UNIT17.HOTEL饭店　UNIT18.BANK银行　UNIT19.FOREST森林　UNIT20.HOSPITAL医院
　UNIT21.HOME家　UNIT22.RESTROOM洗手间　UNIT23.RESTAURANT餐厅　UNIT24.NORTH北
方　UNIT25.THEATER剧院　UNIT26.GASOLINE汽油　UNIT27.SUBWAY地下铁　UNIT28.CAR汽车
　UNIT29.BUS公车  UNIT30.AIRP1ANE飞机Chapter 5 LIFE 生活　UNIT1.LAWYER律师
　UNIT2.DENTLST牙医  UNIT3.JOURNALIST记者  UNIT4.AGTOR演员  UNIT6.PHOTOGRAPHER摄影
师　UNIT6.ENGINEER工程师　UNIT7.MUSLCIAN音乐家　UNIT8.MANAGER经理　UNIT9.POLICE
OFFICER警察　UNIT10.WRITER作家　UNIT11.ARTIST艺术家　UNIT12.SINGER歌手
　UNIT13.ARCHITECT建筑师　UNIT14.SALESMAN销售员　UNIT16.ACCOUNTANT会计师
　UNIT17.HOMEWORK作业　UNIT18.SUBJECT科目　UNIT19.GYM健身房　UNIT20.CLASSROOM
教室　UNIT21.DICTIONARY词典　UNIT22.CLUB社团　UNIT23.EDUCATION教育
　UNIT24.INSTITUTE学会　UNIT25.CAFETERIA自动餐厅　UNIT26.SCHOOL学校
　UNIT27.CAMPUS校园　UNIT28.SIBLING兄弟姐妹　UNIT29.RELATIVE亲戚　UNIT30.MR.先生索
引
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《上班也能背单词》

编辑推荐

　　向老板偷时间！　　百万上班族人手一册！　　你是否总在抱怨找不到更好的工作？上班无法充
电？没有时间学习？想背单词却无从着手？　　《上班也能背单词》首创&ldquo;联想式单词记忆
法&rdquo;，背1个就能记住10个！独创&ldquo;树状词汇关系图&rdquo;，左右脑同步记忆。　　有了这
本单词书一切OK！　　5大完整学习方案　　1.随书附赠电子书：只要利用公司的电脑，就可以边工
作边背英文单词！　　2.首创&ldquo;联想式单词记忆法&rdquo;：通过关联性联想，从1个单词自然联
想出8个单词，再从8个单词衍生出更多词汇。　　3.独创&ldquo;树状词汇关系图&rdquo;：图像式学习
可充分刺激右脑，帮助理解关联词义，加强记忆效果。　　4.细分为人、食物、购物、旅行、生活五
大主题：超过2000个实用词汇、短语，涵括你生活所需，搭配精选例句，马上可上手！　　5.KK音标
，自然发音：全书词汇均标注双发音，帮助读者正确发音。

Page 5



《上班也能背单词》

精彩短评

1、正如书名那样上班也能背单词，工作累了的时候，每次偷偷背几个，呵呵。喜欢它的地方在于把
单词按类型分开，而且由一个单词联想出很多相关的词。
2、很不错的学习方式
3、联想记忆单词很全面
4、我在书店看了这本书，在网上买会便宜很多，我以为送的cd是发音的那种，结果是电子书，很后
悔，不过书不错。
5、很好用，内容逻辑性很强，有助于记忆
6、超级厚的一本书其实就是想要一本不是按ABC顺序排列的单词书不过要老老实实读完背会可是需要
毅力的噢带着也可沉可占位置
7、一定有帮助，只要认真学完
8、这本书其他的都挺好的,就是没的发音,感觉只能记单订,不能学习发音
9、初步感觉不错，内容还没细看。光盘差了点，只有一个PDF文件
10、单词略显简单、但是图表挺好~
11、此书内容编排很好，当当网的送货很及时
12、就是书大了点
13、联想的思维方式老实用的
14、带的光盘没发音，只是把书扫描了一遍，就是用电脑看书，要是能听的就好了。还有就是联想的
太少，有些联想太跳跃。不过能把全书背完，也应该不错了。
15、我是很懒的，最怕看上去就让人头疼的书，尤其是字小而密的那种，幸好，这本书不是，色彩鲜
艳，字够稀疏，而且不是那些可怕地专业用日常语，都是些很简短的单词，我喜欢。
16、内容还可以，但是附送的光盘只不过是pdf文件，如果是单词发音就好了
17、很不错的书,每天看看很好
18、很厚的一本书 内容不是很多 也不是很全面 不知道 怎么就这么厚了。。。。。。。。。。。。单
词带音标 附带两三个联想词 就没什么了 一般吧 本人觉得不是很好 有对比的书籍时 建议不要选这个
19、背词汇向来是最头痛的,但是学外语词汇好比血液,非常的重要!这本词汇的优点在于框架比较清晰,
它并没有按照传统的词汇手册,采用A-Z的排列,而是归类排列,并且加以延伸,对记忆比较有帮助~个人觉
得不错,推荐!
20、总体来说还可以，但是有一个大问题：封面和内页装订反了，到是不影响看，只不过得从封底看
起而已。懒得换货了，就这么着吧，呵呵
21、因为之前英语没有学好,所以现在恶补一下.
22、翻了翻，我也希望把它给读了
23、把单词归类了记忆是一件好事，只可惜光碟没有发音只有文本，音标又不是我们从小在中国接受
教育的那种，还要自己动手查，浪费了上班族的时间。
24、很喜欢，看上花花绿绿的心情也很好，很有心想学，但是自己大眼瞎以为光盘就是MP3没想到是
电子书，对于语法不行的我又要再多买一本语法书了。
25、在外企工作，上班也要给自己充电啊！
26、Igotthisbook.AndIthinkthisbookisverygood.
27、小样荐购 图文借 学校看
28、很厚的一本书但是拿在手里却不是很重，彩色印刷的设计让人觉得不会很无聊，但是感觉但词有
点简单，例句也较少～～
29、这个书比我想象的要厚，内容很清晰，希望对我会有帮助
30、很厚实的一本书，纸质也不错，采用的联想记忆法也很有意思，适合上班的闲暇时间记忆单词。
但收录的词汇量较少
31、不错要认真看下
32、不错，书挺实用。
33、非常实用，纸质也很好，总值是非常超值
34、这本书的一大优点就是教会你用联想记忆的方法背单词.
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《上班也能背单词》

35、只是翻了一下，看包装不错
36、虽然这本书名叫《上班也能背单词》，但不是说让我们在上班真的去背单词，意思是他的章节安
排，可以让你在小段时间安排学习，而且不打断，安排非常灵活，另外，词汇也非常充实，与我们的
工作密切相关，可以作为职场人员的补充教科书。
37、不能刷卡，凭什么啊
38、就看看吧，一般
39、此书没有介绍的好！送的光盘也就是一个电子文档！本以为会有单词发音的，但很失望没有！也
就是说纯就一本书，光盘也就是做做样子！！
40、我们图书馆也有这本书，不过自己备一本也好，简单易懂。放着不一定马上看，慢慢看一点总有
收获
41、本书和《史上最强的单词记忆法》结合起来看较为有效，这个和以前看过的星火记忆法、SMART
记忆法等有异曲同工之妙，但是相对来说要简洁形象的多，看起来也轻松，比之其他类似单词记忆类
书籍要更接近“傻瓜”式的编写，看起来有趣，排列也不是按照字母表顺序排列，要更容易记忆，也
可以在零碎时间内温习，是本不错的书，就是体积有些大了，携带确实有点不便，能缩印下就名副其
实了。呵呵！
42、实际上在上班时间也是背不了的 这本书单词量不大 但是常用度较高 还不错
43、本书相当给力！其结构、布局方面都很不错。书的纸板也很好，外带MP3光盘。书在内容方面涉
及生活的各个方面，想学英语的话，本书是一个不错的选择！
44、挺适合上班族的
45、单词过于容易了，收获并不大
46、原本以为书内赠送电子书，内会有英语发音，结果光盘只是书的内容电子版，不过，书编写的还
行，对英语初学者有所帮助，毕竟是一种记忆单词的好方法嘛，如果已买下书的同胞们应该好好学习
一下，不要浪费了。凡事都要从简单做起。
47、分类挺全的，还没看完呢
48、书很好的,而且也还有小常识增长,很喜欢!
49、这本书上的列的记忆方法不错，不过书名就不怎么样，搞得不太敢上班时带到公司。。。
50、这本书最能打动我的就是它的实用性，而且书的质量和书店卖的正版书是一模一样的，所以非常
感谢当当这个购书平台，里面的单词都是分类来记忆的，而且每个单词的出现都会伴随着它的同义词
和反义词等一块亮相，这样记忆起来会方便很多，而且每个单词都会有与之相符合的语句来搭配记忆
，非常好的一本书！书所付的光盘是用在电脑上同步用的，可以在上班时间不翻书来偷老板的时间袄
！
51、打工者的福
52、还是比较好用的，单词也比较简单，还有联想到的相当单词，字体比较大，书就比较厚。拿起来
翻阅比较麻烦点，其它还是蛮好的。
53、上班的时候用光盘也很方便，主要还是靠自觉，要看才行啊
54、美中不足就是没mp3发音，内容不错，容易联想
55、我一定要把这些单词记住
56、还可以，多多积累，坚持不懈，终会成功
57、这本书里面都是彩页，自己感觉看了不会太无聊和疲惫。词汇也进行了分类，让我比较感兴趣去
记忆。不足：1.单词较简单.2感觉有一些单词的音标不是很准确3.光盘很让人失望，如同鸡肋。如果有
发音更好了。
58、单词内容不错，我的毅力怎样？好想认识书里所有单词！
59、这本书里的词汇还是比较实用的，但是有些解释太单一，不够精确，适合英语程度一般的人。
60、说实话这本书真的很棒，学一个单词就可以联想到很多的单词。。真的很棒，不相信的可以买一
本看看，就知道我说的不是假的了！！！
61、这本书一般,与其他单词书相比没有突出的优点.
62、书本内容是好记忆，但是觉得比较简单，可能就是为了适合办公室使用吧
63、哪位购买此书的读者能将光盘里的电子书发给我（收到书的时候光盘碎了，退货实在是太麻烦）
，不胜感激，我的qq:37828809，谢谢！
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《上班也能背单词》

64、不错，快递也非常及时
65、书本身比较简单，比较偏于基础。另外当当网的服务非常好！送货人员的态度也非常好！当当网
上卖的东西质量非常有保证！很值得信赖！
66、封面很嚣张啊⋯⋯内容一般般，例句还可以，就是讲解不是很明了链接出的一些类似于俗语的蛮
收益我同学看到以后说，这书真牛，这么厚一本竟然敢叫上班也能背单词，这不是把老板都无视了么
⋯⋯
67、一直在寻找一本可提高日常交际能力的书，也买过新东方的《精通英语词汇100主题》，相比这下
，这本《上班》更适合我使用，因为这本书随时可以翻阅，并且书中的内容与生活联系非常紧密密，
记忆起来轻松有效。
68、如果光盘里有所有单词的发音就好了，总体来说书还是不错的！！
69、非常不错的一本趣味英语书,诙谐幽默,很适合我们这些看书会打瞌睡的人群
70、内容不错就是感觉书太厚了不方便携带。每次上班的时候要带着实在是太显眼了，不知道大家有
没有同感？
71、很多标音不准。比较过字典，不知道是英还是美式发音
72、我个人觉得这本书很实用适用于要出国留学的人或者是平常工作经常和老外呆一起的人吃的喝的
常用的词汇都有是教你记得怎么在外国生活如果你指望背他过四级或者雅思托福显然是不现实的挺好
的书做得比大陆的绝大多数类似的书要好
73、记忆单词很好
74、这本书很好的，里面的对话很实用的。不是那种很难的东西，在工作中都能用到的。
75、买了全套书慢慢看吧书质量还不错
76、不杂乱，有结构，让人看起来舒服，但是个人认为单词的延续词太少！！
77、光盘原来是电子书，这不是有病么，不如弄个带发音的。
78、给小孩购买的，还不错，只是中国国家地理书显得纸张不太好
79、一般吧，如果和别笑我是英文单词书比，就差些。
80、我认为对学习英文有很大的帮助
81、简单易懂了，纯单词联想联系。。。
82、五星推荐！！！！！超厚一本，词汇很实用，我用过的最好的单词书ps:书还蛮轻的～
83、這本書比較實用，對有一定英語基礎的幫助很大，繼續會買。
84、收到了书 很开心 还没看 当当网果然物优价廉
85、书的内容还不错，通过联想可以帮助记忆单词，但美中不足的是音标不够准确，偶尔还有错误，
给单词的记忆增加了不便。
86、很快收到书,但是有些遗憾的是,如果这本书可以随附ＭＰ３就更好了,只看音标有时候不知道自己
读对没有啊~!
87、类别挺丰富的，词汇量也不小
88、挺有趣儿
89、书本很厚，虽然不很重，但内容总结不错．将以往学过但又忘得差不多的单词帮我又请回来了．
实在是不错的一本书．
90、书店里看到书再买的，单词量不是很多，不过分类记忆的方式还不错，字体很大，不至于看得很
吃力。
91、KK音标很别扭，不适合学生使用该书。
92、感觉被骗，光盘里送的PDF版的书和真书完全一样，可以网上DOWN到⋯⋯花了钱感觉很不公平
，不知道出版社怎么想的。
93、分类很细，没事可以学习提高一下下！
94、是一本很不错的书，联想记忆法让你很容易记住单词，的确很好哟！！！建议大家看看！！
95、书的内容还可以，只是光盘仅以图片的格式把书重新呈现，如果有mp3发音就好了
96、这本书很有意思，它里面的单词是有联想的，挺实用的，只是一开始我以为送的光盘是声像的，
但只是整本书的一张盘
97、书还行，在看，有用，推荐
98、买这本书的时候是抱着很大的希望，但是拿到后首先有些失望，书翻起来，不太翻的开，又太厚
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，不方便携带。冲着他上班也可学，我使用了他的光盘，完全就是书的扫描版，没什么意思。由于这
是台湾人出的，有些解释和我们实际学的有所出入，总的来说书的介绍太好，内容有些华而不实。
99、词汇量不算大，初学者适用。光盘只是电子书，功能性不强，不太方便使用，有些遗憾。
100、书是挺厚，电子书还以为是txt格式的，结果不是，要是有读音的就更好了
101、上班时，打发时间用
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精彩书评

1、随书光盘里有本书的电子版，书名的意思也是上班族利用上班时间，在电脑上边看“书”边背单
词。跟之前的“躺着”系列一样，很厚一大本，非常不方便携带。问题是只要电子版在网上开始流传
，那势必会影响到本书的销量。不知道出版社怎么想的？还有音标也很怪，哎～9.5.1下写于外公家
2、怎么样利用散碎的时间我认为才是关键。很多短平快的移动应用，并没有帮我解决问题，因为我
感觉浮光掠影的无法记牢。为了记忆深刻，后来我就找了个能练打字能学英文的网站两者结合还不错
忘了说了，那个网站就是脚窝网
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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