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章节摘录

　　二、网络、多媒体教学探索　　大学英语个性化网络自主学习模式的建构——自适应式网络自主
学习模式的建构　　南京航空航天大学外语学院　江苏　南京　210016　张立新　　（摘要）　结合
大学英语网络自主学习中的具体实践，从学习风格、流程、媒体、分组几方面探讨了自适应式网络协
作学习模式。模式为不同认知风格的学习者提供了个性化的学习流程、媒体和动态协作小组，并与课
堂教学相整合，是自适应式的学习。学习內容、学习过程、学习策略、情感状态等可以动态地受到教
师的管理和指导，对学生有较好的适应性。　　（关键词）　自适应网络自主学习、整合、教学实践
　　1.引言　　《大学英语教学要求》中明确提出建立“多种教学模式和教学手段为一体的教学体系
”，“同时增强自主学习能力”，“教学要求分力三个层次”。新修订的要求明确列出了网络自主学
习和网络环境下的教学、管理和评价新模式，以建立个性化、交互式、自主性、可管理性的学习环境
。　　然而目前，“学习者对这一环境的学习资源、范式、管理和评价不完全适应（何高大、钟志
英2007）”。究其原因，网络课程的学习模式单一，没有考虑到学生认知风格和学习策略差异，对学
生学习心理及情感状态的监控不足，不能实现学习者之间动态适应性小组协作组合，以致很难实现个
性化教学。重视学习结果检查，对自主学习的过程管理缺乏力度。针对上述情况，本文探讨与课堂教
学相整合的、个性化网络自主学习模式，使学生适应网络环境下的教学。　　⋯⋯
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