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《一诺千金谈友谊》

前言

　　给心灵一双翅膀，她可以飞得更高，飞得更远⋯⋯　　给思想一点养分，她可以驰骋得更自由，
更矫健⋯⋯　　当今世界，倘若你能用英语流畅地表达思想，你就拥有一双会飞翔的翅膀。英语是一
把进入知识宫殿的钥匙，一张通向绚丽世界的绿卡；她可以让你走得更快，走得更远，走得舒展和自
由；她可以为你出国深造、工作晋升、事业发展等提供更加广阔和多样的前景。　　那么，如何用英
语流畅地表达思想呢?要达到这一目标，首先要培养英文思维，而培养英文思维的有效途径就是坚持大
量阅读。大量阅读，是吸收鲜活语言素材的最佳途径；大量阅读，能给你提供英文句子的最基本成分
，让你学会简单自如的表达方法：大量阅读，会让你反复见到一些词汇和语言现象，这有助于你学习
基本的语法、词汇搭配等，又可以巩固已学的知识使其成为技巧。只有大量阅读，才能培养语感，锻
炼英语的应用和思维能力。　　面对图书市场琳琅满目的读物，如何选择适合自己英语水平的阅读材
料呢?选择水平相当的、理想的阅读材料至关重要。这些读物可以让你读得快、读得多，同时，增长信
心，培养兴趣。如果专挑“硬骨头”啃，食而不化，结果也许只是事倍功半。在选择读物的时候，应
注意以下几点。
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《一诺千金谈友谊》

内容概要

《一诺千金谈友谊》主要内容：当今世界，倘若你能用英语流畅地表达思想，你就拥有一双会飞翔的
翅膀。英语是一把进入知识宫殿的钥匙，一张通向绚丽世界的绿卡；她可以让你走得更快，走得更远
，走得舒展和自由；她可以为你出国深造、工作晋升、事业发展等提供更加广阔和多样的前景。
那么，如何用英语流畅地表达思想呢?要达到这一目标，首先要培养英文思维，而培养英文思维的有效
途径就是坚持大量阅读。大量阅读，是吸收鲜活语言素材的最佳途径；大量阅读，能给你提供英文句
子的最基本成分，让你学会简单自如的表达方法：大量阅读，会让你反复见到一些词汇和语言现象，
这有助于你学习基本的语法、词汇搭配等，又可以巩固已学的知识使其成为技巧。只有大量阅读，才
能培养语感，锻炼英语的应用和思维能力。
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《一诺千金谈友谊》

书籍目录

前言初涉人生路　幸运丝带　需要朋友　坎坷情路　友谊——我最宝贵的财富　我们属于彼此　你眼
中的好朋友　我和艾米　献给朋友的最好的礼物偶遇的美丽　每个朋友都是天使　莉莲的故事　珍贵
的礼物　　唯一的听众　我们了解彼此　电话好友　无言的朋友　朋友，谢谢你的晚餐人生协奏曲　
可以依靠的肩膀　家中好友　男人之间的友谊　⋯⋯心灵的舞者上帝的恩赐倾听他人言
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《一诺千金谈友谊》

章节摘录

　　初涉人生路　　幸运丝带　　“我得了白血病。”我刚接电话，就听见布雷克这样说。　　“什
么？你在骗我。”我回答，真希望他是骗我的。　　“凯迪，我得了白血病。这样的事情我怎么会骗
你呢？”那一刻，我突然哭了。他安慰我说一切都会好起来的，他也会很坚强的。但我仍然觉得难以
接受。为什么这样的事会发生在这么好的人身上？他们甚至都还没来得及体验生活的精彩！　　第二
天，在学校我的朋友杰西卡给了我一条红蓝相间的丝带，就是香水瓶子上带的那种。　　“布雷克昨
天来过，他让我把这个交给你。他说你可以把它戴在头发上，”她说着把丝带递给了我。我盯着它看
了一会儿，耸耸肩把它塞进了我的口袋。　　一个月后，布雷克去了距离我们这里要两个小时车程的
医院治疗。每个周末我都会求爸爸带我去医院看他，终于有一天下午，爸爸跟老板请了假带我去，我
当时高兴极了。　　我想给我的朋友带点礼物。但是带什么呢？我把丝带从我的衣橱柜子中拿出来，
找了一把剪刀把它剪成两半。我把其中一半放在我前面的口袋里，另一半装进了信封，并附上解释说
明。我让他把他那一半放在床边，我会把我的放在我的床边。我带着欢快的笑容，去医院看他。当我
正在给双手消毒时，我在心里想，这条丝带是否会对他意义重大呢。我走进小房间给了也一个长长的
拥抱，然后把泰迪熊和信封交给了他。他打开信封，抬起头看着我。　　⋯⋯
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《一诺千金谈友谊》

编辑推荐

　　心情故事。　　朋友像醇酒，浓厚而易醉：　　朋友如鲜花，芬芳而淡雅。　　有朋友相伴的日
子。　　悲伤一起哭，欢乐一起笑，责任一起担，苦难一起扛。　　至纯的友爱，像熏风一般温和，
月光一样轻柔。　　那些失落，那些惆怅，随时间飞落：　　那些欢笑，那些惬意，随时间温暖、升
华！
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