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《吃掉黑暗的怪兽》

内容概要

小男孩球球不喜欢黑漆漆的床底下，总觉得那里藏着什么怪兽。这一回，那里真的有个小小的怪兽哦
！这只怪兽老是觉得身体里有个大洞，让它觉得好饿、好饿。不过，这个怪兽什么也不吃，除了黑暗
。怪兽吃光了所有的黑暗，可它还是觉得好饿、好饿。最后，怪兽寂寞地坐在一个没有黑暗的星球上
，听到了地球上传来的球球的哭声⋯⋯
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《吃掉黑暗的怪兽》

作者简介

幾米，台北人，绘本作家，1998年开始创作，2003年被Studio Voice杂志选为亚洲最有创意的五十五人
之一，主要作品有《地下铁》《向左走·向右走》《照相本子》《布瓜的世界》等。作品风靡海峡两
岸，被引进到美、法、德、日、韩、希腊等多国，并多次被改编为电影、连续剧。
乔伊斯·邓巴（Joyce Dunbar），出生于英国的林肯郡，曾在伦敦高德史密斯大学攻读英国文学学位，
并在史特拉福大学戏剧系任教多年。她创作的儿童图书已超过70本，曾获得英国卫报的儿童小说奖，
主要作品有《春天，小兔来！》《这是星星》等。
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《吃掉黑暗的怪兽》

编辑推荐

　　★设想一下，没有一点黑暗的地球会是什么样子呢？一个别出心裁的有趣故事，告诉孩子们“黑
”的重要性。　　★幾米全新风格力作，首次与国外作家合作绘本，构思巧妙，画面生动。　　★怕
黑是孩子普遍面临的问题，甚至也是某些大人们需要面临的问题，这本《吃掉黑暗的怪兽（2012版）
》告诉我们，黑暗并不可怕，甚至有时还很温柔可爱，是我们不可缺少的。有了黑暗，光明才真正的
可贵！　　★幾米对这次在英国出书充满期待：“想和Walker合作，我看重的不是出书这件事，主要
是国际出版社带进不同的工作经验。”
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《吃掉黑暗的怪兽》

精彩短评

1、让孩子克服黑暗的恐惧
2、值得推荐，宝宝很喜欢里面的内容，怪兽很可爱，一点都不恐怖
3、宝宝非常喜欢的图书，鼓励宝宝不怕黑暗
4、很好，孩子喜欢，让孩子不再怕黑
5、买回来的当天晚上，孩子硬是让我给他读了3遍，第二天还抱着去幼儿园。今天还说：“妈妈，我
喜欢黑漆漆的床底下”。
6、绘画的风格好！画面上隐藏有故事哟！耐心的小朋友一定可以发现！
7、孩子很喜欢那个小怪兽呢，很好的睡前故事
8、几米的绘本很棒，女儿喜欢
9、书一拿回来，孩子第一本拿的就是这本书，看来男孩子的天性就是爱冒险，爱怪兽！
10、180
11、几米的书不用多说，无论绘画还是文字都会令大家喜爱。这本书会让孩子爱上“黑暗”，使他们
原本害怕的东西变的可爱，让他们对世界产生有趣的认知。
12、可能是孩子小，图片的颜色都偏黑，孩子有点害怕，等大些再给她看
13、孩子一直说怕黑，给他看看应该对黑暗少一些恐惧吧，画面真的很美，值得收藏
14、女儿本来很怕黑，看了这本书，很喜欢，每天都要我讲！不错！
15、一共买了几米的四本书，最喜欢的就是这本了。几米的画向来细腻，无懈可击。故事有趣，原本
怕黑的孩子读了这个故事反而不怎么怕黑了。几乎每天睡前必讲的一本书。
16、每个孩子在小的时候都会害怕夜晚的黑暗，想象在自己的家里有可怕的东西，到现在我也一样害
怕，这本书很薄，却很美好，你有没有想到怪兽可能只是可爱的小家伙，它长大以后会成为你温暖的
臂膀，生活其实比你想象的善良更多，非常推荐！
17、这本书讲了一个小怪物的故事，情节非常有趣，也许刚开始读小朋友会有一点害怕，不过很快就
能进入状态了。适合四岁以上的孩子？
18、等小孩大一点就跟小孩分享，克服对黑暗的恐惧
19、读的时候有点担心儿子会害怕黑暗小兽&amp;amp;amp;amp;hellip;&amp;amp;amp;amp;hellip;貌似担
心是多余的。
20、很好的书，希望孩子看了以后不再怕黑。
21、几米的画，吸引我收藏的最大原因，拿到手后，就更让人满心喜欢了。内容也很合适孩子们，这
不单对孩子来说是个很好的读物对大人也同样很有吸引力的作品。一举两得的收藏物。
22、总有一个阶段小孩子很怕黑，读了以后对黑夜没那么恐惧。孩子很喜欢其中的图画，反复阅读，
还觉得很有意思。语言、文字都很简单，学龄前儿童能自己读懂。
23、经典儿童读物，孩子非常喜欢
24、儿子四岁半，最喜欢这一本，几乎每天都让我讲一遍，内容很可爱，告诉那些怕黑孩子们如果没
有黑暗将是一件多么痛苦的事情，只有在黑暗中才能香香的入睡~
25、让孩子不再怕黑，快乐入睡！
26、几米的画风超级喜欢，现在也有儿童系列的了，很好
27、《吃掉黑暗的怪兽》孩子很喜欢，让孩子不再怕黑，快乐入睡！
28、几米是我最喜欢的漫画作家，他的绘本我每本都很喜欢，所以也买来给小外甥看，我想他会喜欢
！
29、第一次买吉米的绘本，想染孩子不怕分床，孩子蛮喜欢的。
30、女儿不知道为什么突然间怕黑了，就买了这本书，女儿很喜欢这本书，马上就想看完，心急哦
31、小孩子很喜欢看 用卡通的故事教会孩子不害怕黑暗
32、故事不错，不过儿子小，有点害怕黑黑的怪兽
33、孩子们都很喜欢这个怪兽
34、不知道谁把怪兽的观念植入了，睡觉老是害怕怪兽。现在好了，宝宝知道怪兽是吸黑暗的
35、很不错的一本书，虽然知道黑暗不可怕了，但是理论和现实还是有区别的，睡觉的时候还是怕黑
。。
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《吃掉黑暗的怪兽》

36、几米的绘本是非常漂亮的，吃掉黑暗的怪兽， 孩子带去学校后老师念给全班同学听， 是本很有意
思的书
37、绘画风格很有意思，语言也比较幽默，通过故事帮家长向孩子解释黑夜的必要性，帮助孩子消除
对黑暗的恐惧。
38、希望能让孩子不那么怕黑
39、通过故事帮助孩子养成好习惯，很成功！
40、孩子有晚上睡觉怕黑的情况，看了这本书真的有帮助哦！
41、宝宝看了 说已经不怕黑暗了 这故事很好
42、娃娃很喜欢的书，睡前要读一遍，讲吃黑暗的怪。
43、孩子很喜欢那个小怪兽，很好。
44、每次带儿子去图书馆都要找这个绘本，特别钟爱，这次买回家了，每晚都要看一遍，写读书储蓄
折时连赞没翻几页全是好词。
45、儿子很喜欢，不过还是怕黑。书的质量很精美。
46、很喜欢几米的作品，没想到给孩子买了，她也很喜欢，看了好多遍，晚上睡觉前也要讲一遍。真
心赞一个
47、和孩子一起看，和有意思的绘本，
48、孩子特别喜欢，自己也经常讲，他也希望自己有一只怪兽
49、可以很好的缓解小朋友对黑暗的恐惧。 黑暗竟然是可以吃的。 而且还有一个可爱的怪兽。 隐喻
黑暗也是不可缺的。
50、儿子对妖怪，怪兽都觉得挺可怕的，因此我特意买几米的这本书试探他的底线，结果拿到书的晾
晒几天味道少了之后他见到就迫不及待的要看，我当然是满期心愿。他带着好奇又害怕，兴奋，紧张
的心情听完了故事后说：“妈妈，怪兽好可爱”“妈妈，我有点怕”呵呵，他害怕怪兽吃火山里的黑
暗，因为刚看过电视火山爆发。他觉得火山与怪兽这两类可怕的东西都出现在这本书里，让他像打翻
了五味瓶，可是怪兽奇怪的经历又让他像继续听。我说那就等你不害怕再看吧，让这本书再晒一下吧
。结果晒在竹竿那，有一天，他又自己去取来看~~~一句话，几米的这本书值得珍藏与拥有！！就看
你怎么引导小孩
51、就是因为宝宝怕黑所以才买了这本，很有效果！画面也漂亮，几米的画，一直大爱。支持！
52、看了这本书，让你知道黑暗也是很重要的，
53、小男孩很害怕黑暗，可是出来了一个可以吃掉黑暗的怪物，吃掉了世界上所有的黑暗。结果整个
世界都出现了混乱。这本书以独特的方式给读者展现了一个不一样的故事。非常有意思。它从另外一
个角度告诉宝宝，不要害怕黑暗，因为黑暗对于所有人都是有帮助的。书包装很精美，很好的书。
54、培养孩子独立 不再怕黑 快乐入睡
55、这本书从一个小怪物吃掉黑暗开始，描绘了一个没有黑暗的世界是多么可怕。宝宝明白了，原来
黑暗不可怕，宝宝不再怕黑。几米的画风我很喜欢，孩子也很喜欢，我们一家人都喜欢几米。另:圆通
快递真心不怎么样，精装书的硬书皮边角都摔瘪了，心疼。下次换家快递吧。
56、一直喜欢几米的漫画和文字，觉得很有深意，值得细细品读。印刷也很精美
57、无论孩子和成人，都有恐惧，那其实也非常有价值！爱心树的图书都很棒！
58、在一次书展上偶然看到了，先是封面吸引人，回家后发现当当有卖，立刻下单。很喜欢几米的漫
画，家里孩子也喜欢，看完后孩子不怕黑了，寓教于乐，成人儿童都不错哦。
59、几米的绘本一直都很喜欢的！
60、幾米的首部儿童绘本，让孩子不再怕黑，快乐入睡
61、孩子比较怕黑，之前买过相关的图书，他一看那黑黑的图画就不要看了，有点后悔买那书了。后
来，一个机缘发现了这本书，很在兴趣事，因为孩子最近老是说怪兽之类的话题，于是就下决心买回
家试试看。给孩子讲完这个故事后，我惊讶了，很有内涵很能打动小孩的一本书，而且图画色彩也好
，我对自己说，这书买对了。以后买书都能买这种书就很不错了，孩子不但不害怕，还可以独自一人
看这本“怪兽”书！
62、几米的第一本绘本，很不错，宝宝很喜欢
63、其实我不爱看这本书 觉得没意思 不过我家孩子不知道为什么 说最喜欢这本书 还每天都翻一翻
64、非常好的一本书，推荐给怕黑的孩子们，和孩子的家长们
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《吃掉黑暗的怪兽》

65、画面照样喜欢，几米的嘛，颜色很漂亮，是我喜欢的绘本。大爱。
66、又是几米的作品,超喜欢,质量很好
67、如果你的孩子正处于对黑暗的恐惧，送一本给他吧，很有治疗效果的。
68、针对孩子怕黑买的这本书，很有趣，孩子很喜欢，画面鲜艳可爱~
69、我想说这本书买晚了，我家宝贝7岁了，感觉更适合5-6岁以前的孩子看，但内容很好，孩子也很
喜欢
70、一直都喜欢看几米的绘本,感觉有治愈心灵的力量
71、画风唯美，孩子喜欢。故事想象力丰富，值得推荐！
72、正品精装，建议有小宝宝的都买一本，书页纸张也很好，我的宝宝一看到故事里的怪兽，就叫“
小不点，小不点”呵呵，最后男孩怀抱着小不点甜甜入睡的画面好温暖，宝宝特别喜欢
73、因为俩双胞女儿中的老大最近出现了怕黑的情况，所以特意买的这本书。几米老师的作品平常涉
猎的较少，但都觉得非常的棒，画风鲜明，很有启发意义。书到后，我县迫不及待的看了一遍，觉得
非常的好，一个温馨的故事告诉了我们浓黑案的重要性。给孩子们读时，也是一下就读了3遍，可见
其热爱度。讲完后来了个小小的延伸，引导她们理解黑暗对我们这个世界的重要性。非常好的书，强
烈建议打架购买！
74、帮助小朋友克服黑暗恐惧的一本书。 所有的孩子都会觉得黑暗中有个妖怪吧~ 但是这本书里的妖
怪是个可爱的小家伙。
75、每个人小时候都怕黑！我是特别的怕！ 总幻想着有东西！~曾经害怕的自己一动不动！大气都不
敢出！不知道儿子看了之后什么感觉！本人挺喜欢的！非常有想象力的！而且配合着几米细腻的画风
！儿子非常喜欢！～总吵着要看
76、不如想象中的那么完美，唯美的画风比起不睡觉世界冠军来有明显的差距，画面大片的黑，又黑
得没有变化，可能是印刷质量问题吧，孩子还是比较喜欢的。
77、基友送的！！她说要把我变纯真一点不然嫁不出去的！！！
78、很棒的书，小怪兽很可爱~~~~~
79、孩子很喜欢，很有趣。画面很精美
80、这是本给自己的童话故事书，我喜欢几米的画，里面的小怪兽很可爱。希望看完这本书的小朋友
都不怕黑了。
81、黑暗被怪兽吃掉了，怎么办？
82、原来特别怕黑的宝宝 到了晚上就找小怪兽来吃掉黑暗
83、这本绘本是以前带孩子在图书馆看的，看完后觉得很好一直想买！很不错的绘本，孩子的心情，
孩子的色彩，孩子的想象！
84、3岁女宝宝大爱，看了好多遍，还学习里面的讲述，说她喜欢吃怪兽喜欢吃的黑乎乎的粥，，惊！
85、孩子不再害怕黑暗
86、书的质量很好，但不适合我家孩子这个年龄看了，买错了。下次一定看好。
87、这本书刚到孩子就讲给他听了，很适合胆小怕黑的小男孩
88、吃掉黑暗的怪兽（幾米的首部儿童绘本，让孩子不再怕黑，快乐入睡！）（爱心树童书出品）
89、不讲怪兽的书儿子还没意识到黑暗怪兽，现在讲了这个书到黑黑的地方后会说，不会有怪兽吧？
！呵呵，可爱。
90、关于女儿怕黑，已经看了好多相关的绘本，一直没有起到作用，几米绘的这本，图画很可爱，结
局也很温馨，已经见证了效果，很好！
91、挺有意思的，孩子觉着很有趣，但是怕黑的问题好像没解决。
92、儿子很喜欢几米这本绘本，已经让我读了三遍给他听了，很开心孩子会这样喜欢
93、孩子很喜欢那个小怪兽，哈哈，想象力丰富
94、几米的2本绘本都买了，《吃掉黑暗的怪兽》《谁是不睡觉的世界冠军》都很好看，给孩子都读了
很多遍，十分推荐！
95、内容很好，适合孩子读~
96、书很好很精致，宝宝很喜欢。吃掉黑暗的怪兽，小人儿很喜欢的。每天都要求看几遍才行。还说
：妈妈，宝贝是个小怪物。哈哈，宝宝喜欢的就是好书。
97、用很可爱的文字及色彩丰富的画面，来描述让宝宝害怕的黑暗被吃掉。我家宝宝多听几次，反而
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《吃掉黑暗的怪兽》

不害怕床底下的黑暗了。而是野野的说，妈妈，我们吃掉黑暗吧。
98、一直很喜欢几米的绘本 简明扼要 又很有寓意 画风很不错
99、孩子5岁半了，基本上可以自己读，她很喜欢。刚拿到手就读起来。不过故事和《吃黑夜的大象》
基本相同。
100、想让妈妈不怕黑了来者＞＜
101、书的质量很好。孩子很喜欢看，看怪兽由小变大，最后又变小，尤其是最后一个画面，很温馨
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