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内容概要

以鸡蛋为主的生活类节目，符合了市场细分化、专业化的需要。专业的厨师客串主持人，用通俗、简
便的方法，做出色、香、味、意、形、养都绝妙的鸡蛋菜品。
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书籍目录

第53集　小心叛变（上）
第54集　小心叛变（下）
第55集　超星学院
第56集　疯狂幼儿园
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