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内容概要

《象棋教程》主要内容简介：我很羡慕今天的小朋友们的学棋条件，每逢寒暑假，他们可以到各种各
样的棋训班中去学棋；需要什么棋书，只要跑一趟书店，准保可以买到一堆教程、指南之类的书。回
想我小时候，是站在马路边看着邻里的叔伯们横车跃马悄悄地学会象棋的基本步法的；在我下棋的头
几年根本没有看过什么棋书，压根儿不懂什么棋艺理论。有一回我们街道跟邻近街道的棋友下对抗赛
，我被对手用了一个《橘中秘》中的圈套杀败，从那时我才知道棋书对于一位棋手、棋迷来说，犹如
武侠世界中令人神往的武学秘籍。
当我认识到棋书的重要性后，正好广州的《象棋》月刊问世了，这是一份由当时的棋坛两大高手杨官
璘、陈松顺共同主编的棋刊，全国独此一家。我省下妈妈给的早餐钱，每个月买一本。这本定价一毛
钱、总共32个页码的小册子是我最好的精神食粮。封底上每期必有的棋局测验题，出自名家之手，我
每次买到《象棋》月刊，总是先花功夫解这道题。有时为了找到破题的钥匙，苦思冥想，连吃饭也忘
了。
现在早不兴“忆苦思甜”了，但我还是想把自己当年学棋的经历写出来，希望小朋友们能珍惜今天的
学棋条件，认真地学好棋。
前面说到，如今的图书市场上最不难找到的就是象棋初级教材。但我觉得，绝大多数的教材编得都不
太理想，过于趋向“成人化”，对于识字不多、理解力不强的低龄小朋友来说，未免太深了。没有理
想的象棋教材，势必影响象棋教学的质量。
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作者简介

葛维蒲，象棋高级教练、象棋国家大师、象棋国家级裁判，上海市闸北区第五届、第六届拔尖人才。
现任中国象棋协会青少年工作委员会副主任，上海市闸北区棋类工作委员会秘书长，上海市闸北区体
育局象棋专职教练。葛维蒲门下弟子最突出者为“象坛四小龙”之一的孙勇征，现为象棋国家大师，
上海队主力队员。先后在上海辞书出版社、上海文化出版社、上海科学普及出版社、人民体育出版社
、辽宁科学技术出版社、四川蜀蓉棋艺出版社、上海科学技术文献出版社出版了《象棋战术举要》、
《象棋入门指南》、《象棋布局飞刀》、《象棋布局例典》、《象棋实用布局新招》等著作32本。
董旭彬，象棋大师，1970年出生，1985年获全国少年锦标赛第四名。1995、1996年两获上海市成年甲组
个人冠军。1998年获全国青年精英赛冠军，晋升象棋大师。2002年代表浦东象棋队，参加全国团体赛
获第五名。同年获全国个人锦标赛第四名。现任浦东新区象棋协会副秘书长、胡荣华象棋学校象棋学
科负责人。为象棋国家级裁判。
葛维蒲，象棋大师，1958年出生。
1985年入选上海市象棋队，获得全国团体赛第三名。1998年获全国个人赛第十一名，晋升象棋大师
。2001年获第四届全国象棋大师冠军赛第四名。2002年代表浦东象棋队，参加全国团体赛获第五名。
五次获得上海市象棋赛冠军。现任闸北区体育局象棋专职教练。为象棋高级教练、象棋国家级裁判。
出版象棋专著三十余种。
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书籍目录

一年级上半学期
  第1课  棋盘和棋子
  第2课  棋子的走法与吃子的方法
  第3课  胜、负、和的判定
  第4课  对局规则
  第5课  棋子的价值
  第6课  怎样下第一着棋
  第7课  棋步的读法与写法
  第8课  将军 应将 将死 困毙 马后炮杀法
  第9课  臣槽马杀法
  第10课  侧面虎杀法
  第11课  一兵对将残局
  第12课  一马胜一士残局
  第13课  一马对一象残局
  第14课  开局要领
  第15课  顺手炮开局
  第16课  残手炮开局
  第17课  小棋手对局讲评
一年级下半学期
二年级上半学期
二年级下半学期
三年级上半学期
三年级下半学期
四年级上半学期
四年级下半学期
五年级上半学期
五年级下半学期
[附]  象棋训练教案
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章节摘录

版权页：插图：
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媒体关注与评论

我很高兴看到董旭彬和葛维蒲两位象棋大师编写的这本教材。它的编法突破了以往几乎一成不变的“
定式”，完全按照课时的安排，将似乎不可分割的象棋知识体系均匀地打散、分解。这种大胆的“创
新”，使学生经过第一个学期的学习，便能到棋盘上真刀真枪地实战。尽早地让学生到棋盘上战斗，
可以激发他们的兴趣，提高教学的质量。我觉得，一位小学生如能在教师的辅导下，根据这本教材的
内容，循序渐进地学习，将顺利地步入象棋艺术的殿堂。　　——象棋特级大师 胡荣华
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编辑推荐

《象棋教程》由上海人民出版社出版。
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精彩短评

1、此书很好，适合于小学生学好象棋！
2、老师买的还在看
3、幼儿园大班的孩子有点难度，家长要跟着学
4、是一本按很基础的教程书，适合大人小孩。
5、两位教学经验丰富的象棋大师通力协作，其质量绝对上乘！
6、书不错，适合年龄小的孩子使用。
7、我主要为我上幼儿园的儿童买的，觉得可以按这个进度来教孩子。
8、刚刚到手，只看了第一课，觉得对新手来说实用
9、rumen jiaocheng
10、非常棒，孩子很喜欢，值得推荐。
11、帮象棋老师订的书，应该是很好用的！！！值得推荐！！！
12、晕了，我还以为《象棋练习册》是象棋的练习题目呢，原来是象棋对局记录册。不过此书内容挺
好的，就是习题偏少了点。
13、买给小孩看的，太小，只喜欢实战，没耐心看教程
14、我家宝宝五岁，喜欢上象棋，我们只会走步，并不很了解规则，选择本书来孩子一个正确的入门
。
15、刚开始打开读，对于教孩子可是很好的参考书，系统又不烦琐。
16、人人都会的，但也有水平问题，技巧问题，说容易也容易，说难的确难，希望这本书对我有帮助
。
17、适合孩子学习下象棋。
18、不知修订之后的版本，比之前的那一版修改和添加了那些内容？我除了看到价钱比以前翻了一倍
多，以外，没有发现任何改变。（只是多送了一本小记谱本而已）请，知道的朋友解答！谢谢
19、给小孩子学习象棋之用，是很不错的教材。
20、还不错
推荐大家看看
21、我孩子非常非常非常非常非常非常爱看。
22、适合无基础的棋手。
23、学象棋不学棋书根本学不好。
24、非常适合初学者，跟随专业棋手脚步学习一定大有裨益
25、书的质量很好，分层次，:-D，须有老师指导。
26、我儿子看了几页，看不下去了好难。可儿子居然每晚都要看一会，爱好者就是不一样。可能还小
，只能当故事看看，真正理解学到可能还得看多几次好好捉摸。
27、因为孩子学习， 我们又不是很懂 ， 有了这本， 孩子很有兴趣 ， 问我们时， 也很好解释。值得推
荐。
28、原谱就是一本纯教材，没有练习。数学家华罗庚说过："读书但不做练习，如入宝山空手而归。" 
两位大师级作者显然意识到了，便补充出版了一本练习册。如今教材与练习册合二为一再版，更为方
便学习，好事！... 阅读更多
29、挺好的，循序渐进，很适合孩子学习
30、买回来,儿子一看很高兴,适合10岁以上孩子,自己有一定的阅读能力和理解能力,家长可以在适当时
候在提点他,还有一本小的练习册,不错哟!
31、打开包装，看到第一页，应感觉特别适合小孩子学习。一直想买这种书，跑了不少书店，没想到
在当当上找到了，很满意，学习中。
32、很系统的学象棋教材，适合小学生使用。希望能够帮助儿子更好学习象棋.
33、这本书讲的不错，但感觉初学还是有难度，哈哈，自己需要加油！但这本书唯一的不太好就是它
后面的习题没有答案呐！哈哈，也不知道自己解得对不对呐！
34、送货员的服务态度很好，签收前主动开包要求检查了，好
35、实用，讲解很细，孩子能看懂，儿子喜欢！
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36、孩子兴趣班老师选用的教材参考书，买来给他自学，易懂易学。
37、同事买的 听说一般
38、入门级的，值得一看。
39、为女儿初学象棋买的，很好，很适合她，经常见她在上课之余翻阅，有时还摆摆谱，一副乐在其
中的样子⋯⋯
40、很好一本书，值得推荐。是小学生学习象棋的好教材。
41、很好的一本书、刚开始看、感觉缺点就是字小一点
42、是正版的，很清楚
43、象棋我们以前是看会的，但后来通过书本学习水平提高更快。但是这类书太多太杂，还是喜欢基
本功写得详细的书。
44、一年级的崽崽要学棋。据说书很好，爱不释手。
45、从头开始，好好学习！不过就是缺个下棋的人啊！
46、孩子很喜欢听使用
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