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内容概要

《青少年运动员科学选材手册》在指标体系和评价标准上主要依据20世纪90年代初曾凡辉、邢文华、
王路德编写的《运动员科学选材》和钟添发、田麦久编写的《运动员竞技能力模型和选材标准》等资
料，结合广州市大量的运动员选材实践和科学研究的成果汇编而成。项目涉及田径、游泳、体操、举
重、篮球、排球、足球、乒乓球、羽毛球、拳击、跆拳道、摔跤、柔道、武术套路、散打、击剑、蹦
床、赛艇、皮划艇、射箭等20个运动项目。手册中描述了这些项目的选材指标体系、指标作用和意义
，量化了选材指标的评价标准，对部分项目采取指标等级分值，再进行加权评分校正综合评价的方法
，使评分简明且易于操作。
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