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《吴式太极快拳》

内容概要

《吴式太极快拳》内容包括"快拳"的技击理论，“快拳”套路的文字说明和图片，介绍快拳技击应用
特点。附下述资料：马岳梁生平、80年代前威廉把太极拳带到美国、“慢架”、“快拳”之别、吴公
藻氏论“双重”。
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