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《太极拳浅说 太行拳术》

内容概要

《太极拳浅说太行拳术》主要内容：老拳谱丛书影印的目的，旨在供各界武术爱好者鉴赏、研习和参
考，以达弘扬国术，保存国粹，俾后学者不失真传而已。 原书大多为中华民国时期的刊本，作者皆为
各武术学派的嫡系传人。他们遵从前人苦心孤诣遗留之术，恐久而湮没，故集数十年习武之心得，公
之于世。丛书内容丰富，树义精当，文字浅显，解释详明，并且附有动作图片，实乃学习者空前之佳
本。 《太极拳浅说太行拳术》为该系列丛书之一。
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《太极拳浅说 太行拳术》

编辑推荐

《太极拳浅说太行拳术》由山西科学技术出版社出版。
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《太极拳浅说 太行拳术》

精彩短评

1、太极拳浅说太行拳术，学习太极拳要理论和实践相结合，
2、一个七十来岁的太极爱好者，要我带些书去曼谷。这是我选的其中一本，应该还不错的，推荐一
下。
3、这段时间初学太极拳，买了很多书，很多作者都是人云亦云，或者乱说。只有这本书值得认真研
读，对初学者帮助很大。文字朴实，拳理阐述深入浅出，对实际练习大有裨益。向徐大师致敬！强烈
推荐！
4、此书文白对照，通俗易懂，便于理解，又是大家之作。
5、这本书对深入了解精粹太极拳，有独到的见解，细致的解读。受益匪浅。

Page 4



《太极拳浅说 太行拳术》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


