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《奥运之谜》

前言

百年奥运，盛世华典。2008北京奥林匹克运动会开幕在即，起源于地中海的那场千年比赛，终于跨过
千山万水，来到了古老的北京。远古的奥运会在罗马帝国的手中已经熄灭。1896年，现代奥林匹克运
动会圣火在雅典再次燃起，雄雄烈火照耀着全球的巨大变化，从一战、二战到人类和平，这中间奥林
匹克运动会经历着跟人类一样的磨难，它见证了人类的伟大，也见证了人类的邪恶。不管全球历史、
政治、经济、科技发生着怎样的变化，奥林匹克运动会以它独特的魅力屹立于世界舞台，愈演愈精彩
。无数的传奇人物和英雄豪杰从众多不为人知的运动选手中脱颖而出，向人们展示着汗水和力量，激
情与梦想，演绎着一个又一个奋勇拼搏的故事，奥林匹克运动会几乎成了展示人类胜利、痛苦、光荣
和失败等诸多情感的世界大舞台。2004，奥运会经过百年的长途跋涉回到了雅典。随之，又将开始它
的世界之旅，这一站将世人的眼光带到了东方、有着与希腊同样古老文明的地方——中国北京。千年
帝都，有着与奥林匹克运动会一样坎坷起伏的经历，这里经历过太多辉煌，也经历过太多沧桑。如今
，它将古老的文明与现代化的辉煌结合起来。在高扬的五环旗下，向全世界热爱和平的人们全面展示
自己的魅力和风采。本书以故事的形式向人们展示奥林匹克运动会的种种奇特事件，从奥林匹克运动
会的起源到北京奥运的相关故事，逐一叙述。本书集知识性与趣味性于一体，图文并茂，让人们在休
闲当中领略奥林匹克运动会的风采，感受赛场风云变幻。
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《奥运之谜》

内容概要

《奥运之谜》主要内容：奥林匹克运动会。从希腊那神话般的国度中慢慢走来，从最初地中海边上几
个城邦的祭祀活动开始。发展到今天举世闻名、全球共享的盛大典礼。她到底有何魅力？
公元前776年，由历时五分钟、单一的赛跑开始，奥林匹克运动会像一株稚嫩的幼苗，在几千年国际政
治风云变幻当中，成长为枝繁叶茂的擎天巨树。这中间。它经历过怎样的曲折坎坷。有着怎样的故事
？
漫漫历史长河，奥林匹克运动会留下了无数可歌可泣的英雄人物，他们以自己顽强的毅力来抒写奥运
精神。那么，他们又是怎样成就自己奥运史上那光辉的一页？
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《奥运之谜》

书籍目录

第一辑  追溯奥运历史  1．奥林匹克运动是怎样起源的？  2．奥运“圣火”是为了纪念谁？  3．奥林匹
克运动的发祥地在哪儿？  4．吉祥物的产生过程是怎样的？  5．为什么会有奥林匹克“神圣休战”？ 
6．橄榄枝为何成为荣誉的代表？  7．斯巴达人何以在古代奥运会上独占鳌头？  8．古代奥运会运动员
为何是“裸体竞技”？  9．奥运会祭祀仪式怎样举行？  10．古代奥运会缘何消失？第二辑  古代奥运 
11．古代运动员如何训练？  12．如何成为奥林匹克的裁判？  13．古代奥运会怎样对优胜者进行奖励
？  14．斯巴达人为什么不能参加古代奥运会的拳击比赛  15．古代奥运会为什么禁止妇女参加？  16．
古代奥运会有什么特色？  17．古代奥运会的授奖仪式怎样进行？  18．古代奥运会的比赛项目有哪些
？  19．古代五项全能是哪几样？  20．古代奥运会兴起衰亡的历史经过是怎样的？第三辑  现代奥运 
21．顾拜旦对奥运会有什么贡献？  22．第届现代奥运会是顺利召开的吗？  23．首位现代奥运冠至是
谁？  24．为什么称萨马兰奇为“奥运教父”？  25．五大洲选手齐聚奥运是哪一届？  26．五环旗是如
何产生的？  27．巴黎奥运何以气坏顾拜旦？  28．首次承包奥运会的人是谁？  29．何时何地奥运会首
次实现卫星实况转播？  30．现代奥运会的开幕式为何放鸽子？第四辑  奥运情感故事  31．“在奥运为
媒的婚礼中，被誉为年度最佳婚礼”的是哪次？  32．奥运史上年龄最大的选手是谁？  33．“半金半
银”的奖牌是怎么回事？  34．奥运会上首次同上颁奖台的夫妻是谁？  35．柏林奥运会上向黑人表示
友好的运动员是谁？  36．2004年雅典奥运会谁被称为蛙泳“最慢勇士”？  37．教练是自己妻子的世
界冠军是谁？  38．哪位运动员为了救对手放弃金牌？  39．1912年奥运会为什么有选手送给冠军一面
小旗？  40．名言“重在参与”有什么样的幕后故事？第五辑  奥运事件  41．为什么会出现性别检查？ 
42．奥运人权运动是怎么回事？  43．奥运会马拉松比赛出现过哪些怪事？  44．周日应该不比赛吗？ 
45．为什么要进行兴奋剂检查？  46．1936年秘鲁为什么退出比赛  47．一战后的第一次奥运会上发出
了哪些咄咄怪事？  48．器械也会出现作弊行为吗？  49．汉城奥运会上奥委会主席为何辞职？  50．安
斯利复仇是怎么回事？  51．“旱鸭子”也能成为游泳教练？第六辑  奥运明星  52．迟到了70年的金牌
是属于谁的？  53．“赤脚大仙”指白勺是谁？  54．被誉为“匈牙利海豚”的奥运冠军是谁’  55．卡
尔·刘易斯为什么被称为“飞人”？  56．谁在奥运会上气走希特勒？    57．拳王穆罕默德·阿里有过
什么样的经历？  58．《人猿泰山》的扮演者与奥运会有什么渊源？  59．奥运会上的第一位黑人选手
是谁？  60．为什么用帕沃·鲁米的名字命名行星？  61．现代奥运会第一个马拉松比赛的冠军是谁？
第七辑  裁判员的故事  62．爱国哨还是黑哨？  63．哪项奥运比赛是最有争议的比赛？  64．哪届奥运
会是裁判工作最差的一届  65．判决结果何以争论四年？  66．拳击该如何判决？  67．奥运史上第一位
中国裁判是谁？  68．这样丢掉金牌该找谁？  69．中国男花“三剑客”缘何梦碎雅典？  70．英国为什
么要退出1924年的奥运会？第八辑  奥运比赛项目  71．马拉松赛跑有什么样的历史典故？  72．奥林匹
克艺术节是如何形成的？  73．掷铁饼的由来是什么？  74．田径作为最古老的运动是怎样起源的？  75
．赛马是怎样起源的？  76．奥运会被称为夺金大户的运动是哪项？  77．铁人三项是怎么回事？  78．
竞走为什么问题频出？  79．女子体操的金牌角逐总在哪两个国家展开？  80．奥运会中为什么没有拔
河比赛？第九辑  女子奥运  81．女子奥运会是怎么产生的？  82．古、现代奥运会第一位奥运女子冠军
是谁？  83．女子参加现代奥运会经历过什么样的曲折？  84．世界上第个径赛女冠军是谁？  85．“会
飞的家庭主妇”称号是怎么来的？  86．女子800米争论是怎么回事？  87．世界游泳史上创造世界纪录
最多的运动员是谁？  88．为什么称迪德里克森是历史上最伟大的全能女运动员？  89．被誉为“女刘
易斯”的奥运女子田径“王中王”是谁？  90．最后的  圈如何坚持？第十辑  奥运在亚洲  91．奥运会
第次进入亚洲是在哪届奥运会？  92．中国为什么在1956年的时候退出墨尔本奥运会？  93．哪位女选
手在奥运会上击败男选手夺得金牌？  94．中国第个打破世界纪录的人是谁？  95．中国女排五连冠是
怎么回事？  96．北京申办奥运走过怎样的历程？  97．为什么2008年北京奥运吉祥物是五个福娃？  98
．“舞动的北京”有什么样的文化内涵？  99．2008北京奥运理念、主题口号是什么？  100．举办奥运
会将给中国带来什么？
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《奥运之谜》

章节摘录

2 古代奥运古代奥运会是在祭祀活动的基础上发展起来的，是一项十分神圣的活动，有着强烈的民族
和宗教色彩，希腊人对参加奥运会感到非常的荣幸，对于运动员的挑选有着严格的规定：必须是有着
纯正希腊血统的自由男子。
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《奥运之谜》

编辑推荐

《奥运之谜》以故事的形式向人们展示奥林匹克运动会的种种奇特事件，从奥林匹克运动会的起源到
北京奥运的相关故事，逐一叙述。《奥运之谜》集知识性与趣味性于一体，图文并茂，让人们在休闲
当中领略奥林匹克运动会的风采，感受赛场风云变幻。
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《奥运之谜》

精彩短评

1、╮(╯▽╰)╭其实不知道当初自己买来干嘛~~~不过就是很科普了啦~~
2、从传说到现实，从古代到现代。可以说本书系统的讲解了奥运会的故事，从中获取知识和勇气。
值得我们去了解和学习。
3、看完后受益匪浅
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