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内容概要

也许你也处在二十多岁，对未来充满迷茫的年纪；也许在某个瞬间，你也站在人生的十字路口，不知
道该往哪儿走；也许你也在不断地问自己，到底是选择小城市的一间房还是大城市的一张床；也许你
也正经历着失恋的煎熬，既渴望爱情又质疑爱情⋯⋯
本书作者从不同的视角诠释人生、梦想、信念、心态、亲情、爱情、友情等和我们每一个人息息相关
的问题，通过一篇篇立意新颖、温暖励志的故事，帮助处于迷茫期的年轻读者从中感受到丰富的人生
体悟和处世智慧。
我们都一样，愿你我一同成长。
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作者简介

晗翌，写字人，媒体人，文章多见于《中国青年》等杂志。满怀新闻理想，希望用笔记录下这个时代
的某些碎片，在多场重大突发事件现场都曾出现过她的身影，多次获得省市新闻奖。喜欢文字，喜欢
看书，也喜欢和喜欢的人一起碎碎念。
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关于爱情，有太多要说
有多少人能够承诺爱一个人一辈子又真的身体力行了呢？当努力了好多年依然没有结果的时候，谁还
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谢谢你，始终陪在我的身旁
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精彩短评

1、写给千万青年的人生成长书！最暖心的都市追梦指南！机会稍纵即逝，努力要趁早，每一次的出
场都全力以赴，不给失败找任何借口，是这个时代的生存法则。
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