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《历史上最棒的“坏”女人》

前言

自从这个世界上有了男人和女人，“他”与“她”便在不同的社会历史当中演绎着无尽的喜怒哀乐、
悲欢离合。然而，更多地塑造、统治着这个世界的是男人，男人掌握了记录、定义与诠释历史事件的
权力，并未给予女人应有的关注与荣耀。那些根深蒂固的制度和观念使女人一直被压抑着，挣脱这些
制度和观念束缚的女人便被称为“坏女人”，她们在国外被称为“女权主义者”，而在中国则被称为
“红颜祸水”。当然，一旦女人在历史中放射出光芒，随之而来的一定是漫天的流言飞语。有人说她
们用“肉弹”和“妖媚”从男权秩序中打开一个缺口，用别样的坏招数获取了那些循规蹈矩的女人所
无法企及的物质生活条件和历史地位；有人则认为“坏女人”与其说是一种异常的生存状态，不如说
是一种高明的经营方式——因为男人利用权力统治世界，女人则利用男人改变世界。正如世界大文豪
莎士比亚评价埃及艳后克娄巴特拉的一句话：男人征服了世界，她征服了男人。本书精选了23位在中
外历史上最棒的“坏”女人，她们来自不同的国度，有着不一样的人生经历，分别以不同的语言在这
个世界上获得发言权，但她们又有着惊人的相似之处，即非凡的勇气、坚定的信心和真我个性。总之
，在她们身上体现的“棒”，就是最好的，独一无二的；而“坏”，则指她们为了权力物欲用尽各种
手段，来满足自己的欲望。这些女人身体力行地向全世界彰显了一个不争的事实：她们是例外而非原
则。在许多世纪里，她们为了证明自己而进行着属于她们的战争，在男权至上的国度里，她们不得不
采用一些卑劣的、奸诈的手段，生活给了她们名誉和权势，但她们也失去了安详与宁静。这些历史上
绝无仅有的女性从另一个角度诠释着历史，诠释着女性。是她们的努力，让人类的历史在枯燥的权势
斗争中呈现了缤纷色彩，是她们的努力让后人看见了“女人政治”的存在，如果没有了她们，男人的
历史将变得无比单调和乏味。本书考证了大量的历史文献，在此基础上加入了作者独到的见解与精辟
的描写，将这些女人们的历史置于时间与空间脉络下，展现她们各自所拥有的千变万化的复杂经历，
以及她们在历史的高度上所做出的“丰功伟绩”。阅读本书，你将会在思考历史的同时，对女人有一
种全新的理解和认识。
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内容概要

《历史上最棒的"坏"女人》她们被称为最棒的女人，她们离经叛道，驾驭男人，甚至指点江山、激扬
文字，让天下男人汗颜。她们被称为最“坏”的女人，她们用“肉体炸弹”和“妖媚”在男人至上的
秩序中脱颖而出，用残酷的、卑劣的、秘密的手段，取得那些循规蹈矩的女人无法企及的物扁生活条
件和权力。男人利用权力统治世界，女人利用男人，于是女人改写了历史。
姜雁编著的《历史上最棒的"坏"女人》精选了23位在中外历史上最棒的“坏”女人，她们来自不同的
国度，有着不一样的人生经历，分别以不同的语言在这个世界上获得发言权，但她们又有着惊人的相
似之处，即非凡的勇气、坚定的信心和真我个性。总之，在她们身上体现的“棒”，就是最好的，独
一无二的；而“坏”，则指她们为了权力物欲用尽各种手段，来满足自己的欲望。
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章节摘录

版权页:萨福Sappho同性恋的先驱者她是柏拉图笔下的第十个缪斯，是西方文学史上一位开天辟地的女
诗人、传说中的诗歌女神，她叫萨福，生活在公元前7——前6世纪的古希腊。古希腊的诗人，大多数
都是信奉某一个“神”，萨福信奉的神不是柏拉图所说的缪斯，而是古希腊神话里的爱神——阿佛洛
狄忒，这就注定了她的风格：优雅精致、性感香艳。当然，她是公元前6世纪的古希腊当之无愧的明
星，可谓家喻户晓。更为难得的是，她喜欢在自己的诗里自曝隐私，在她的残篇里我们分明能看到她
对其他女子心旌摇荡、神魂颠倒以及她们相爱时欲仙欲死的琴瑟和谐。在萨福诗歌里的女子名字众多
，相传这些女子都是她在勒斯波斯岛上创立的女子学校里的学生，她经常以勾引那些崇拜她的女学生
为乐。假如有人问：一个女人的爱能分为几份？萨福给出的答案是很多，很多！萨福往往给自己的诗
歌谱上曲调，供人吟咏弹唱。在技巧上，她创立了“萨福体”，改革了当时诗歌创作的韵律；在内容
上，她与其他诗人一起，把咏唱的对象由神转向人，用第一人称抒发个人的哀乐，2600多年前的一个
女诗人，她已经开始了现代诗歌的创作！千百年来，萨福被人们视为描写女性爱情的圣人、“女性主
义者的偶像”、“化身为文学家的罗蕾莱”（罗蕾莱是德国民间文学中传说的女妖）。当时很多希腊
女子慕名来到勒斯波斯岛，拜在她的门下学习诗艺，甚至在当时勒斯波斯岛上的货币，都以萨福的头
像为图案。在不同的年代，萨福被定义为不同的象征，她是一个符号，一个榜样，抑或是某些人嘴里
的“坏女人”。从19世纪末开始，萨福成为了女同性恋的代名词，“Lesbian”（意为女同性恋者）与
形容词“Sapphic”（女子同性恋的）等，均源于萨福。由此，萨福也被视为近现代女权主义者和女同
性恋者的鼻祖。当然，说她是一个坏女人有些牵强，她更多的是作为“偏激”女性的代名词：“同性
恋”、“为爱跳河自杀”、“女权主义者”⋯⋯这些极端的名词集中在一起，让她不得不背负有悖世
俗尺度的叛逆之名，让人或多或少嗅出“坏”味道。

Page 7



《历史上最棒的“坏”女人》

编辑推荐

《历史上最棒的"坏"女人》由哈尔滨出版社出版。自从这个世界上有了男人和女人，“他”与“她”
便在不同的社会历史当中演绎着无尽的喜怒哀乐、悲欢离合。她们的才华与美貌，让男人抵不住香闺
深处的诱惑，为之舍弃江山；她们的美艳与妖娆，让男人着迷眷恋，为之无视规则；她们利用自己得
天独厚的资质打破了男人至上的秩序，以一已之力左右天下沉浮。这些极品尤物，“棒”是为男人而
生；“坏”亦因男人而起。
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精彩短评

1、最先看的柳如是 还没看完
2、女生看这本书是极好的，学学她们的睿智吧
3、我喜欢这种类型的传记的书
4、感觉不错，挺喜欢，简单有缺
5、这本书介绍得很详细。
6、很多人的故事，女人可以了解了解
7、对每个主人公的内容比较少 只知道皮毛
8、赞，超赞，很好的一本书
9、很浅显，没什么深度。更像野史。
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