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《幕后的老吴》

内容概要

吴晓平所著的《幕后的老吴》内容简介：我是半路出家当的记者，又半路出家做了主持人，在两个不
是我专业的专业里，我都取得不小成绩：起码，在新闻行当里我十几年前就取得副高职称；在主持人
这个行当，现在也拥有不少粉丝了。
    《幕后的老吴》中想想这一生，我们几乎是在绑架中走过：儿时纯洁的理想被琐碎的柴米油盐绑架
，漫溢的感情被僵死的婚姻绑架，原则和道德被人情和交易绑架，犀利的批评报道被铜臭熏天的广告
绑架--人的一生，哪天不是在道德良心的底线和世俗利益的挣扎中度过？
    先贤的沉着，前辈的苦难，常能抽丝剥茧似的，一点点消弭我内心的苦痛；观众的热忱、网友的鼓
励，更使我觉得，我不是活在一个自私的“小我”里，我还有许多社会责任，还有许多应该我去做的
，必须打肿了脸儿去完成。
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《幕后的老吴》

作者简介

　　吴晓平，记者、作家、著名节目主持人。发表百万字，著有长篇小说《金陵二胡》、配漫画长篇
小说《南京好人》以及散文集《幽默人生》、个人作品集《听老吴韶韶》等等。
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《幕后的老吴》

书籍目录

韶韶老吴（代序）
一、幕后篇
老吴是歪才
不好相处（自画像一）
只礼心佛（自画像二）
随遇而安（自画像三）
绑架一生（自画像四）
化妆
贴近明星
花样姑娘
施兰减肥记
与孟非同台
艺海生涯
艺海生涯（续）
艺海生涯（再续）
大牌是这样耍出来的
奶毛
伤归
落荒而逃
为何笑不出来
绝没想到
我爱南京人
保卫老城南
背后的冷箭
网友的婚礼
保姆的梦
二、家事篇
家坟
春梦了无痕
带老丈洗澡
家有老父
守夜
陪老父修脚
赖阿姨
三、妻儿篇
竹园夕照
为老妻改诗
⋯⋯
四、友人篇
五、旅游篇
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《幕后的老吴》

章节摘录

　　我并不这么想。一来我在报社这许多年，虽然是个领导，却在官场倾轧中被挤来挤去，并不快活
；二来我尝到电视的甜头，多少还有个说话的平台，说一些我过去想说而没地方说的话。有这两条，
我就很满足了。何况电视台的领导，非常善解人意，比如发福利、报销交通费，都与正式编制一视同
仁，甚至还安排我每年出国一趟。这些合同上都没有的细节，他全部安排得妥妥帖帖，不让我有在他
人屋檐下的感觉。　　但是，随着时间的推移，心理上的外来感，还是无法排遣。就以我的工作量来
说，恐怕南京台的任何一个主持人，都没有我的工作量大。每天一个小时的节目，自编自导，甚至连
顶替都没有，就这么老牛破车地向前拖着。有一次我和领导开玩笑说，你就没考虑我哪天会感冒咳嗽
啊？　　他手一摊，一副死猪不怕开水烫的神色。　　当然，他大会小会的，经常会表扬我，说我们
电视台，每天哪个有吴老师来得早？哪个有他那样敬业？　　他好像摸准了我文人的虚荣心，这么一
说一捧，我就不好意思再叫苦了。潜意识里，觉得自己确实是这么回事了一--想想十八频道爆涨的收
视率，难道没有我的贡献？在办公室里呆头鹅似的潇洒地走来走去，一副有功之臣的样儿。直到有一
天，一个跟我关系较近的记者悄悄对我说，吴老师，你以为记者背后都在夸你啊，未必！领导拿你说
事，在骂记者的时候，记者们背后都这样议论你--老吴来得早，可他只要做完节目，经常下午不来啊
。要我也能这样自由上班，我也可以起早！还有，他夸你敬业时，有的记者就酸溜溜地议论说，老吴
当然敬业哕，假如我要有他那么高的薪水，我比他还敬业哩！　　⋯⋯
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《幕后的老吴》

媒体关注与评论

　　人其实不仅有两面性，还有三面性、四面性，比如我有大义凛然、乐于助人的一面，其实还有自
私自利、妒贤忌能的一面⋯⋯所以我们不能被自己装扮的外相所蒙蔽，我们须时时审视自己的内心，
且从道德层面上，日寸时鞭挞自己，决不宽恕自己，才能稍稍像个真人！　　——老吴
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《幕后的老吴》

精彩短评

1、蛮有意思，市井味
2、老吴是一个敢说的人，读书之后，更加确认了这一点。
3、作为一个南京人··老吴主持的节目以深入我们的生活··南京人顶下
4、给老妈买的，感觉还不错
5、帮老爸买的，书印刷的很清楚，与外面书店的一样，价格却便宜许多，支持当当。
6、《听老吴韶韶》的姐妹篇
7、南京人才知道的一个当地小名人。草根出身，为人做事也朴实，写出来的文字也是一脉相承的清
新。一个50多岁的老头写对女儿的感情、初恋的记忆，真是让人动容啊。最佩服的还是在乱流的社会
中坚守信仰坚持做自己的不容易
8、“这可能是我最后一本书了，而且主持人我也不想干了。太累了！”3月1日，南京十八频道著名节
目主持人吴晓平带着他的新书《幕后的老吴》走进了后宰门北安门社区，与粉丝们分享了关于自己的
“幕后故事”。在接受记者采访时，老吴坦言这可能是他的最后一本书，而且主持人也不想干了。原
因是，“感觉自己像是被绑架了一样，以后想为自己而活”。
　　 
　　 封笔？
　　 
　　心有余而力不足，写着写着就“泪流满面”
　　 
　　 “作家梦”是老吴打小就有的。老吴告诉记者，1973年他开始在《新华日报》上发表小说。这以
后，虽然他的工作有着很多变化，但是对于写作，他从来没有放弃，先后发表了小说、散文、报告文
学等作品数百万字，而且有许多都在全国、省、市获过奖。
　　 
　　谈到新书《幕后的老吴》，老吴却流露出了封笔的意向。 “现在总感觉写不动了。以前用纸笔一
个字一个字地写，现在改用电脑一个字一个字地敲。越来越感觉眼睛不行了，经常对着电脑写稿子时
，眼泪就哗哗地流。真的有种心有余而力不足的感觉了。”老吴表示，也正是这样的原因，《幕后的
老吴》可能会是他最后一本书了。
　　 
　　 自嘲“三流作家”，想写最地道的南京民俗
　　 
　　老吴曾陆续出版过多部作品集，个人散文集《幽默人生》、长篇小说《金陵二胡》、配漫画长篇
小说《南京好人》、个人作品集《听老吴韶韶》等4本都是公开出版的，再加上没有正式出版的《马
祥兴传奇》和刚刚问世的这本《幕后的老吴》，其作品集已经有6部了。“我虽然写了那么多书，但
是我自己觉得在南京作家队伍中，还是排不上号的，顶多算个三流作家。”但老吴表示，写作的梦想
，他是一直保持的。
　　 
　　 “南京大作家虽然多，却没有完全致力于南京进行创作的。我这些年经常到老城南走走，我特别
想用我自己的风格，用最地道的南京语言，写出最地道的南京民风民俗，创作一本很纯粹的南京的书
。”老吴说，南京是座纠结的城市、悲情的城市，历史上这样的故事比比皆是，但是外地人对南京的
知晓依然还停留在“秦淮八艳”的层次，这多少让他觉得心里很难受。
　　 
　　 封镜？
　　 
　　风光背后一把辛酸泪，像是被“绑架了”
　　 
　　据老吴介绍，《幕后的老吴》主要包含了自己在做主持人的5年里感受到的各种酸甜苦辣，告诉
观众主持人表面风光的背后也有一把辛酸泪。同时，书中也包含在这几年中无法在节目中说的话，因
此他将这些历史记录下来，呈献给喜爱他的观众和读者。其中大部分文章是在博客中发表过的，沿着
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《幕后的老吴》

“幕后生活”、“家人友人”等一一展开，展示一个真实的“老吴”。
　　 
　　老吴表示，之所以现在把自己5年的主持经历集结成册，主要是因为“主持人也不想干了”。“
今年我与电视台的合约就到期了，他们也让我再签，但是我真的不想再做主持了。太累了，而且总觉
得不是为自己而活，像是被绑架了一样。而且，经常写检查，还会扣奖金，分管领导不愿做冤大头，
开始删我稿子，越删越多，越删越惨不忍睹了。我理解他们的苦衷，所以从去年起，已经不看自己的
节目了——不敢看，看了会生气。但这很不合我性格。过去我无论给哪家投稿，我最恨人家不尊重我
，随便删我稿件，甚至自作主张，将我的意思改变。”
　　 
　　 荧屏上幽默风趣有思想，私底下很忧伤
　　 
　　老吴说，虽然观众从电视中看到的是一个幽默风趣有思想有见地的老吴，但是私下里，他觉得自
己还是很忧伤的。“接下来，我想做些自己喜欢的事情，按我女儿的话说，就是为自己活。”不过具
体做什么，老吴表示现在还没有想好。
　　 
　　不过老吴也坦言，这5年的主持生涯虽然有许多“难以忍受”之事，但是确实让自己“红”了。
“能通过主持人走红，我自己根本没有想到。但是很多事情告诉我，我真的红了。”老吴表示，最明
显的就是出书，以前自己想出一本书的时候，真的很难，几乎没有出版社愿意接。“而现在，自己感
觉并不太适合出书的内容，也会有出版社找上门来，支持我出版。”

    但凡有人出书，一般序言部分都要请一些非富即贵、非名即官的人来写前言，借以彰显作者的人脉
关系。不过，记者在老吴的新书中却发现一个有趣的现象——该书的序言作者竟然至今都没有找到。
　　 
　　老吴告诉记者，这篇序言是2008年春天，一个网名叫“波德洛维奇”的网友发的帖子。“我读后
感动不已，当时就发誓，假如我要再写一本书的时候，一定用这个素昧平生的同行的帖子作序言。写
文章是为了给读者看，做节目也最怕没有观众。这位观众对我如此了解，讲话如此中肯，我特别感动
。除了夸奖的言辞有些让我害羞和汗颜外，我的确以他（或她）为知己。”不过老吴表示，他也曾试
图联系这位观众，但是一直没能找到。“我也想快报能帮我找找。希望能见上他一面，起码应该把本
篇的序言稿费给他。”
　　 
　　如果您是名为“波德洛维奇”的网友，或者知道这位网友的联系方式，也希望能与我们联系，一
起帮老吴圆这个心愿吧。

老吴语录
　　 
　　 1.我是半路出家当的记者，又半路出家做了主持人，在两个不是我专业的专业里，我都取得不小
成绩：起码，在新闻行当里我十几年前就取得了副高职称；在主持人这个行当，现在也拥有不少粉丝
了。
　　 
　　 2.想想这一生，我们几乎是在“绑架”中走过：儿时纯洁的理想被琐碎的柴米油盐绑架，漫溢的
感情被僵死的婚姻绑架，原则和道德被人情和交易绑架，犀利的批评报道被铜臭熏天的广告绑架——
人的一生，哪天不是在道德良心的底线和世俗利益的挣扎中度过？
　　 
　　 3.先贤的沉着，前辈的苦难，常能抽丝剥茧似的，一点点消弭我内心的苦痛；观众的热忱、网友
的鼓励，更使我觉得，我不是活在一个自私的“小我”里，我还有许多社会责任，还有许多应该我去
做的，必须打肿了脸儿去完成。
　　 
　　 4.人其实不仅有两面性，还有三面性、四面性，比如我有大义凛然、乐于助人的一面，其实还有
自私自利、妒贤忌能的一面⋯⋯所以我们不能被自己装扮的外相所蒙蔽，我们须时时审视自己的内心
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《幕后的老吴》

，且从道德层面上，时时鞭挞自己，决不宽恕自己，才能稍稍像个真人！
　　 
　　 ——摘自《幕后的老吴》
　　 
　　
9、给老婆婆买的 她挺喜欢
10、笑死了，老妈也喜欢看
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