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《轻松品饮葡萄酒》

内容概要

《轻松品饮葡萄酒》内容简介：葡萄是美丽的，静止时它晶莹、纯洁，诱惑着人去浅尝，而经过压榨
之后，葡萄汁像被赋予了灵魂，变成了令人销魂的玉液琼浆。葡萄是一种能够产生丰富味道的水果，
苹果、香蕉、玫瑰甚至牛奶，香气撩人，所以，在一杯葡萄酒中我们可以品尝到很多种味道，这就是
层次。
葡萄酒是一种有气质的酒，它的气质来源于层次、复杂度和不确定性，那种令人愉悦的口舌感受，充
满了魔力。当你倾斜酒杯，仔细观看葡萄酒颜色的光影变幻，深深浅浅、朦朦胧胧，琢磨不定得让人
心醉神迷⋯⋯
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书籍目录
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电动式开瓶器2.常用的葡萄酒开瓶器古典型开瓶器侍者型开瓶器插片式开瓶器兔耳型开瓶器套简式开
瓶器翼型开瓶器座台式快速型开瓶器美酒美器之酒标1.酒标的常识葡萄品种酒的产地收成年份酒的分
级装瓶地点酒厂名字产酒国名酒精浓度酒的净含量特殊保存限制2.酒标收藏方法美酒美器之其他1.箔片
刀2.酒塞3.导酒器4.冷酒器5.酒架6.吐酒桶第四章 葡萄酒与健康葡萄酒的营养与保健1.传统医学对葡萄酒
的认识2.现代科学对葡萄酒的肯定3.葡萄酒的有益成分酒精水糖和甘油酸单宁和色素白藜芦醇4.葡萄酒
的保健作用开胃健脾延缓衰老镇静安神防治心血管疾病预防老年病防止癌细胞形成葡萄酒与美容1.葡
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与健康佳肴1.鸡肉蘑菇奶油意大利面2.葡萄酒蒸鲑鱼3.琵琶豆腐4.贵妃醉鸡5.红酒醉雪梨6.红酒蜜汁牛排
饮用葡萄酒的注意事项1.过量酒精对人体有害饮酒过度易得酒精性肝硬化女性更易醉酒2.如何正确饮用
葡萄酒喝酒不忘喝水饮酒要适量饮酒应佐餐
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《轻松品饮葡萄酒》

章节摘录

插图：托斯卡纳产区托斯卡纳产区位于意大利心脏地带的托斯卡纳，在这里特殊气候占优势，这种气
候有利于红葡萄的充分发育成熟，并且不会损耗葡萄的含酸量。最著名的意大利葡萄酒——奇扬第（
（2hiand）就是出自托斯卡纳，它是由几个葡萄品种共同酿造出来，具有特殊芳香的桑娇维塞是其中
最主要的品种。托斯卡纳另一种著名的葡萄酒是——布鲁尼洛·蒙塔奇诺（BruneHo di Montalcino）
它完全是由桑娇维塞品种生产。它需要陈年四年时间，其中三年在橡木桶中，这种葡萄酒只能倒在波
尔多式瓶子里（指瓶子的形状），酒的标签上显示有D．o．c．G．上等级标记。西班牙西班牙是目
前世界上葡萄种植面积最大的一个国家，有120万公顷的葡萄园。葡萄品种多元，有600多个品种，但
真正经常使用酿制葡萄酒的有18-20种，白葡萄品种占了多数。
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《轻松品饮葡萄酒》

编辑推荐

《轻松品饮葡萄酒》：能识会品知礼仪葡萄酒品饮高手一本通世界重要葡萄酒产区的代表名品及特色
红酒白酒冰酒起泡酒尽在掌握酒具酒标年份表存放点酒配佳肴样样精通生活可以很隆重，也可以很简
单可以很粗放，也可以很细微但无论如何要轻松，不能太累简单阅读 轻松生活动静之间 畅享快乐第
一章 常识篇P01-P68世界范围内葡萄酒的十几个产区葡萄酒的分类方法葡萄酒的晶鉴方法、热点名词
第二章 品鉴篇P69-P108五大类葡萄酒的品鉴颜色、香气、滋味、配餐葡萄酒的典藏第三章 葡萄酒酒具
及用法P109-P130葡萄酒酒杯、开瓶器其他酒具和用法葡萄酒酒标第四章 葡萄酒与健康P131-P148葡萄
洒的营养与保健葡萄酒与美容葡萄酒与健康佳肴饮用葡萄酒的注意事项
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《轻松品饮葡萄酒》

精彩短评

1、逻辑性系统性都不错，非常适合初学者
2、发货速度快，这个书店比亚马逊自营的发货速度还快，书的质量也不错，整体很好！
3、书是给孩子买的，孩子很喜欢，印刷精美，不错。
4、这是我在书店和其他同类书比较之后选择的，比较全面系统，浅显易懂。图片也好看。不大不小
，也不很厚重。
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