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《肚兜私密事》

内容概要

在這本書裡，你會看見一個有點古怪的女人，公開她的私密生活，例如她喜歡怎樣的做愛氣氛，她喜
歡怎樣的感情生活，以及一個身為女人的種種想法⋯⋯
讀「肚兜」的文章，似乎可以描繪出背後這個女人的某些特質：有點大女人主義卻又噁心地喜歡裝可
愛，對感情既理智卻又有點任性而為，對性的觀念有點開放卻也有些保守，「肚兜」有很多矛盾，正
如同所有的女人一樣。不管怎樣，可以確定的是，肚兜是一個女人，她的文章，寫的是某個女人心情
以及她的想法。
朋友說不該赤裸裸的寫出自己的私事，那就像一個脫衣舞孃，脫光了，別人看得爽，而自己呢？自己
還剩下什麼？是啊，如果我可以把自己的婚姻、甚至性生活，赤裸裸的寫給別人看，在婚姻與感情市
場，我這個女人還有什麼價值？對某些庸俗的男人來說，我豈不等於不值錢的破鞋？不管別人怎麼說
，我寫我的，我快樂就好。關於性，關於感情，很多時候我在摸索，不停的犯錯然後設法矯正，希望
有一天找出最適合自己的答案。
作者：關於肚兜。肚兜，狼虎之年，文字工作者，目前單身，喜歡從事任何會讓自己快樂的事情，討
厭苦瓜、生魚片和任何沒煮熟的東西。並不特別喜歡男人，卻常常被男人追。喜歡吃木瓜牛奶配通乳
丸，雖然知道沒效，卻偏偏不死心，最大的願望是希望每個人都能找到自己的最愛。
從來沒想過要寫情色，卻意外變成情色作家，不喜歡和男人聊情色，因為覺得男人腦子裡都是精蟲，
喜歡和女人聊八卦，因為覺得女人聊八卦的時候最有智慧。朝九晚五的上班族，下班最常做的事情是
逛夜市吃小吃，感覺上很強悍，看不，來其實也有賢慧的一面，會下廚也會罵三字經，不想讓大家知
道她是誰，就算有人知道她也拒絕承認。

Page 2



《肚兜私密事》

作者简介

关于我的《肚兜私密事》
肚兜
在《肚兜私密事》出版之前，我从来不认为自己有一天会被称为情色作家。平常只是和朋友私底下聊
聊性生活，而且大多数的时候，我也只是个倾听者，当朋友对性生活产生焦虑，对感情有许多疑惑的
时候，我，很幸运的，恰巧是那个倾听的人。
没想到，有一天，我成为说故事的人。在这本书里，我不只说出别人的故事，更多时候，说的是我自
己的故事。在这些专栏文章的背后，反应了我的真实生活，而且是一个女人的私密生活，或许因为这
样，让某些读者在阅读文章时，除了满足好奇心之外，还多了几分遐想。当这些文章在网络上刊载的
时候，这样的遐思有时直接转换成性幻想，于是肚兜在每个人的心目中，有不同的面貌。
于是我听说肚兜是个每天穿肚兜的女人，也有人说肚兜是个浪荡且淫乱的女人，还有人说肚兜其实是
个男人⋯⋯肚兜这个名字所指涉的意义，和我自己似乎越来越远。读肚兜的文章，似乎可以描绘出背
后这个女人的某些特质：有点大女人主义却又恶心地喜欢装可爱，对感情既理智却又有点任性而为，
对性的观念有点开放却也有些保守，肚兜有很多矛盾，正如同所有的女人一样。不管怎样，可以确定
的是，肚兜是一个女人，她的文章，写的是女人的故事，女人的心情以及女人的想法。
有个朋友说说我不该赤裸裸的写出自己的私事，那就像一个脱衣舞娘，脱光了，别人看得爽，而自己
呢？自己还剩下什么？是啊，如果我可以把自己的婚姻、甚至性生活，赤裸裸的写给别人看，在婚姻
与感情市场，我这个女人还有什么价值？对某些庸俗的男人来说，我岂不等于不值钱的破鞋？
妳想要怎样的爱情？怎样的两性生活能给妳幸福？关于性，关于感情，很多时候我在摸索，不停的犯
错然后设法矫正，希望有一天找出最适合自己的答案。写文章的过程里，我写出我经历过的种种，写
出周遭的人遇到的事情，在书写的过程中，我渐渐找到了一点方向，也希望阅读这些文章的妳，也能
有相同的收获。
关于肚兜是谁？我只能告诉你：肚兜其实只是个平凡的女人。
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