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《发展心理学（第12版 英文版)》

内容概要

《发展心理学（第12版 英文版)》（Experience Human Development）（第12版）是发展心理学领域的
经典著作，自第一版面世至今，在美国市场上一直是同类书中的领导品牌，被众多著名大学和院校指
定为教材。
与之前的版本相比，本版书具有“独”到之处，主要体现在以下三方面。
其一，书名有变化。从第12版开始，书名由原来的“Human Development”改为“Experience Human
Development”。“experience”一词体现了本书的新理念——体验式，也突显了这个版本的新特点：
（1）注重理论联系实际，让读者充分体验一种与他们的现实世界紧密相联的项目。（2）重视文化的
作用：让读者体验文化的多样性以及文化对发展的影响。（3）课程资料丰富详实：让读者在浩瀚详
实的课程资料中汲取知识。（4）精选前沿研究：让读者接触到当前最新的发展心理学的研究。
其二，本版书的目标更加全面：（1）传授发展心理学基础知识；（2）介绍发展心理学研究方法；（3
）培养发展心理学的批判性思维技巧；（4）注重发展心理学的应用；（5）弘扬发展心理学的价值；
（6）培养发展心理学的技术素养；（7）发展交流沟通技能；（8）提高社会文化和国际意识；（9）
注重个体发展；（10）帮助个体规划职业生涯和发展。
其三，作者团队增加了新成员。加布里埃拉·玛托雷尔（Gabriela Martorell）在加州大学圣塔芭芭拉分
校获得发展和进化心理学博士，在多所大学教授心理学研究方法、毕生发展心理学、心理学中的文化
议题和进化心理学等多门课程。她的加入为本书注入了新的血液。
本书包括九大编，共19章。第一编概述了发展心理学研究的历史脉络，以及发展心理学的基本理论和
研究。从第二编到第八编，按照个体毕生的发展阶段，分别描述和介绍了个体在胎儿期、婴幼儿期、
童年早期、童年中期、童年晚期、青少年期、成年早期、成年中期、成年晚期的生理、认知、心理社
会的发展情况。第九编阐述了生命结束阶段中死亡和丧亲的相关问题，并引导人们如何克服死亡恐惧
和应对死亡。
本书适合作为普通高等院校心理学专业的研究生和本科生的教科书，也适合于社会各类专门从事发展
心理学研究和咨询的机构及人员使用，也适合于对发展心理学感兴趣的广大读者参考阅读。
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作者简介

戴安娜·帕帕拉，发展心理学博士，威斯康星大学教授。主要研究方向是人类毕生的认知发展，同时
在智力发展及其影响因素方面也颇有建树。在众多知名的专业杂志上发表了大量文章，并与萨莉·奥
尔茨、露丝·费尔德曼合作编写了《发展心理学》《孩子的世界》以及《成人发展和老化》等多本畅
销教科书。
露丝·费尔德曼，毕业于西北大学，成绩优异，并被选为美国大学优等生之荣誉学会学员。具有丰富
的教育经验。她为多家报纸和杂志撰稿，并通过媒体向全国各地作关于教育和天才儿童的演讲。她是
一流的职业作家和教育家，她参与了《发展心理学》《孩子的世界》和《成人发展、老龄化和儿童发
展》编写。
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精彩短评
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