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《星期三的神明》

内容概要

日本女作家、直木奖得主角田光代旅行随笔，收录作者十年间、旅行三十三国的随感点滴，描述在年
龄、地点和季节偶然相遇中发生的故事，体会沿途有温度的生活风景。
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作者简介

角田光代是当今日本文坛三大女作家之一，被称为日本“女版村上春树”，创作力相当旺盛，已有百
余部作品出版，斩获包括直木奖在内的多项文学奖项，年年高踞图书畅销榜，她的作品《第八日的蝉
》《纸之月》曾被改编为电影、电视剧，深受广大读者和观众的喜爱。
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写作、旅行
必需品其实并不多
度假旅行
旅途囧事——如厕
三年前点的菜
在科克的一个月
“泰式火锅”搭讪行动
笑容的光辉
神明的恶作剧
在摩洛哥迷路
旅途难关
钱与沉默
真实与虚幻间的风景
命运之旅
心平气和游美国
年轻时的穷游往事
旅途中的饮食
不买纪念品
生活就像不停转机
参天大树贝壳杉——新西兰北岛纪行
新疆维吾尔自治区美食游
天地间的另一个世界——天山北路游记
东方快车之旅
扩张的城市和彷徨的我
“脚文化”考察
温泉浴后的疲惫
多亏了机器猫
请给我三百日元
好甜啊
真能哭出来吗
小说家和房产中介
所谓“本事”
泡吧前后
温泉鸡蛋引出的男女关系寓言
带着什么去天堂
戒烟
丢三落四
脑子转不过弯儿
嗅到东京的“气味”
花园神社的祭日
无声的记忆——我和我的父亲
把横浜写进作品
你有心理创伤吗？
母亲的无形遗物
这份幸福我一直记得
星期三的神明
后记

Page 4



《星期三的神明》

Page 5



《星期三的神明》

精彩短评

1、第一次读到这个作家的书。是旅行随笔吧，写了不少关于旅行的想法，很多想法很有意思。最感
动的地方居然是她描述在看到新疆天池时，下起了小雪的样子。我也不懂为什么会被这样的一个点触
动到。描写到新疆的美食的时候，你会完全忘记这是个日本作家。会继续读她的作品。PS：扣掉一星
的原因是，关于泰国的那段旅行是不是重复的次数有点太多了啊，明明都走过了三十几个国家，为什
么单单抓住泰国写个不停⋯⋯
2、最近很喜欢角田光代。第一部分最好看。
3、几乎很少看游记，但实在太喜欢角田光代，开头三篇都很动人，好多话都值得读一读记一记。
4、喜欢角田光代，这本书就像一个朋友在日常电话里的碎碎念，亲切又温暖。
5、日本女作家细腻的笔触，在翻译的过程中有了些许洒脱的味道
6、五天的旅行，空余时间的消遣，在北上的列车上，在归途的航班里，一路看下来超有感觉～
7、看的时候觉得很轻松，有味道。然而看完就忘了讲了啥。。
8、我想，能这么痛痛快快地哭一场,能真切地感受到这份幸福,全是因为在我心里,一直都装着家的回忆
。
9、作者的文章总有一股温柔长者同你缓缓诉说人生种种的”劲“，一股韧性，觉得这一辈子吧，值
得慢慢地过，总有回味。
10、2015-买了一套读了一本
11、前几篇写的不错。然而毕竟是由杂志供稿集结起来的，所以有一小半实属凑数。
12、旅行随笔。坦率真实。
13、用不太期待的心情读起来还是可以读一下的
14、没见过能把游记写得这么无聊的
15、和泽木耕太郎的深夜特急一样好看！
16、看到另一个自己。
17、至少很符合我的世界观，是作者游历世界各国的小小感悟
18、喜欢她写文章的感觉
19、看到书里写泰式火锅突然想起了和同学在芭提雅吃的泰火 马上微信在北京找一家吃 阴错阳差过了
这么久今天读完这本书今天去吃了泰式火锅。看完想去新疆 想试试东方快车 想长途旅行
20、跟着她一起旅行，仿佛我也去过了很多地方
21、杂志专栏集结成册，实在是投机取巧。穷游要趁早啊
22、2015-57
23、亲切心。果然穷游是要趁着年轻啊，时过境迁，就再也找不到当年的乐趣，只剩羡慕年轻人的份
了。好想去坐东方快车。
24、文字一般，作者的一些旅行见闻、心得，翻完就忘了讲了啥
25、因为看了《摇滚妈妈》很惊艳，但过后读到这几本都是这样不咸不淡的
26、看着舒服。穷游还是要趁年轻啊。
27、穷游得乘年轻，看完后坐在办公室里的我只能憋出这句
28、上班打发时间看的⋯
29、这种写在杂志上的散片断章，还是翻杂志的时候看看就好了，单独凑成一本书⋯⋯实在味同嚼蜡
。Soso。
30、在爆竹和电视背景音下依然可以不动脑翻完的书。
31、前半段相比起角田光代另外两部随笔而言看的很慢，或许目前的我骨子里也不是特别的喜欢旅
游(?)在后半段还是被她清淡但绝不简单的描述父母的文章给感动到了。呼，想起来了一些事，好难过
。
32、三星半
33、2016.09.01～
34、说实话一直对角田光代的小说不感兴趣 因为风格无感 无意中在书店翻到的书 散文随笔居然深得
我心 大都是旅行随记 挺有意思的
35、E&O亚洲东方快车
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36、分旅行随笔与日常随笔两部分，新疆烤羊肉串那里看得直咽口水～
37、读的很舒服~
38、在民宿 能看完就好开心 也很想到处旅游
39、热爱旅行目前已去过三十二个国家的角田阿姨～
40、很简单的旅行随笔，亲切自然，没有什么雕琢，读来不会有负担。
41、角田桑的四本关于旅行的散文我读了三本了 依然觉得最好看的一本是“在全世界迷路” 不过仍然
喜欢她平易近人的文字 无聊的时候读来也是一种享受
42、流水账似的游记⋯⋯
43、挺松弛的 
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精彩书评

Page 8



《星期三的神明》

章节试读

1、《星期三的神明》的笔记-第190页

        从性格特点来说，东京这座城市嫌弃任何一种气味，同时也嫌弃自己的过去，一门心思想摆脱过
去的样子。

2、《星期三的神明》的笔记-第210页

        今晚，这里的每一个人都在祝我生日快乐，这种气氛和幸福感，其实在我和家人之前一直都有，
只不过被一点点均匀地分配在了日常生活中，就像一层薄雾似的始终挥之不去，时而让人觉得厌倦，
时而又觉得是种甜蜜的负担。

3、《星期三的神明》的笔记-第215页

        其实也不用比，生活本来就是一次旅行。我们在熟悉的地方重复着和昨天相同的内容，每天都是
这漫长旅行的一瞬间。日复一日、年复一年的生活，哪里是靠数字就能说得清的。

4、《星期三的神明》的笔记-第198页

        如果真有天堂，能让我在死后与父亲见面的话，我想好好聊聊他的事，聊聊那个我曾经一无所知
的父亲。但真要见了面，估计我们也还是不说话，而是通过谈话之外的方法了解彼此。

5、《星期三的神明》的笔记-第204页

        妈妈是一位什么样的女性，我不知道，但我知道她是一位什么样的母亲。说起来有些遗憾，但我
也同时感到骄傲。
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