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《一个普米人的心经》

内容概要

《一个普米人的心经》精选了鲁若迪基最近三四年之间创作的诗作一百余首，是他在诗歌创作道路上
探索与思考的结晶。这部诗集，通过对故乡、世界、爱情的抒写，展示了普米族诗人的心路历程和对
人类、世界的眷恋、忧思以及对美好爱情的吟唱。
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作者简介

鲁若迪基，普米族，1967年12月出生于云南省宁蒗县。鲁迅文学院第十二届中青年作家高级研讨班学
员。出版诗集《我曾属于原始的苍茫》、《鲁若迪基抒情诗选》（英汉对照）、《没有比泪水更干净
的水》等。曾获全国少数民族文学创作“骏马奖”、《人民文学》优秀诗歌奖、首届汉语诗歌双年十
佳奖、第三届徐志摩诗歌奖等。系中国作家协会会员、中国作家协会少数民族文学委员会委员、云南
省作家协会副主席。
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书籍目录

守护人类文化多样性（代序）／鲁若迪基
永远的孩子
古歌
夜鸣
干净的树
夜读
月亮
神的模样
好似一阵吹过故乡的风
回乡偶记
种苦荞的人
背着雨的云
雪封山
日争寺的喇嘛
悬崖边上的母亲
父亲的马帮
想起父亲
纸上的梦
只有太阳火辣辣地照着
大地张开了一张张嘴
诗问
玻璃或诗的门
一个山民的话
神话
冬天来临
天泪
也是一种选择
坡上的羊
绿草
芏
名字
老人的山冈
巢
蜂窝
无法笔直的山路
梦
铁的元素
祖国
诗人
沉睡的山
中南海的声音
汇聚
一滴血
止不住
雷锋
我常想起你
天问
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最平均的是死亡
传说
清凌凌的黄河
转经筒前的诗歌朗诵会
塔尔寺
花山壁画
银滩
明仕田园
我的草原
披毛犀
敖包
远去的马
无定河
机会
沙漠
深圳
批发站
打折
圆明园
青岛
兵马俑
天长地久
海
雪落女儿国
雪中想起仓央嘉措
给你
阳光照在你眼睛的一瞬
有一种恨是不是最深的爱
当你不再爱我
碎
爱的背影
孤独
谁偷走了我的睡眠
远走的爱
如果没有了你
勿忘我
铸剑
爱的墓穴
火车
无声的倾诉
哀萨达姆
疼
索马里
飞行中想起一场葬礼
自由女神
曼哈顿
麦芒
艾菲尔铁塔
斯图加特的一只喜鹊
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古罗马斗兽场
威尼斯商人
向目葵
科隆大教堂
餐桌上的粮食
欧洲路旁的一则广告
橱窗女郎
附录：鲁若迪基诗歌论／马绍玺
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