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《《夯大师》》

内容概要

一份美食的背后一定有位挑剔的老板，敢取“夯大师”这几个顶尖字眼的赵老板就是这么一个有“美
食执念”的人。
夯大师品牌创始人——赵敏，80后海归，地地道道的四川人。
祖辈秘制手艺 “夯”的起源
赵家地道四川人，祖辈都是爱好美食之人，名厨辈出。最出名的当属清朝乾隆年间的祖上赵大力。
赵大力从小精通百味，喜欢做菜肯专研。一日，当朝一位陈姓御厨到四川采买食材，偶然路过赵家，
不料被赵家飘出的香味吸引，逐而进入赵家一探究竟。没想到飘出香味的正是赵大力为母亲做的一道
特色川菜，陈御厨品尝之后百般感叹，当即表示愿意收赵大力为徒。经过几年的跟师学艺，赵大力更
是成长为当地一位响当当的名厨，他擅长调味，用料广博，且能根据菜品的选择，变幻出多样的味道
，不管麻辣，鱼香还是怪味都敢尝试，逐渐成为赵家厨艺一绝，十里八乡都知道他做的一手好菜，吃
过之后无不赞扬有加。就连当时的地方官员都纷纷邀请赵大力到府上烹饪菜肴宴请宾客。因为赵大力
对川菜烹饪的独特见解，炒菜从不偷工减料，用的食材也都是地道货色，一时间名号广为流传，美食
家袁枚造访四川美食的时候，都曾专门拜访赵大力，探讨川菜厨艺。
乾隆末年，四川连年战乱，生活所迫赵大力一家辗转来到了台湾，凭借精湛的川菜手艺，很快就在台
湾站住了脚，生意逐渐红火起来。赵大力性格爽直平和，做事认真踏实，有想法敢创新，有钻劲儿，
台湾当地人都十分喜欢他，常戏称他为“夯大厨”，“夯”在台湾话里有“热闹红火，人气旺”的意
思，又跟“红”的读音很近，赵大力想想自己的骨子里也有夯实脚踏实地的性格，索性就将自己的赵
大力改成了赵老夯。经过岁月的磨砺，赵老夯一生秉承“夯人夯事夯美食”的理念，踏实经营努力创
新，逐渐成为当地餐饮界名望一族。
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