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《难以忽视的真相》

内容概要

这是一本美国前副总统戈尔为全球变暖写的书，如今已是纽约时报畅销书以及亚马逊畅销书。根据本
书改编的记录片也已成为全球热卖影片，据统计，这部环保纪录片在美国的票房收入高达2380万美元
，是全美历来最卖座纪录片的第3位，并已获得本届奥斯卡最佳记录片。
在本书中戈尔站在“非政治”的立场，从保护环境的角度，以具思考深度和令人注目的方式，向大家
展示了大量有关全球气候变暖给人类带来的巨大危害。书里并没有教条般的说教和政治性的演讲，只
是以幽默而客观的态度列出了种种事实，让读者自己得出结论，文字和图片都有很强的感染力。他不
断提醒人类，只有十年的时间挽救全球变暖现象。书中，他指着北极地区冰山融解海面升高的现象，
问无视未来的当代：十年后我们怎么办？
我们坐在一枚定时炸弹上面——戈尔的本书逼着人类面临生态浩劫的真相。那些旱灾、海啸、热浪不
是新闻，不是一时，它会一而再再而三地不断降临，而且越演越烈。戈尔说，这是一场“全球性的紧
急状况”，人类必须尽快采取行动，阻止浩劫。戈尔以乐观的态度说：“只要从今天起，大家团结一
致，为环保行动起来，我们还是可以阻止地球的迅速变暖，以及其所带来的后遗症。”
本书是为美国前副总统戈尔赢得诺贝尔和平奖的著作《难以忽视的真相》的经典版，因其面对的读者
为更年轻的群体，此版本在原著基础上保留了其精美大气的版式风格和犀利活泼的文风，同时也进行
了必要的删减，使之更通俗易懂。
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作者简介

阿尔戈尔
前任美国副总统
世代投资管理公司总裁
潮流电视（Current TV）总裁
苹果电脑有限公司的董事
Google有限公司的资深顾问
美国田纳西州中田纳西州立大学客座教授
阿尔戈尔于1976年首度当选美国众议员，并连任四届。他分別于1984年及1990年当选美国参议员，并
于1993年2月20日宣誓成为美国第45届副总统。他在执政期间是克林顿总统经济团队的核心人物。他也
曾担任参议院议长、內阁成员、国家安全局成员以及各项政府提案的领导人物。阿尔戈尔率领克林顿-
戈尔政府，致力于环保并曾撰写关于环保的畅销书《濒临失衡的地球》（1992年）。阿尔戈尔与他的
妻子蒂帕目前在田纳西州纳什维尔市定居。

Page 3



《难以忽视的真相》

书籍目录

Page 4



《难以忽视的真相》

精彩短评

1、大方地承认了美国是碳排放量最高的国家，虽然这是事实，美国也该负主要责任。
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