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前言

要成为一名优秀的iOS程序员，需要攻克以下三项难题。必须学会Objective-C语言。Objective-C是C语
言的扩展，小巧简单。读完本书的前4章，读者就能掌握Objective-C的基础知识。必须掌握Cocoa的常
用技术。其中包括内存管理、委托机制（delegation）、固化机制（archiving），以及如何正确使用视
图控制器（viewcontroller）。理解这些技术需要花些时间。本书前半部分会介绍这些内容。必须掌握
框架（framework）。读者的最终目标是了解iOS的所有框架，学会如何使用框架中的每一个类和方法
。但这几乎是不可能完成的任务：iOS有3000多个方法，200多个类。而且随着iOS的版本升级，Apple
还会不断地加入新的类和方法。本书将会介绍iOSSDK中的各个组成部分，但是不会太过深入。作者的
目标是带领读者入门，使读者能够自行阅读并理解Apple的参考文档。BigNerdRanch公司采用本书作为
“iOS新手培训课程”的教材。这些内容经过了长期的检验，并且帮助很多人成为iOS程序员。真心希
望本书也能给你带来帮助。
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内容概要

《iOS编程（第3版）》获21届Jolt生产力大奖。第3版更新了iOS5和Xcode4.3的内容。全书涵盖了开
发iOS应用的方方面面。从Objective-C基础知识到新增加的语言特性；从AppKit库到常见的Cocoa设计
模式；从Xcode技巧到Instrumen tst等。如果读者刚接触iOS编程，阅 读本书前两章可以快速入门。如果
读者已经有iOS编程经验，阅读本书可以拾遗补缺。本书的另一个特色是教读者以正确的方法解决问
题。Objective-C的习惯约定有哪些（例如命名约定，内存管理约定），创建子类时如何处理初始化方
法，Cocoa的常见设计模式有哪些，如何选择数据保存方法等。这些问题，如果读者自己摸索，难免
费时费力。本书已经将这些知识整理、归纳并清楚地呈现在读者面前。
Big Nerd Ranch培训系列中文图书网站：http://www.iosprogrammingbook.com/
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作者简介

Joe Conway是Big Nerd Ranch的资深教师，自iOS平台发布以来一直从事相关的咨询服务。Joe毕业于美
国威斯康辛大学，在Mac OS X早期即开始编写Objective-C和Cocoa代码。他编写了Big Nerd Ranch的
“iOS新手培训课程”教材。该教材 广受好评，是本书的原型。
Aaron Hillegass曾就职于NeXT公司和Apple公司，目前在Big Nerd Ranch教授iOS编程课程。Aaron
在NeXT时编写了第一本OpenStep教材（OpenStep是Cocoa的前身）。本书以Big Nerd Ranch的教学课程
为基础，涵盖了近20年OpenStep和Cocoa的开发成果。
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章节摘录

版权页：   插图：   本书已经指导读者编写并使用了多个存储对象。本节将向读者分析这些对象的差异
，并指导读者如何根据不同的情况来创建存储对象。 读者在设计某个存储对象前，需要问自己以下三
个问题。 需要处理怎样的外部数据源？ 是否应该使用单实例？ 如何返回请求结果？ 明确外部数据源 
为某个应用设计存储对象时，第一个需要考虑的问题是应用会使用哪些外部数据源？这能帮助读者决
定应该为相应的应用创建几种存储对象。 应用中的存储对象是否必须和外部数据源保持一对一的关系
？答案是否定的。以Nerdfeed为例，BNRFeedStore对象最初只能访问一个数据源：BNR的Web服务。更
新BNRFeedStore后，BNRFeedStore对象也可以向iTunes的Web服务发起请求。虽然针对上述两个独立的
数据源，BNRFeedStore对象需要发起两个不同的请求，但是和这两个数据源交互的代码都差不多。针
对这种情况，完全可以使用单个存储对象来处理上述两种数据源。这样可以避免因为使用两种独立的
对象而产生冗余代码。 此外，存储对象也可以和外部数据源保持一对一的关系。以Homepwner
的BNRItemStore和BNRImageStore为例，BNRItemStore对象负责获取并保存RSSItem对象
，BNRImageStore对象负责获取并保存UIImage对象。这两种存储对象需要负责处理不同类型的请求和
数据，代码差异很大。针对这种情况，最好通过不同的对象分开实现不同类型的请求逻辑。设
计BNRImageStore的初衷就是用于存取图片，不牵涉BNRTtem对象乃至Homepwner。如果
在BNRItemStore中实现上述功能，就会增加其复杂度，降低重用性。 应该怎样规划不同的请求逻辑和
存储对象之间的关系？如果某个应用的请求逻辑可以独立工作，不会涉及其他代码，就可以用不同的
存储对象来单独实现这些请求逻辑。另一方面，如果某个应用的请求逻辑包含类似的代码，那么即使
针对的是不同的外部数据源，也可以用同一个存储对象来实现这些逻辑。这样可以使相关的代码更容
易阅读、维护、测试和重用。 确定完需要创建的存储对象，以及需要处理的外部数据源后，接下来要
根据每个存储对象需要完成的任务，设计具体的实现逻辑。以Nerdfeed的BNRFeedStore为例
，BNRFeedStore对象需要从两个不同的外部数据源获取数据。所以除了要为BNRFeedStore实现共通
的Web请求代码，还要针对BNR的Web服务及iTunes的Web服务实现不同的细节代码。
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编辑推荐

《Big Nerd Ranch培训系列:iOS编程(第3版)》有两个特点：第一、涵盖iOS应用开发必备知识：
从Objective-C基础知识到新语言特性，从AppKit库到常见的Cocoa设计模式，从Xcode技巧
到Instruments，不一而足。第二、指导读者以正确的方法解决问题：Objective-C的习惯约定有哪些（
例如命名约定，内存管理约定），创建子类时如何处理初始化方法，Cocoa的常见设计模式有哪些，
如何选择数据保存方法⋯⋯iOS开发包括iPhone开发、iPod touch开发和iPad开发，《Big Nerd Ranch培
训系列:iOS编程(第3版)》中绝大部分内容可通用，有差异的部分（例如iPad界面）单独予以说明。
《Big Nerd Ranch培训系列:iOS编程(第3版)》使用最新的iOS SDK，包括4.3版本的Xcode。虽然iOS SDK
一直在升级，但《Big Nerd Ranch培训系列:iOS编程(第3版)》翻译完成之际，与SDK有关的内容仍然有
效。
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名人推荐

阅读此书，转身成为iPhone/iPad程序员。——Dietrich Kappe，Pathfinder Development公司CTO
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精彩短评

1、之前做过2年多android，之前也粗略学了一周IOS，感觉这本书讲的还是比较详细的，目前只看到
第五章，读起来不觉得像一般的技术书晦涩难懂，适合我这种有些经验的初学者，有广度，有细节，
每章后面的3级练习也是不错的内容，就是翻译的有时候读起来怪怪的，不过也不能怨译者，原版的
书应该更好，但是原本比较贵，而且读起来速度要慢很多。
2、很好的一本书，讲解很到位，相见恨晚的感觉
3、很适合我这种初学者，
4、适合初学者入门
5、入门书，讲的很细，翻译不糙。
6、#iOS 修养#
7、不错的一本书！哈
8、初学者，学习中，还挺详细的
9、ios入门必备啊 一周搞定ios入门啊
10、绝对经典的iOS 入门书籍，三天看完，内容浅显易懂，最适合初学者，以前好多似懂非懂的点都
理解了，强烈推荐。
11、适合入门，动手较多。不过每一章建议配合对应的apple programming guide，理解的越深越好。
12、翻译一般，中英版本结合看，比较好
13、讲解很详细，iOS开发入门好书
14、虽然后面也出现了一些跳跃概念的情况 , 但相对而言还是对初学者非常友善的一本..
15、很棒很不错！很好的入门教材
16、凯神说有点老
17、还没看书，感觉还行吧
18、优秀的iOS开发入门书
19、Afterword: what to do next? "Enroll Now! $99/year", ^#&$&@#*
20、太老。
21、入门级
22、有一些可以简略带过，看官方文档补充。
23、深入浅出
24、全、详、厚。几乎所有章节看了不下两遍。跟大学时期的windows编程一个套路，初学者就是无尽
的框架框架框架和厚的死的英文文档。课后题和笔记后续贴出博客链接... 
25、很通俗易懂，就是太厚了，需要静下心来看。
26、 讲的深入浅出 而且理论结合实践 是ios 入门不可多得的好书籍
27、中速入门
28、偏枯燥的教材，国外的教材编写往往更加专业一些，缺点就是枯燥。好在ios编程本身还算简单易
懂。参加苹果开发计划还要交钱这点略坑爹q(￣‐￣*) 
29、時隔一年多終於想起來把它補完。我的iOS入門書，夠手把手，在底層細節上也有一定程度說明。
書是Xcode 5的時候寫的，現在Xcode 8，Objective-C也轉成Swift了，但不妨礙大多數章節的閱讀。
30、书本身很不错，只是有点out
31、看完前几章就可以动手了
32、翻译得非常好的技术书籍，难得。
33、很实用的一本工具书，这本书没有繁重的Objective-c的基本语法，又不像那种单纯构建iOS应用的
纯粹应用开发书，他很好地介于了两者之间，读过一遍照着demo写写代码就可以上手去做开发了。但
是这本书缺点也很明显，第一608页的书还是稍显啰嗦，另外也是iOS书的通病就是跟不上变化。。
34、挺好的，老师推荐的就买了
35、打开包裹的时候看到封面有破损，当时就感觉很不好，看看里面就感觉更不好了，有的地方字体
模糊，图片也糊！这些我都忍了，书的内容还是很好的，语言表达很到位，没有故弄玄虚，用非常直
白的语言讲述知识点，不管是难点还是重点，都能说的很清楚！冲着内容我可以忽略书的质量问题，
希望店家能改善书的质量！
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36、for beginners. 
37、非常适合入门，不只是简单的例子，还有例子的引申应用，加上章节最后的练习，让你在自己动
手中模仿学习，还能触发你思考怎么自己解决问题
38、很不错的书,比较适合初学者.可以看出作者编写很用心!
39、适合概览 iOS 的知识
40、内容很充实，适合有一点iOS 开发基础的人阅读
41、书是好书，就是ios 更新太快，不坚持写的话，很快就跟不上了。 
42、内容覆盖广却不深；通过几个小项目介绍知识点，有个 Nerdfeed 项目不错....
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精彩书评

1、我原先看电子版原版的，但是来回翻看太麻烦，毕竟不像母语那么敏感，容易前看后忘。于是想
买本中文版看看，但最大的担心是翻译，后来看看各地评价，果断买了。中肯的说，本书的翻译还是
很不错的，很清晰，很干净。几乎任何有可能有歧义的术语名词都附带英文原文。极个别不清楚的地
方，我对照原文，发现原文也很晦涩难懂。如果，译者能和原作者澄清一下就好了。我用的是最新
的4.6/iOS6，刚转来学iOS，看书的时候吃药不少，6、7、8章重点介绍的API都弃用了，试做例子、练
习都不是预期的结果，那叫一个累啊。不过，学编程不就是这样进步的吗？发现比作者更好的实现也
很高兴。就是自己有点着急想快点看完，赶紧上手。还好年纪大了，心态也平了，自己的高质量app
发布那是必须的！优点：很细的培训教材，一步步教你构建自己的程序，讲解很细，对初学者很有利
。不足：不系统的讲框架，觉得看完好几章了，对框架还是没有一个整体的认识，心里没底。另外，
跟本书质量无关的看法：我是iOS初学者，感觉help documents也不如MSDN给力，API没用法，讲解很
粗，看了跟没看区别不大。Sample都是复杂的app，API用法还得自己在里面慢慢找，太麻烦。
2、学了一段时间的Objective-C,就我个人来说，不建议新手拿到软件直接开始就在那画模型，在这儿
调用数据的折腾，下载了样章，开始还以为就是直接入门，正想BS一翻，慢慢看了才发现，原来这货
是循环渐进。不错！！ 一本不错的入门指导书籍说说感想！1.书中所涉及的软件版本有点老，但是凡
事儿都能融汇贯通，这倒也不是什么问题。2.思路很清晰，先来个简单的尝点甜头引进入门【可惜不
是hello world 】,先Objective-C基础，然后理解内存管理【我个人认为做为一个开发者，要是这点理解
不透，基本上就废了】，再讲核心框架和应用层的使用。比较适合小白，做为有相关开发经验的人来
说，这应该是一本不错的参考书或者说是碎片拾掇【不知道表述恰不恰当，就相当于字典。】。3.其
它的好像别人都说过了，我也不多说了，知道我最喜欢本书的什么吗？练习题呀！初级、中级、高级
，这应该是本书的一种微创新吧！至少我之前所有的书中，没有哪本是每章节还分三种级别的题。这
样的好处不会让读者觉得学了不知道干嘛，也能让读者从不同的层面去掌握这些所学的知识。何况它
还有个深入指导【这货挺酷！】！先说这多吧！以我个人建议，看此书老少皆宜，但请仔细一步步来
，从基础走起，每个练习题、每个代码自己敲敲，另外一点，作者这是按平时说话的习惯写的旁白吗
【感觉好白话文呀，不过倒是通俗易懂了】？ 
3、一直很想学习一下 iOS 编程，这次看到了一定不能放过# 内容+ 代码风格那部分解释的有点让人不
知所云 + 彩色截图业界良心呐~ + 图文混排不错，隐约感觉到 Latex 的样子 + 第一章用线性的方式讲解
，虽然方便初学者操作，但是少了适当的总结和点评。 + 第二章将有些粗，毕竟 Objective-C 是最初的
重点，应该更系统的来讲解。 + 第三章很专业，靠谱，想来对节省内存有一定的帮助。看到   `程序必
须向对象发送 release 消息`，我就笑了。 # 特色 + 每个章节都有不同等级的练习和学习点，与同类型丛
书不同 + 内容清晰，言简意赅，例子丰富，循序渐进，适合初学 # 感受 + 前面的翻译说明很有爱，赞
一个 + 必须会 OC，Cocoa 以及框架 + 代码量和实例数目恰到好处，不至于太枯燥，也不至于没内容
。 + 代码里面的删除线有时让人有点摸不着头脑 # 建议 + 代码中的注释有时比较多，建议放到正文中
去 
4、一、章节安排合理，本书分别从语言--技术--框架三个层面来安排每个章节，使初学者按照循序渐
进的学习方法学习。 二、本书注重概念的讲解，对于概念的讲解也是采用代码和说明并行的方法进行
的。而且更加注重代码的使用和练习。 三、通过前言部分的介绍，可以看出每一章节的内容都是很饱
满和充实的，而且实用性很强。前言中对于代码风格、版式设计、运行环境也是非常的详细。 四、第
一章的简单ios应用的讲解，非常的详细的从工具的使用、代码的编写、界面的设计、方法的关联、设
计模型的说明、模拟器的运行、应用的安装、启动等每个方面进行了讲解，而且讲解的不罗嗦，很清
晰明了。对于初学ios的人来说，通过第一章已经可以对ios的编写有了一个详细的入门。 五、第二章和
第三章里，对于objective-c语言的介绍更是详细和细致，通过对每个语法，对象、发送消息等等，小方
面的说明讲解，让初学者更加的容易理解和快速的上手。很多地方配有讲解的图片，也会更容易理解
。对于类、实例变量、存取方法的关系讲解的也很透彻。 六、本书对于初学ios编程者，非常适合，从
我这个初学者角度来看，有一种越读兴趣越浓的感觉，而且不会让人感觉到越来越难。
5、1.本书关于开发和调试以及代码编写等有很详细和规范的说明，但是感觉不是太适合初学者（完全
的小白），看这本书还是需要一定的编码基础、数据结构和设计模式等方面的知识，感觉作为已经有
经验的人更适合读这本书。初学者可能需要一些额外的参考书来辅助阅读；2.很喜欢这本书的循序渐
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进方式的讲解方法，感觉很赞，如果以前学C++的时候有这种方法可能会很轻松；3.书里面的代码排
版没有明确的行号和背景，作为有点强迫症的人看着感觉有点乱，插图方面很好奇很多都没有替换成
中文的？4.后面的东西还没看到，看目录的话感觉内容还是很全面的，要是再有一个简单的关于API之
类的可以用来查询的表可能会更好
6、拿到这本书不久，我就投入了一个Mac项目的开发，然后直到最近，才重新开始iOS编程。 所以迟
迟没有对这本书做出评论。除了自己编码，我现在还要管理一个微型团队。我的书架上，有从最简单
的语言基础，到step by step 的工具教程，再到底层机制（不过这本是Mac OS而不是iOS的）类型的书都
有，而这本覆盖了后两种之间 的空间。这是一本很好的工作用书。为了避免一些不必要的误解，我就
不列出其它几本书的名字来比较。因为这里毫无贬低其它书籍的意义。 例如我读过的那几本 step by
step 书籍，它们帮助我度过了一段非常辛苦的时间，可以顺利的进入这 一行。在我看来，这种类型的
书籍对于职业工作者还是非常重要的。这本书也同样在引导新手入门的方面有下功夫，在开始部分有
足够大的篇幅介绍IDE使用，语言介绍等。 这部分内容对于占智能手机开发者大多数的“有经验的新
手”来说，已经足够入门。而它在语言方面， 又比很多教程书更为深入。例如堆、栈、指针
到property，再到strong和weak类型的指针的区别，在 语言部分有比较清楚的介绍。通过这部分知识的
学习，不仅可以应对日常的开发，就算是类似 the weak–strong dance 这样比较复杂的技巧，也会更容
易上手。后继章节也保持了这种”再进一步“的可贵风格。例如在介绍委托的同时引入了对编译错误
和连接器错误 的关注；多点触摸不是直接示范一下 UITouch 的使用，而是从 UIResponder 开始介绍触
摸响应的过程。有些教程不重视对编程范式的介绍，这本书也处理的比较好，对 Controller 和 View的
关系，它们的 Why 和 How，也有提及。书中介绍的 MapKit 、触摸绘画，iPad 应用旋转屏幕时的布局
策略等示例，本身 就是非常有价值的主题。书中每一章都有初中高级不同难度的练习列出，对于读者
继续学习也有很大帮助。这种习题设计很见诚意， 建议读者尽可能的尝试一下。这本书特别宝贵的一
点是对很多技术的优劣有非常实际的评价。包括一些技术运用的介绍，明显出于工程师 而非技术传播
者的视角。例如Core Data的介绍，是在一个既有项目的基础上加入Core Data功能。这种方式 远比从开
始就列入Core Data更为实用。更不要说在 Storyboards 的评价中，直率的指出该功能在团队协作、 版本
管理、开发流程方面有非常大的问题。这种诚意简直让我感动到落泪。在 Cocoa 出现的时候，业界还
是以XML为主流，而现在JSON早已成为数据传输的事实标准，书中对JSON的运 用方式和适用场景都
有一些讨论。这本书适合做 iOS 工程师的第一或第二本书，以及日常翻阅的桌面工具书。但它不是参
考，整体而言，仍然 是一本很好的引导型教材。我认为每一个合格的iOS开发工程师，都应该能顺利
的阅读本书。而每一位从事 iOS 开发的读者，我想，都可以不虚此行，从中获取到有益的知识。
7、前些时间刚刚结束了BNR:Objective-C的书评送书活动，当时还在想什么时候会有BNR:iOS的书评送
书活动，这不马上就有了，32个赞顶起啊BNR出品必属精品啊，给你一个很好的入门，前面的路铺好
了，后面走起来也会很快。废话不多说了。等不着中文版的，就先着急的读原版了。虽然这里发的是
第3版的样章，但从内容上看起来没有太多区别，只是用的Xcode是4.3 SDK也不是最新的，但是完全不
影响学习哈。第一个demo依然是Q&amp;A，非常简单的例子，把应用开发中的基础知识讲解的非常透
彻，同时也教你学习Xcode工具，加快程序的开发，这里用的xib来构建view(虽然在实际开发用xib
画view比较少用，主要是不方便管理)，把各个控件与view的关系理的很清晰。 对于用户的点击，界面
的响应，及背后都做了些什么事情，也都用图表的形式给予解释，让人一目了然。作者们都很用心，
想把iOS的一切都告诉你，可能现在你还理解不了对于其中讲MVC部分非常喜欢，MVC常常挂在嘴边
，说起容易，理解起来也是很难，但真正在写代码时把他们分的一清二楚还需要多写几年代码吧，这
里在一开始就把MVC引入，并在例子中进行解释，把每个类的所属表达的很清楚，一下就可以看清程
序中每个类之间的关系是怎样的，真心赞。真正到了实际项目中，类多的很，要想真正理清他们间的
关系，好难还要再说下，在讲xib与code关联时，那些技能是基本的，虽然在真正项目开发中用的不多
，但是掌握下对于理解后面的内容是有帮助的，这里用图的形式描述它们间的关系，如每个controller
的view与他的控件是怎么管理的，点击事件又是怎么响应的，在后面用到uitablview时
对delegate,datasource的理解也是很有帮助的。通过第一个例子Q&amp;A，一个完整的iOS应用就开发完
了，虽然功能简单，但是过程完整，(麻雀虽小，五脏俱全啊)，在开发复杂的应用时 主要是业务逻辑
复杂了，过程还是那些。掌握了基本过程，再开发应用时就是只有想不到，没有做不到啦在第二章中
涉及到了设计模式的知道，工厂方法，这是比较简单容易理解的一种设计模式，用在这一章的例子中
再适合不过了，作者将各种知识融合的恰到好处啊。虽然样章中第2章不完整，你是不是已经按捺不
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住要继续读下去的心情了，等不及可以先去买本读着，等第4版出了再看一遍，如此喜欢再读一遍又
何妨呢。但是呢，有个前提就是你如果把BNR:Objective-C提前读过了对于理解书中的知识很有帮助，
在本书中经常会映射到那本书中，所以读过那本书，对这个的学习理解都很有帮助的。写完了，我接
着看书去得，iOS7的书好多都没有引进的，真心希望华中科技出版社能够多引进些优秀的书，小伙伴
们，抓紧了，再不快点8都快要来了啊
8、虽然现在xcode4.3已经过去很久了。  但是书中一些思想和方法还是很值得看的。实际上编程最主要
的就是理解代码的工作流程，里面一些都是基本的东西，即使在现在依然可以用到，很适合新人学
习ios.能够帮助你很快的初步理解ios开发，看了之后你也可以很快的上手，但是想深入的话，就需要
自己花时间去研究了.
9、1我对这本书印象最深的是，讲的特别细。尤其是对一些枯燥的名称讲解的特别清楚。我印象深刻
的是关于mvc的讲解，书里用一个模型-试图-控制器的结构图一下子就把MVC的概念分解的特别清楚
。 2.我先说说我学ios的经历，跟同事一起学的，同事当时是先捧着一本object-c的书，啃完了再去学各
种UI框架。我是感觉，那样一步一步来有点慢，所以就找了个UI例子的书看，当过了一个月，我跟
着ui差不多把基础学完了，同事的object-c还没有看完，我就总结了，学这个东西，单纯学语言太枯燥
，不如一边学语言，一边学UI，这样能做出实际东西来，不容易让自己的热血三分钟冷却！ 3.再说说
这本书的整体，前几张详细的介绍了object-c的语法及其各种概念。这样你就有开发ios程序的基本编码
能力，及其有了些基本的cocoa概念。接着就开始UI框架部分了。这样写一遍书里的各种例子，对UI
这块也就差不多了解了。 4所以这本书我总结了有三部分： 第一部分是OC语言部分（讲的及其细致。
包看包会啊） 第二部分是Cocoa常用技术部分（内存管理啊，委托啊之类。ios最新的技术这本书都有
体现） 第三部分就是UI框架的部分 所以我推荐这本书给想入门学习IOS编程的同学，及其有一定开发
基础，想巩固IOS编程技能的同学。这本书很棒。是ios开发者的菜！ 
10、看到了实体书，感觉更全面了：图片和排版精致，文字字体偏小带来的好处是减少了大字块的压
迫感，内容安排依托于丰富的IOS开发和培训经验，虽然章节划分明确，但讲解并非学院派式的一点
点啃硬骨头那样令人容易厌倦和找不到成就感，而是以螺旋式实践教学和简洁语言使读者易于跟随和
体验，对知识点在各章间进行迭代细化。读者适合把此书看作一个轻快的手把手视频教学的文字版，
不要拘泥于把每个知识点研究透再往下继续。通过此书可以使有一定C或JAVA基础的读者快速了
解IOS开发全貌，乃至转型为专业的IOS开发者。另外一个特点是本书没有随赠代码光盘，这使你必须
亲自动手敲出那些代码，可以加深体会，同时每部分的代码又都并非长得令人厌倦。 by 碧海情天
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章节试读

1、《iOS编程》的笔记-第1页

        如何创建并设置对象(例如，在某处放置一个按钮并将其标题设置为“显示时间”)？
如何处理用户交互(例如，在用户按下某个按钮时执行某段代码)？
讲的真细 比较适合我这种零基础的

2、《iOS编程》的笔记-第10页

        QuizViewController的任务之一是当用户按下Show Question按钮时，显示一道新题目。按下该按钮
会触发QuizViewController实例的某个方法(Method)，这个方法会从Questions数组里取出一道新题目，
然后通过位于试图上访的标签将题目显示出来。

3、《iOS编程》的笔记-第11页

        
宁肯看的慢一点 也要理解
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