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《儿童枕边数学书》

内容概要

“儿童枕边数学书”系列从睡前故事引入和日常生活有关的数学问题，通过趣味知识故事 数学答题的
形式，提倡孩子探索、发现和主动建构数学模型，在对大量真实生活场景的模拟操作和抽象反思中培
养孩子对数学的敏感和兴趣，进而培育孩子的思维习惯和创新意识。
《儿童枕边数学书：你比猎豹快多少》包含食物、动物、车辆、运动、职业体验五大趣味主题，分
为3种难度，精心设置了38×3道数学题，由易到难，循序渐进，在轻松的睡前时光中，启发孩子用数
学解决生活中遇到的实际问题，让睡前时光变得更加有益。
《儿童枕边数学书：把63只鸵鸟运回家》包含人体、衣着、游戏、生活习惯、最喜欢的事情五大趣味
主题，分为4种难度，精心设置了38×4道数学题，由易到难，循序渐进，在轻松的睡前时光中，启发
孩子用数学解决生活中遇到的实际问题，让睡前时光变得更加有益。
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作者简介

劳拉·欧文德克，是一位三个孩子的妈妈，也是一位数学研究者。劳拉欧文德克在每天睡前给自己的
三个孩子像讲故事一样“讲”数学，收到了惊人的效果。在亲朋好友的督促下，劳拉欧文德克开始通
过邮件分享自己编写的这些“枕边数学小游戏”。这种轻松简单的数学学习方式受到了越来越多家长
的欢迎，为此，劳拉欧文德克创建了“枕边数学”（bedtimemath，又名“睡前数学”）的网站，每天
为家长发送各种数学游戏的邮件，很快就拥有了2万多收费会员。
劳拉欧文德克现为约翰霍普金斯大学“天才少年发掘委员会”委员，并担任德鲁大学人文科学中心的
董事。
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书籍目录
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