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内容概要

本书汇集了骨伤病中医外治妙法之精华，系统地讲述了30多个常见骨伤病的经典外治妙法1160首。本
书可供从事中医、中西医结合骨伤科临床、教学、科研工作者参考。
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书籍目录

1 颈椎小关节紊乱2 落枕3 颈椎病4 颈椎间盘突出症5 冈上肌腱炎6 肱二头肌长头肌腱炎7 肩关节周围炎8 
肱骨外上髁炎9 肘关节骨化性肌炎10 腕管综合征11 胸椎小关节紊乱症12 急性腰扭伤13 慢性腰劳损14 第
三腰椎横突综合征15 腰椎间盘突出症16 腰椎管狭窄症17 腰椎后关节紊乱症18 退行性腰椎滑脱19 骶髂
关节错位20 增生性脊柱炎21 臀上皮神经炎22 梨状肌综合征23 膝关节骨性关节炎24 膝关节韧带损伤25 
膝关节创伤性滑膜炎26 髌骨软化症27 髌下脂肪垫损伤28 胫骨结节骨软骨炎29 踝关节扭伤30 跟痛症主
要参考文献
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编辑推荐

《常见骨伤病中医外治妙法经典荟萃/常见病中医外治妙法经典荟萃》编著吴明、张佑平、陈跃。    中
医外治是最能体现中医学特色的传统医学体系重要组成部分，历史悠久，源远流长。千百年来，以其
系统的整体观念、独特的理论体系、丰富的治疗方法、切实的临床疗效、灵巧的医疗手段、安全的施
治途径令中外医学界刮目。为了充分展示中医外治法的优势与特色，全面系统地总结现代中医临床外
治法的新理论、新经验、新成果、新技术、新进展，使之得到更广泛的推广和应用，以供临床、教学
、科研同道及广大患者参考、借鉴，也为了进一步推动中医外治法的发展，我们编写了本书。    本书
集常见骨伤病中医外治妙法之精华，是广大读者祛病疗疾、强身保健的必备锦囊。
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