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《全像妈祖》

前言

　　从中国神祗史上的“妈祖之最”谈起　　宗教里是十分需要女神的，这至少可以满足“半边天”
——广大妇女信徒的需要。其实，善男信女都很需要。所以，佛教里大慈大悲的观音菩萨，从最初的
男身最终变成后世家喻户晓的女身；道教里也有大名鼎鼎的王母娘娘以及几位名气颇大的女神仙，如
斗姆、九天玄女、何仙姑、麻姑、碧霞元君、三霄娘娘等等。在北方，突出的是碧霞元君泰山娘娘，
在南方则要属天妃娘娘妈祖了。　　妈祖是中国民间影响最大的女神之一。她作为中国第一女海神，
除了是船旅渔业传统的保护神、行业神以外，还兼有赐福赐子等其他多种功能，成为沿海广大地区民
众及海外华人重要的信仰神明和精神纽带。妈祖早已随着华人的足迹迈出国门，走向世界，在世界的
许多地区安家落户，是为数不多的具有世界影响的中国神明之一。　　妈祖的信众上亿，在中国神史
上具有诸多“之最”，即：历代对其尊称最多，皇封最多，妈祖宫庙最多，传说最多，信徒最多，庆
典最盛，自然其影响最大，辐射面最广。这在中国民间诸神和仙佛信仰中恐怕是绝无仅有的。　　一
、尊称最多　　历代官方对妈祖的尊称有：夫人、灵惠夫人、昭应夫人、崇福夫人、善利夫人，灵惠
妃、助顺妃、英烈妃、慈济妃、善庆妃，天妃、护国庇民天妃、感应圣妃，天后、天上圣母等。　　
民间对妈祖的尊称有：灵女、神女、龙女、海神、水神、海神娘娘、海上圣母、天后娘娘等，俗称则
有：妈祖、祖妈、娘妈、娘娘、祖姑、老妈、妈祖婆、老娘娘等。　　妈祖分灵（分祀，又称分香、
分身、分灯）称谓：由莆田分灵者，称为湄洲妈；由同安分灵者，称为银同妈；由泉州分灵者，称为
福州妈等。　　台湾分香子庙称谓有：老大妈、新大妈、老二妈、兴二妈、圣二妈、圣三妈、老四妈
、圣四妈、老五妈、老六妈等。　　此外，尚有太平妈、船头妈、斑鸠妈、红面妈祖、乌面妈祖、水
尾娘娘等。　　古今中外有哪一位神明有如此众多的称谓？　　绝无仅有！只有妈祖一位。妈祖有如
此多的称谓，显示了我国历代各个阶层的民众对妈祖的尊敬、崇拜、爱戴和信赖。妈祖是全民热爱的
女神。
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内容概要

妈祖是中国民间影响最大的女神之一。她作为中国第一女海神，除了是船旅渔业传统的保护神、行业
神以外，还兼有赐福赐子等其他多种功能，成为沿海广大地区民众及海外华人重要的信仰神明和精神
纽带。妈祖早已随着华人的足迹迈出国门，走向世界，在世界的许多地区安家落户，是为数不多的具
有世界影响的中国神明之一。妈祖的信众上亿，在中国神祗史上具有诸多"之最"，即：历代对其尊称
最多，皇封最多，妈祖宫庙最多，传说最多，信徒最多，庆典最盛，自然影响最大，辐射面最广。这
在中国民间诸神和仙佛信仰中恐怕是绝无仅有的。本书是一部关于妈祖的简介，内容包括：妈祖身世
之谜、海神妈祖、妈祖信仰溯源及信仰活动、海上保护神、妈祖娘娘的其他功德等。
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作者简介

　　马书田，北京人。中央民族大学特聘教授．中华炎黄文化研究会、中国宗教学会理事．中国民俗
学会、中国神话学会会员。现就职于中国少年儿童新闻出版总社，任编审。　　在中国神祗文化和民
问信仰研究方面出版了多部著作。1990年所著《华夏诸神》在北京图书评比中获荣誉奖。1992年所著
《全像中国三百神》获优秀图书一等奖。1994年——1 997年完成“中国神祗文化全书”系列：《中国
佛教诸神》、《中国道教诸神》、《中国民间诸神》、《中国冥界诸神》。主要著作还有《中国佛菩
萨文化大典》、《红楼梦大辞典·哲理宗教部分》、“马书田说神”系列、“中国全神谱大系”（撰
写中）等。全部著作500万字。《中国的神灵世界》被译成德文、法文、英文等介绍到西方。本人业绩
被载入《世界名人录》等。　　　　马书侠，北京人。自由撰稿人。撰有《中国古代神话故节》、《
文化悬案》、《文坛歧义》、《怎样猜谜语》、《世界节日大观》等多种中国传统文化方面的著作，
与马书田先生合作完成《释迦牟尼》、《中国民间信仰》、《全像妈祖》等数部著作，写作功底深厚
，多有独特见地。
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书籍目录

第一章 妈祖身世之谜一、身世之一：官宦之后"林小姐"二、身世之二：渔民之女林姑娘三、身世之三
：妈祖是蛋民之后四、妈祖到底是官家女还是平民女五、妈祖称谓种种第二章 妈祖林默生平及其神化
一、妈祖生平事迹二、妈祖林默之神化(一)妈祖出生之神化(二)少女林默之神化(三)林姑娘游魂救父兄
之神化第三章 海神妈祖一、中国海神二、海神妈祖神系中重要属神(一)水阙仙班(二)千里眼顺风耳(
三)晏公第四章 妈祖信仰溯源及信仰活动一、妈祖信仰溯源二、妈祖与客家文化三、妈祖信仰活动之
内容事项第五章 海上保护神一、渔民保护神二、商船保护神三、官船保护神四、漕运保护神五、郑和
下西洋与妈祖第六章 妈祖娘娘的其他功德一、祈雨祈晴二、送子助育二、助战御敌(一)助宋军抗金兵(
二)助明军打击日本倭寇(三)助清军安定福建、收复台湾第七章 妈祖传说故事一、有关妈祖生平功德的
传说(一)妈祖诞降(二)菜屿长青(三)救父寻兄(四)窥井得符(五)祷雨济民(六)挂席泛槎(七)化草救商(八)
降服二神(九)收伏二怪(十)收伏晏公(十一)收高里鬼(十二)解除水患(十三)恳请治病(十四)驱除怪风(十
五)铁马渡海(十六)湄屿飞升二、有关妈祖显灵护国护民的传说(一)驱除疠疫和自然灾害(二)助剿海寇
，助宋抗金(三)助清廷收复台湾三、有关妈祖的其他民间传说(一)焚屋引航(二)林默神游摘花(三)林默
娘学医(四)、神牛喂麻抽长丝(五)状元求婚(六)妈祖与香炉(七)药救吕德(八)金山破寇(九)"哭脸"中军(
十)乾隆帝拜妈祖第八章 观音菩萨与妈祖崇拜一、妈祖诞生与观音菩萨二、妈祖救助海难与观音菩萨
三、妈祖送子与观音菩萨第九章 妈祖信仰在中国与海外的传播一、妈祖信仰的南传二、妈祖信仰的北
传三、妈祖信仰在台湾四、妈祖信仰遍海外五、历代对妈祖的敕封(一)宋代14次(二)元代5次(三)明代2
次(四)清代15次第十章 妈祖祖庙--湄洲岛妈祖庙一、祖庙始建二、历代增建三、妈祖祖庙建筑设置概
况四、祖庙新殿新景观揽胜五、妈祖祖庙盛大庆典活动六、五千妈祖庙之祖第十一章 大陆重要妈祖庙
一、南方沿海地区(一)泉州天后宫(二)宁波天后宫(三)澳门妈祖阁二、北方沿海地区(一)长岛县庙岛天
后宫(二)蓬莱阁天后宫(三)青岛天后宫(四)烟台天后行宫(五)天津天后宫(六)锦州天后宫(七)营口天后
宫第十二章 台湾重要妈祖庙一、澎湖天后宫二、台南大天后宫三、北港朝天宫四、彰化县鹿港天后宫
第十三章 台湾盛大的妈祖庆典活动一、盛大的台湾境内巡境庆典活动二、澎湖天后妈祖出海巡境第十
四章 天津天后宫民俗面面观一、从娘娘会到皇会二、今日天津天后宫妈祖庙会三、拴娃娃习俗第十五
章 妈祖文学与戏剧文艺一、妈祖小说二、妈祖戏剧与民间文艺三、当代妈祖歌舞与戏剧概况四、重要
妈祖纪念品(一)妈祖金银币(二)妈祖明信片第十六章 天上圣母走向世界参考书目后记
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精彩短评

1、对于妈祖信仰的人来讲，这本书看了等于没看，全是废话，
2、该说的没说，要说清楚的反而点到为止。编校不知道干嘛使的，多个图录说明错误。
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