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内容概要

本书包括婚前的准备、洞房花烛夜、蜜月里的保健、性功能障碍、生个健康聪明的孩子、新婚夫妇的
避孕措施及性传播疾病的防治等7个方面，共150多个题目，插图50幅。全面介绍了结婚前后的有关卫
生问题和相关的保健知识：“婚前的准备”从卫生学的要求和保健的需要。为行将结婚的青年男女和
新婚夫妇提出了诸多有益的建议，在科学日益普及的今天，性科学已登上了大雅之堂，婚前性教育的
学习班已不鲜见。
    本书内容丰富，实用性强，文字通俗易懂，深入浅出，图文并茂。具有科学性、知识性、趣味性、
可读性，是每对行将结婚的青年男女和新婚夫妇必备的卫生科普读物。
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《新婚卫生必读》

书籍目录

一、婚前的准备
（一）婚前男女应心身相通
（二）了解自己的生殖器官
⋯⋯
二、洞房花烛夜
（一）性欲和性行为是人类的生理本能
（二）新婚之夜话性生活
⋯⋯
三、蜜月里的保健
（一）蜜月性生活
（二）影响性生活和谐的因素
⋯⋯
四、性功能障碍
（一）男性性功能障碍
（二）女性性功能障碍
⋯⋯
五、生个健康、聪明的孩子
（一）受孕的原理
（二）优生方法
⋯⋯
六、新婚夫妇的避孕措施
（一）避孕的基本知识
（二）药物避孕法
⋯⋯
七、性传播疾病的防治
（一）性传播疾病概况
（二）淋病
⋯⋯
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精彩短评

1、这么旧的版本，跟不上时代
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