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《唐卡中的八十四大成就者》

内容概要

《唐卡中的八十四大成就者》中将这些古老、神秘的珍品收入其中，让读者第一次欣赏到这些珍贵的
文物，在欣赏佛教艺术的同时，也能够感受到佛教的博大精深。八十四大成就者是大乘经论开始弘扬
之时，在印度各地出现的84位获得证悟的成就者。这84位大成就者有着不同的出身，来自不同的行业
，每个人都有离奇玄幻的传奇故事。这些故事不仅代表这一段隐秘的历史，其中也蕴含着深刻佛理.因
此从一千多年前的古印度，一直流传至今。作为一种独特的艺术形式，唐卡还承担起传承历史文化的
重要作用。在西藏的寺庙中，珍藏着描绘84位大成就者的唐卡与壁画.这些珍贵的艺术品流传至今已有
数百年的历史。它们线条优美，色调绚丽，以藏传佛教艺术特有的方式向人们勾勒出那些久远而神圣
的传奇。
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章节摘录

插图：果位与因位相对，是修行者得道所证得的正果之位，通俗地讲，就是修行人到达的一种切实的
境界。佛教认为，一切法都是因缘生灭，世间的一切都在因果之中。修行和证果亦在因缘之中。修佛
之人从努力修行至因缘成熟，就可觉悟证果。修行者各人的根器、功行以及外缘条件不同，他们能够
证得的境界，以及由境界所决定的果位也是不同的。小乘主张自觉自利，注重自我解脱。小乘的果位
有四果，初果须陀洹，二果斯陀含，三果阿那含，四果阿罗汉。其最高修行果位是阿罗汉，求得自己
的解脱。  一大乘又称菩萨乘，把凡是立下宏愿、上求佛道、下化众生者都称之为菩萨，主张自觉觉
他、自利利他，“下度众生，上求佛果”，甚至要求“自未度先度他”。大乘佛教认为阿罗汉并没有
断惑，还必须有更高的修行果位。大乘菩萨的果位称为“地”，分有十地，为10个修行的不同阶位。
真正圆满菩萨六度万行，“三惑净尽，众德悉备，位登妙觉，行满果圆”，这样的证悟果位，即为大
乘的究竟极果——佛果。在修行的目标、证悟的果位上，大乘的显宗和密宗有着相同的见解，但是在
成就果位的方便道或者方法上，却存有差异。简单地说，显宗又被称作因乘，修行更侧重于因，以因
趋向果，认为正见、正定和正行是成佛的根本。而密宗则把重点放在果位上，直接把因果放在一起，
认为果即是因，故密宗又称作果乘。密宗认为，自性原本是佛，开悟以后，并没什么转变的，恢复本
来面目而已。佛性和佛果不增不减，早就圆成在那里了。密宗的见和行都是由果位的观点出发，并有
一套实际修持的方法：如贪道之空乐瑜伽，镇相之忿怒金刚，痴相之睡梦光明等。金刚瑜伽母布本设
色唐卡19世纪西藏这幅唐卡的中央主尊为金刚瑜伽母。金刚瑜伽母身红色，仰面朝天，站在莲花日轮
之上；她以五骷髅为头饰.项上挂着50个骷髅做的珠链；左手持盛满血液的嘎巴拉碗，右手执金刚弯刀
；身后燃烧着智慧火焰。在藏传佛教中，因为其传承是基于那洛巴的观想，所以金刚瑜伽母又被称为
。那洛卡雀空行母”。金刚瑜伽母的卡雀空行净土比较特殊，修行者通过虹身修法，可以在死亡时直
接连肉身也不留便往生其中，八十四成就者中大部分人即修法前往此空行净土。
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《唐卡中的八十四大成就者》

编辑推荐

《唐卡中的八十四大成就者》中唐卡是西藏一种独特的宗教艺术它就如同一颗璀璨的水晶不仅蕴含着
千年藏传佛教的深奥哲理更折射出藏民族文化的方方面面从悠久的民族历史到神秘的天文历算从丰富
的地理常识到富丽的民俗文化⋯⋯堪称是一部西藏文化的手绘版“百科全书”这套”藏密文库”系列
图书融唐卡鉴赏和佛教知识为一体引导读者进入博大精深的藏传佛教天地出版以来．得到了读者、专
家的鼓励和认可也将吸引更多的优秀藏学家、佛学者、鉴赏家来共同参与．共同构筑这个宝贵的文
库7位大成就者封面为7位大成就者，均选自藏传佛教古老的唐卡和壁画。居于中央的大成就者是玛希
巴，他本是一个狂妄自大的人，后经修行获得大手印的成就。他面带愠色注视前方，头上和身上戴着
骨制的饰物，左脚独立站在动物皮垫上。玛希巴的周围环绕着其他6位大乘佛教印度祖师，他们形态
各异，特征鲜明，透出古老而神秘的气息。
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精彩短评

1、唐卡很精美，内容很详实，了解到了古印度密宗大师的生平。就内容而言，每个人的生平都大同
小异，殊途同归，看久了略乏味。
2、出版社换成紫禁城出版社了,印刷质量有所传承,很喜欢,第17本是唐卡中的绿度母,不知是否已出版,
期待
3、外行看热闹，佛子得正信！
4、还是没有找到那个带着5个骷髅头冠，有角本尊
5、这书看一下，可以增加精进心和信心！书中一些偈语，是点深义；八十四位大成就者，大多数是
平常老百姓，但精进学佛，终得成就，为我世人树立了榜样！
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