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《我和爸爸》

内容概要

徐静蕾导演处女作，2004亲情贺岁。
    这是一部讲述父女关系的影片，它在看似平静的生活中纪录了点点滴滴的感动，女主人公小鱼的父
母在多年前离异，因为一次车祸，小鱼的母亲去世，十几年没见的父亲老鱼——一个陌生的男人重新
走进了她的生活。他们相依为命，又被迫分开。从一开始的陌生到日后的互相依恋。在共同生活的几
年中，两人都感受到了一种爱和一种人生的无奈。那种爱是无法讲条件的，而那种责任也是无法解除
的。有一种人无论好坏，你都要接受他，何况你身上无法抹去他的种种痕迹；也正是这种爱、责任构
成了小鱼和老鱼生活的全部痛苦和幸福。故事的结尾，父亲去世了，在父亲的墓前，小鱼的怀中，抱
着呀呀学语的孩子，她真的长大了⋯⋯
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《我和爸爸》

作者简介

徐静蕾导演处女作,由徐静蕾自编自导自演,荣获第23届中国电影金鸡奖最佳导演处女作奖、最佳女主角
奖提名奖。本片演员阵容强大，不仅有姜文特别客串演出，另一位导演张元也加入，和姜文分别演父
亲朋友和警察，而另一位名导叶大鹰则是本片最大的亮点，他曾拍摄过《红樱桃》和《红色恋人》，
此次他在电影里挑梁演父亲角色，把片中那个优缺点都很典型的“爸爸”演得非常真实，完全没有第
一次当演员的生涩感。 本片中，徐静蕾女性特有的细腻表现手法及角度独特的另类父女故事让人刮目
相看。她所呈现的人物关系和感情与惯常的亲情片有很大的差别，影片大胆地将父女关系演绎得百分
之八十像父女，百分之二十像情人。既有惯常意义上的亲情，又有少许男女之情蕴涵其间，而这种不
简单的人物关系，恰恰是导演徐静蕾追求、主演叶大鹰着力表现的。 本片荣获第26届大众电影百花奖
最佳女主角奖，第23届金鸡奖最佳女配角、导演处女作奖。
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《我和爸爸》

书籍目录

《我和爸爸》导演阐述　　徐静蕾
《我和爸爸》剧情篇
《我和爸爸》评论篇
徐静蕾：我是这样做女儿的
对人伦真相的颠覆和挣扎
再混蛋的爸爸也是爸爸
徐静蕾与她的“新电影主义”
我和我的爸爸
徐静蕾：一个少女的心灵成长史
徐静蕾、叶大鹰，演绎另类父女情
徐静蕾和她的父亲
徐静蕾敞开心扉：曾跟妈妈水火不相容
徐静蕾独家访谈录

Page 4



《我和爸爸》

章节摘录

剧情篇  01    小时候，妈老说：“将来你一定要结婚，要有孩子，让她陪着你。陪着你一直到老。”    
我猜测妈妈说的“她”说的是女儿吧。    我是妈妈一人带大的孩子，从记事起家里就我和妈妈两个人
。她老是对我说那番话，我知道她是怕她如果有一天不在了，怕我将来一个人孤单，一个人孤单到老
。    我爸他在哪儿，在城市的什么地方？离我和妈有多远？我什么时候见过我爸？    对爸的印象是扔
在家里那张老桌子抽屉里的一张照片，那张桌子还是妈和爸结婚时买的吧，桌面上的漆已经褪了色，
但每次看到它，都感觉它真实地被使用过，留下时间的记忆。渐渐褪色的记忆里只留下生活最本质最
本真的面目。    有一天我找一样东西，在那张旧桌子的抽屉里翻来翻去，看到了那张照片。照片上的
他年轻、英俊，一头浓黑的头发，两只大眼炯炯有神。我拿着照片去问妈妈他是谁，妈妈冷冷地说：
“他是你爸。”    以后我再问起爸，妈妈很少很少地说上一两句，大多是说爸爸不好或恨爸爸的话，
上中学以后，有几次我晚上做作业做累了，跑到妈妈房间里去看她，看她总是坐在那张旧桌子前，一
面发呆一面抽烟，有一次我蹑手蹑脚走到她的背后，看到妈正在看爸的照片。    后来想起来，其实我
早就见过爸，而且还不止一次。    下午放学的时候，经常看到他在学校路口的报摊买晚报，买了就站
在街上看，我和同学从他身边走过，他也不抬头。    一次和妈去饭馆吃饭，他就坐在我们后面的那桌
，一个人，背对着我们。他不吃也不喝，只是一个人坐在那儿抽烟。等我和妈吃完饭正要结账时，饭
馆的服务员过来说：“两位，您的帐已经结了。”    ⋯⋯
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《我和爸爸》

精彩短评

1、往往，一个导演最好的作品就是第一部。仿佛一鼓作气，再而衰，三而竭。女儿和爸爸的对话很
熟悉。
2、爸爸 无论怎样 他是我的爸爸
3、跳戏
4、同名电影的小说，将爱系列的女主角出的
5、七年。看杜拉拉时，体味到这个女孩是真真正正地长大了。而我还留恋记忆里的她，在那里，她
仿佛停滞生长般地美好。
6、如题 实在是太旧了 内容也很单薄 图片就这么几张来来去去 印刷也是历史悠久的不太美观
7、多年之后再看，竟是跨越了岁月的界限
8、好多水~~~
9、好片子，烂书
10、反正我觉得挺好的，有种电视剧的感觉，毕竟04年的，十几年前了！噢，十几年前了！
11、书和电影同样精彩，推荐下。
12、比电影好的书。
13、2006-6
14、这是我第一次看老徐的书，04年的导演处女作，在大学的图书馆里。。。。。温馨！
15、不错的剧本。只是后面的评论有点儿螺圈儿话来回说了。大学图书馆借的书。
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《我和爸爸》

精彩书评

1、明天是父亲节，忽然想看徐静蕾的，我和爸爸。影片以她去墓园开始，以同样的画面结束。画面
中，镜头从她们身上移开，转向天空。没有天空，天空被树叶遮住，春天的新叶，摩挲摇曳，让我想
起一句话：数欲静而风不止，子欲养而亲不待。我猜，她爸爸的墓碑上，大概就写着那么几个字吧：
我这一辈子阿，我已经忘了。她对爸爸说，书上说的，女儿最爱闻的是父亲的味儿，她在爸爸的背上
闻了闻，说你啊，葱味儿。妈妈走前，爸爸是她记忆中没有的一块儿。有的只是他总是在她放学的时
间，在她放学的路上，买张报纸，就在路上看着，她走过了，他也不抬头。他住在有很多酒吧饭馆儿
的巷子里，和她们住得很近。妈妈走的时候，他来了。他帮妈妈换衣服，给她想墓上刻什么字儿，他
说你看刻这个好么？“我这一辈子阿，我已经忘了”。妈妈走后，妞儿回到他身边。他很会做菜，这
一点和妈妈很像。他说，你以后结婚就带着我吧，我给你们当老妈子，过年过节你们赏两个酒钱就行
了。她笑，她说带。可是后来她没有。第一次结婚，不知道她是不是为了赌气，为了和那个总又不见
了的爸爸赌气。这个男朋友和父亲完全两种人，她说，可是我需要的时候他都在。所以决定结婚了。
和那个人去了湖南，然后上海。她没有听爸爸的，爸爸不强求她什么，他知道这孩子其实和他自己一
样拗。所以他除了舍不得，说了些话，也还是让她走了。她走的那天，父女俩都硬撑一副稀松平常不
在乎的样子。过不下去了，她三年后回来了，他还是没多说什么，说你回来的对，说外孙女是我们老
鱼家的种，和那男的没关系。第二次结婚，爸经不在了。我猜，这回，是她真心喜欢的。我还猜，这
个人和她父亲很像。她是爸爸的骄傲，无论在什么时候，无论她做什么，她都是他的骄傲。他说她们
班上就她好看呗，他说人家幼儿园不要她是人家笨，也要留给别人一口饭吃。他说她就混一辈子呗。
他在别人那里总不像个爸爸的样子，他喝酒，他开的酒吧容酒吧女郎被关了3年，他打麻将，可是一
到她身边，就单纯的既像爸爸又甚至像个孩子。他表达爱的方式就是做好吃的，还帮她带孩子，谁也
没有他那么用心的带那个孩子，什么都懂。爸爸总在她的生活中消失，再冒出来。可是他心里只有她
，他喝醉酒的时候也是念叨她，给别人说她女儿有多牛。她说他谁都不爱，他说谁说的，我爱你呗。
爸爸生命的最后一段时间真的是在遗忘中的。他脑溢血后什么都不记得，只张着嘴等她喂饭。她想用
电脑屏幕上敲字儿让他看问他想对她说什么吗，她抓着他的手放在键盘上。他只没有知觉地按下一串
的iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii她曾经说她想恨他，可是恨不起来。我想，她是爱他的，这是自然的。
就像徐静蕾本人说:有一种人无论好坏，你都要接受他，何况你身上无法抹去他的种种痕迹.影片渲染
得很平淡，又不平淡。这个爸爸很平凡，又不平凡。就像她说的，这个家有他在，天天在，才像个家
，叶大鹰吧爸爸演得像爸爸，像孩子，还像情人。徐静蕾也挺好，并不做作。其实很喜欢剧中的三妹
儿，她懂爸爸，可是后来她结婚了，我真的觉得可惜。
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