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《成功女人》

内容概要

一个女性如何成功？在走向成功之路上如何扬长避短、塑造完美的自已？本书通过现代和当代成功女
性代表的范例，从不同角度、不同侧而深入剖析了她们成功的原因。
    男性和妇性在生理和心理上存在许多差异，这些差异对妇性成功与否都起到了什么样的作用？本书
科学地分析了妇性成功的心理优势和弱势，介绍子妇性如何充分得用”网式思维“、求职应用力避什
么样的错误、如何增强适应能力等方式方法，并推荐了最适合女性的职业、女性最赚钱的职业，以及
末来发展中的10大热门新行业等。
    本书以较强的指导性、实用性和可操作性，能过积极的心态助妇人成功、塑造女人的良好个性、塑
女人的个人魅力、提高妇人的社交能力、做个成功的妇上司、职场女人如何成功、佑个与众不同的妇
人等方面的阐述，为女性提供了通向成功之路的“敲门砖”。
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《成功女人》

书籍目录

1 她们是怎样成功的  成功从梦想开始  只有行动才能实现理想  机遇只偏爱有准备的头脑  自信是成功者
的钙质  没有创新就没有成功  向着设定的目标挺进  从现在起加倍努力  精彩人生学会放弃  永远保持挑
战者的姿态  坚持自己的思想和选择2 女人的名字不是弱者   做“她世纪”的主人  “她世纪”的10个代
表人物  男女7大能力差异  弃分利用“网式思维”  职场女人的6大“性别优势”  女人经商的优势  女人
求职应力避11个错误  增强女人适应能力12招  10大热门新行业为女人创造机会  5类行业最适合女人创
业  女人最赚钱的10大职业3 积极的心态助女人成功  积极的心态是走向成功的起点  影响女人心态的性
成见  让女人自信的公式  做个积极主动的职场女人  了不直的女人拿得起放得下  聪明的女人有一颗感
恩的心  职业女人的9大心理弱点  职业女人身心减压9法  永远保持快乐的心情  决定女人成功的10种积
极心态  如何培养积极的心态  心理适应性测试 4 你的个性能成功吗   10个性情老板何以成功  不同性格
的人都能成功  胆小妇人也能成功  你的性格是什么颜色  管理好自己的性格  寻找适合自己气质的职业  
血型与自我改造  你的个性适合做什么  逆造女人的良好个性5 塑造你的个人魅力   妇人的魅力来自哪里 
亮出自己最美的羽毛  自然本色最迷人  永远面带策笑  培养品质的“思想食谱”  永不停止地“充电”  
插上魅力与魄力的翅膀  女人魅力测试6 提高女人的社交能力 7 做个成功的女上司 8 职场女性成功守则
9 做个与众不同的女人 10 每个女人都能成功

Page 3



《成功女人》

精彩短评

1、非常好，值得信赖
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