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《顺风顺水》

内容概要

《顺风顺水:现代家居装修与布局参考手册》主要内容：无论是久居住宅，还是乔迁新居，我们都希望
能顺风顺水。顺风顺水，一切都会顺心。这里的顺风顺水是指有好的风水。风水理论认为，住宅的风
水好，居住之人就会心情顺畅，居住安稳，招财纳福。
中国风水理论的形成由来已久，源远流长，可以追溯到远古时代。在原始社会，虽然没有风水学的说
法，但因恶劣的自然环境对人提出的生存挑战，又值农牧社会之故，当时的人们必须“择地而居”，
选择“近水向阳”适宜人类繁衍栖息的地方。这是一种适应性的选择。进入文明社会以后，风水学随
即见诸文字记载。
风水，又称堪舆、图宅、青囊、山水之术等，是我国古代文化中一个重要的术数类别。晋人郭璞传古
本《葬经》谓：“气乘风则散，界水则止，古人聚之使不散，行之使有止，故谓之风水。风水之法，
得水为上，藏风次之。”古代风水师在选择居住环境时，往往认为，“山环水抱”、“藏风聚气”的
地方最佳。“山环水抱”之处直接受到山水灵秀之气的润泽，无论从磁场学、美学还是心理学的角度
来看，都是非常理想的选择。
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　　谢海东，研究生学历，高级易学研究师。长期从事经济、易学、风水学、佛学等中国传统文化方
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首届中国传统文化与与易学高峰论坛&rdquo;并获得大奖。多次参加国际、国内的大型易学研讨会，先
后出版《好姓名好人生&mdash;&mdash;中华起名大观》、《好姓名好人生&mdash;&mdash;十二属相起
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家居摆设物品附录  四合院  门神  住家前庭之风水  住家后院之风水  庭院设计方法  庭院植物  庭院的水
体  十二生肖及其寓意  十二生肖与方位  财位的宜忌  四种动物器具的摆放  五黄、三煞和太岁  风水择
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《顺风顺水》

章节摘录

　　1.关于风水之说　　五行学说　　五行学说，最早见于《尚书&middot;洪范》：&ldquo;五行，一
曰水，二曰火，三曰木，四曰金，五曰土。水曰润下，火曰炎上，木曰曲直，金曰从革，土爱稼穑
。&rdquo;五行学说具有朴素的唯物辩证法思想，它贯穿于我国古代思维现象的各个领域。五行学说，
是中国古代的唯物主义哲学思想。它认为宇宙一切事物，都是由木、火、土、金、水五种物质所构成
，事物的发展变化，都是这五种物质不断运动和相互作用的结果。　　五行，即是木、火、土、金、
水五种物质的运动。我国古代人民在长期的生活和生产实践中，认识到木、火、土、金、水是不可缺
少的最基本物质，故五行最初称作&ldquo;五材&rdquo;。五行学说，是在&ldquo;五材&rdquo;说的基础
上，进一步引申为世界上的一切事物，都是由木、火、土、金、水五种基本物质之间的运动变化而生
成的。　　1.五行的特性　　五行的特性是古人在长期的生活和生产实践中，对木、火、土、金、水
五种物质的朴素认识基础上，进行抽象而逐渐形成的理论概念，用以分析各种事物的五行属性和研究
事物之间相互联系的基本法则。因此，五行的特性，虽然来自木、火、土、金、水，但实际上已超越
了木、火、土、金、水具体物质的本身，而具有更广泛的涵义。　　木的特性：古人称&ldquo;木曰曲
直&rdquo;。&ldquo;曲直&rdquo;，实际上是指树木的生长形态，都是枝干曲直，向上向外周舒展。因
而引申为具有生长、升发、条达舒畅等作用或性质的事物，均归属于木。 　　&hellip;&hellip;
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《顺风顺水》

编辑推荐

　　我虽然不懂中国的风水文化，但我知道中国的风水文化是门大学问。   &mdash;&mdash;世界首富
比尔&middot;盖茨  　      建筑风水有好几种，比如说我们造房子，要背山傍水，这个我们可以相信，
但是不能把建筑风水搞成迷信。           &mdash;&mdash;世界级建筑大师贝聿铭          我相信风水！           
&mdash;&mdash;阿里巴巴CEO马云          无论是久居住宅，还是乔迁新喜，我们都希望能顺风顺水。顺
风顺水，一切都会顺心。这里的顺风顺水是指好的风水。风水里论认为，住宅的风水好，居住之人就
会心情顺畅，居住安稳，招财纳福。家是我们生息的场所，家居装修与布局好，实际上就是风水好。

Page 6



《顺风顺水》

精彩短评

1、不错，我喜欢，以后装修选住宅有讲究咯。
2、很实用，买了这书感觉很值。所以买了一套。
3、一般，写的太笼统
4、买了随便看看的
5、顺风顺水
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