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《婚恋物语》

内容概要

《婚恋物语》内容简介：真情实感，古往今来的人们都在不懈努力地追求着，探寻着。没有两性情感
的家庭生活，人们不可能拥有真正快乐的光明远景。伴随着两性相识、相爱，到结婚成家，一系列的
矛盾与困惑也相继降临每一个家庭。大多数人在处理情感问题时往往束手无策，甚至惶恐不安、不得
要领。如何调适与适应对方，创造和谐美满的生活；如何能够征服情感，走出生活中的困境，成功走
向幸福生活的彼岸。这正是《婚恋物语》要告诉你的答案。
书中内容共分：破译芳心和保鲜婚姻两部分。篇篇精华，答疑释惑。相信你读后定能茅塞顿开，收获
颇丰。是一本值得您细细品味，或者跟至亲好友分享的温馨好书。
《婚恋物语》适用于广大青年男女读者休闲阅读。
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《婚恋物语》

书籍目录

第一篇　破译芳心1 约会时的接触技巧2 情场竞争技巧3 签约爱情八字经4 办公室恋情成功十大法宝5 利
用电话谈恋爱的方法6 无敌约会宝典之追女必读7 摸透女人恋爱心8 六招打动女人心9 破译芳心六种策
略10 猜透女人心的三种本领11 如何营造男性魅力12 三种值得爱的男人13 针对五类女人的心理处方14 
了解男友的九条妙计15 十种可以成为知己的异性16 恋爱男士切忌的不良心态17 男女间易被误解的情感
信号18 女友要与你分手有征兆19 恋人分手小心“分手综合症”20 十招“擒郎必杀技”21 离开情人的
方法22 爱巢里的心理偏差23 博得女人爱心的诀窍24 如何博取心中小伙子的爱25 女性心理需求大公
开26 给25岁女人的忠告27 女人不快乐的六个心结28 女人应该学会的谎言29 完美主义让女人累心30 绝
不能冒犯女性的死穴31 漂亮女人易生优越感32 怎样发现男朋友的危险面第二篇　保鲜婚姻
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《婚恋物语》

章节摘录

　　1　约会时的接触技巧　　首先考虑牵她的手的情形，但你不能贸然行事，你必须有八九成的把
握，认为对方喜欢你。没有这种把握前你必须克制，不能冲动。因此，第一次约会就这样往往会失败
，要在三四次约会之后，在言谈、语调、表情、眼神中细察对方的情形，觉得至少有八成把握了，再
作出试探。你要知道这里有个“适应过程”；对方的手或其他部位的肌肤第一次接触时，彼此会迅速
避开；尤其是女方，像触电似的。但多几次接触，就会习惯，大家都变得自然。如果她喜欢，她会高
兴地让你牵着她的手，进而挽着你的胳膊，再进而让你抓着她的手，再进而让你搂着她的腰行走。到
那时，你们就已是很亲密的一对了。最艰难，最具“开拓性”，也是最有情感意义的接触程序便大体
完成。　　恋人们感到最困难的是不知怎样去开始这个程序。男子会担心自己行为唐突，女子会担心
男子会因此视自己虚浮。说到底，应由男方来开始这个程序，不妨参照下面所列之具体技巧。　　手
的接触　　（1）过马路时：说：“快点儿，红灯要亮了！来！”然后自然地牵着她的手走过马路。
　　（2）一下船或走过崎岖不平的路时：自己自然地伸出手，对她说：“来，这儿危险，请抓住我
的手。”
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《婚恋物语》

编辑推荐

　　《婚恋物语》内容分为一、破译芳心，二、保鲜婚姻　　篇篇精华，答疑解惑。相信读后定能茅
塞顿开，收获颇丰。是一本值得细细品味，或者跟至亲好友分享的温馨好书。
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