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《饮食男女》

内容概要

苏青的文字是赤裸裸的直言谈相，绝无忌讳。她说过一句话“饮食男，女人之大欲存焉。”经她的标
点，而将女人的心眼透露无遗了⋯⋯
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精彩短评

1、有感触 有抵触。
2、考虑她所处的时代，的确算得上先进的。然，于今人无甚益处。
3、七十年前的人的婚姻观点，或者说离婚女子带孩子的艰辛，与现在无异
4、刚柔并济的女人写的 说到男女 文辞间锋芒毕露 但并非大将之风 更偏向匹夫之勇 难得的是在当时
能有的见解和个性 是女子里的小丈夫 但说到饮食 才是如鱼得水 信手拈来 种种妙趣小女人才体会得 才
写得
5、可以说苏青土可以说她文笔平庸才气平平，但是她考虑事情一点也不浅，我觉得有点胡兰成说的"
女心"那玩意。
6、文笔精炼，且见解犀利透彻。超乎预想，看来真是平凡生活中亦可修炼。
7、“飲食男， 女之大慾存焉”看她的文字都沒有一點時代的隔閡感，她真是個聰明的女子，不知過
得幸福否~~~
8、那个时代女人的纠结。。。
9、对错的判断从来都是此一时彼一时，回想一下这本书大概对我潜在的影响很大，再细想、真不知
道初中就看这本书到底是福是祸。
10、　　作者是上个三四十年代的人物，很久了，但看这本书，感觉很新，当下亦如此。男人女人，
几十年过去了，有些仍未变。
　　作者很坦诚，比之当下一些什么女人应该***真是不知好多少。真切的探讨女性的人生，社会的不
足，人类的进步。
　　她与张爱玲不同，她少点偏激，少点隐晦，少点复古。但她是先进的，明确的。
　　几十年后的今天看回去，今天的确做到了社会保障的提高，整体生活水平的提高，不在战乱频繁
，但女性仍然辛苦 迷茫 。在需求归宿的路上，我们的标注千百年未变，只是世事变迁，我们总难如
愿。无论社会多进步，女人多强，她们的愿望依旧如一，寻求家的港湾，爱的归宿，这始终是终点。
在这愿望达不到的情况下，女人不得不，自强甚至于过强，靠自己孤独的生活，努力的生活。
　　有爱的，富足的，家庭生活是完美的。只可惜总不如愿。
11、我们都是女人
12、读不懂...
13、饮食男，女人之大欲存焉⋯
14、海派女作家的才情与风骨，直白又不过分犀利的文字，跨越百年洪流依然熠熠生辉的思想。读起
来有欣慰，也有遗憾。
15、明朗
16、一些话题一些文章放到现在看也不过时
17、挑着读的
18、看她的经历再来看她的书，感慨万千
19、苏青有三好：直白、独立、不进步。但是最白痴之处在于没有在党爷来了之后跑掉，以至于这个
集子大概就是她最好的作品了。——为什么那么多人说人家是女权主义者？
20、苏青是可爱的
21、感概自已的幸运的幸福，不过几十年前的她们是如此的困苦，做为今人的我们是不是更应当活出
些精彩来。
22、苏青说 为女人打算 最合理想的生活 应该是 婚姻取消 同居自由 生出孩子则归母亲抚养 而由国家津
贴费用 倘这孩子尚有外祖母在 则外婆养外孙该是更加合适的了 哈哈哈 苏青的观点就是放在今日 也是
很新潮的啊

23、相当于今天的博文集。
24、坦率的文字，喜欢
25、小说读完了，看看散文
26、思想不深刻，但是很到位，在那个女人不是出位就是默默过一生的年代，其见识可算独树一帜了
，难怪张爱玲对苏青推崇备至
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27、真敢说 她若在今世保准可以在黄金档开个秀
28、一个女人能那么直白。呵呵。
29、（图书馆借阅）喜爱苏青，赤裸坦诚的文字。首先欣赏，她没有背叛自己。至少这个底线她保留
了，如今太多女人稍有甜头就卖了自己。自此，便没有什么不能卖的。苏青的文字至少忠于她的内心
，这是难能可贵的。也是张爱玲与她为伍的原因罢。那个时代我挚爱白薇，但她的作品着实流传不多
。
30、挺犀利透彻的
31、19岁的生日礼物之一。==
32、学校图书馆借来的。很喜欢她的思想。
33、怎么讲...不能理解...前面3篇当笑话书看的...可能社会阅历少了或者...时代不同没得共鸣？...就觉得
不能赞同苏小姐的男女观念，实在太片面了，好吧...人自己的随感嘛~对听肺病少爷谈话记和交际花印
象最好...没了...还是很有意思的！
34、上古时期女权狗
35、聪明人说刻薄话
36、作为一个男性表示这本书有点深奥
37、感觉比结婚十年好些
38、苏青真是直率、重常识、不进步。生命力绝对顽强又甘于委曲求全，但总是步调不对，高唱赞歌
做低伏小最后还是落得各种批斗的下场。
39、2005年6月阅读。读苏青是因为张爱玲，爱屋及乌。
40、60年过去了世界还是这个样子
41、的确都是大实话般的文字。可是真实
42、好想知道这个言语犀利的女人在生活中是个什么样子？莫不是跟张爱玲一样，其实有些腼腆？她
的许多观点，是刻意的显得“气度狭小”么？
43、很有意思的苏青
44、翻得很快。苏老师很真实，适合看不懂虚伪的人
45、不知道哪个天杀的编辑把和张爱玲的对谈放在最前，然后整本书没法看了。
46、个别段落还将就，总的来说和时代脱节了
47、大学时读的，感觉不是很好看。
48、是有一些独特的女性视角，有真知和微词
另发现其实对大多数散文免疫了，因为很多化在常识里
49、把美食写到好玩
50、是我比较喜欢的民国作家，很奇怪我觉得那个时代的女作家更有意思点。
51、很喜欢那篇《自己的房间》。我们何尝不是在寻找属于自己“独居的房间”
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精彩书评

1、喜欢苏青，源于张爱玲。俗话说物以类聚，想看看爱玲的朋友是怎样的人。在那个时代，这两个
女性都很“先进”，敢做别人不敢做，敢说别人不敢说的。想用书中的话评价下苏青，一个不虚伪的
女人。她说，对公婆好是为得到利益，绝非出自真心，而父母却不同。她说，女人都有性的需要，可
是谁都不会挂在嘴边。她说，没有一定的经济基础就不要生孩子，你们的狂欢，换来的却是孩子得饥
饿、死亡⋯⋯
2、抱歉，我btd了。。苏青完全不是这个样子，这是我还比较喜欢苏青的原因。然而我实在不怎么喜
欢冰心，于是看到下面这一段的时候乐翻了。冰粉（如果有的话）请绕道。。我真是尖酸刻薄呀~~“
有一位国文教员姓黄，常常罩着灰色长衫，头发梳得光光的，脸孔却长长的有如马面，眼睛细小，走
起路来摇摇摆摆，说话三句不离冰心。⋯⋯有一次他教墨子《兼爱》，一面解释，一面连连摇头说：
‘这种古文沉闷得很，其实不必读，只有冰心的散文，真是恬静，美丽，温婉，多情⋯⋯唉！”——
————————其实苏青写家长里短的文章，很可以看看社会到底发生了多大的变化，这一篇《潮
》，其中提到的女学生提灯游行实况，尤其有趣呀~
3、读苏青，字里行间有男性社会里女性的坚强和无奈。初读，心有戚戚；再读，只有悲哀。60年过去
了，世界依然没有改变
4、作者是上个三四十年代的人物，很久了，但看这本书，感觉很新，当下亦如此。男人女人，几十
年过去了，有些仍未变。作者很坦诚，比之当下一些什么女人应该***真是不知好多少。真切的探讨女
性的人生，社会的不足，人类的进步。她与张爱玲不同，她少点偏激，少点隐晦，少点复古。但她是
先进的，明确的。几十年后的今天看回去，今天的确做到了社会保障的提高，整体生活水平的提高，
不在战乱频繁，但女性仍然辛苦 迷茫 。在需求归宿的路上，我们的标注千百年未变，只是世事变迁
，我们总难如愿。无论社会多进步，女人多强，她们的愿望依旧如一，寻求家的港湾，爱的归宿，这
始终是终点。在这愿望达不到的情况下，女人不得不，自强甚至于过强，靠自己孤独的生活，努力的
生活。有爱的，富足的，家庭生活是完美的。只可惜总不如愿。
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