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《理论力学(上册)》

内容概要

内 容 提 要
全书分上、下两册。上册共两篇：第一篇为静力学，包括：静力
学的基本公理和物体的受力分析、平面汇交力系、平面力偶系、平
面任意力系、图解静力学、摩擦、平面桁架、空间汇交力系、空间力
偶系、空间任意力系、重心。第二篇为运动学，包括：运动学绪言、
点的运动、刚体的基本运动、点的合成运动、刚体的平面运动。下
册为动力学部份。本书末附有高等工业学校土建、水利、道桥等类
专业《理论力学函授教学大纲》（草案）及其说明。
本书叙述详细，说理清楚，例题较多，便于自学。每章开始有
内容提要，每章结束有小结和自学指导、复习思考题、习题，每一阶
段结束有阶段测验作业。
本书主要作为高等工业学校土建、水利、道桥等类专业的理论
力学函授教材，兼作同类专业高等教育自学考试的通用教材，也可
作为电视大学、职工大学同类专业的教材使用。

Page 2



《理论力学(上册)》

书籍目录

上 册 目 录
理论力学的自学方法和有关事项
绪论
第一篇 静 力 学
静力学绪言
第一章 静力学的基本公理和物体的受力分析
提要
1－1力的概念
1－2静力学的基本公理
1－3约束和约束反力
1－4物体的受力分析和受力图
小结及自学指导
复习思考题
习题
第二章 平面汇交力系
提要
2－1引言
2－2平面汇交力系合成的几何法
2－3力的分解
2－4平面汇交力系平衡的几何条件
2－5三力平衡汇交定理
2－6平面汇交力系合成的解析法
2－7平面汇交力系平衡的解析条件
小结及自学指导
复习思考题
习题
第三章 平面力偶系
提要
3－1两平行力的合成
3－2力偶与力偶矩
3－3同平面内的力偶等效定理
3－4 平面力偶系的合成与平衡条件
小结及自学指导
复习思考题
习题
第一次测验作业
第四章 平面任意力系
提要
4－1平面任意力系的实例
4－2力对点之矩
4－3力的平移定理
4－4 平面任意力系在作用面内向一点简化
4－5平面任意力系简化的最后结果
4－6平面任意力系的平衡条件与平衡方程
4－7平面平行力系的平衡方程
4－8物体系统的平衡 静定与超静定问题的概念
小结及自学指导
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复习思考题
习题
第五章 图解静力学
提要
5－1平面任意力系合成为一力的情形
5－2 平面任意力系合成为一力偶的情形
5－3平面任意力系平衡的图解条件
小结及自学指导
复习思考题
习题
第六章 摩擦
提要
6－1引言
6－2 滑动摩擦
6－3有滑动摩擦的平衡问题
6－4 滚动摩擦的概念
小结及自学指导
复习思考题
习题
第二次测验作业
第七章 平面桁架
提要
7－1平面桁架的基本概念
7－2相架杆件内力的计算――节点解析法
7－3桁架杆件内力的计算――截面法
小结及自学指导
复习思考题
习题
第八章 空间汇交力系
提要
8－1空间汇交力系合成的几何法
8－2力在空间直角坐标轴上的投影
8－3力沿空间直角坐标轴的分解
8－4空间汇交力系合成的解析法
8－5空间汇交力系的平衡条件与平衡方程
小结及自学指导
复习思考题
习题
第九章 空间力偶系
提要
9－1空间力偶的等效定理
9－2力偶矩的矢量表示法
9－3空间力偶系的合成与平衡条件
小结及自学指导
复习思考题
习题
第十章 空间任意力系
提要
10－1力对点之矩用矢量表示
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10－2 力对轴之矩
10－3力对点之矩与力对通过此点的轴之矩间的
关系
10－4空间任意力系向一点简化
10－5空间任意力系简化结果的几种情形
10－6合力矩定理
10－7 空间任意力系的平衡方程
小结及自学指导
复习思考题
习题
第十一章 重心
提要
11－1平行力系中心的概念
11－2物体的重心
11－3对称物体的重心
11－4一些简单形状均质物体的重心
11－5复合形状均质物体的重心
小结及自学指导
复习思考题
习题
第三次测验作业
第二篇 运 动 学
运动学绪言
第十二章 点的运动
提要
12－1表示点的运动的矢量法
12－2表示点的运动的直角坐标法
12－3表示点的运动的自然法
小结及自学指导
复习思考题
习题
第十三章 刚体的基本运动
提要
13－1刚体的平行移动
13－2刚体的定轴转动
13－3转动刚体内各点的速度和加速度
13－4角速度和角加速度以矢量表示 以矢积表
示转动刚体内点的速度和加速度
小结及自学指导
复习思考题
习题
第四次测验作业
第十四章 点的合成运动
提要
14－1相对运动、绝对运动和牵连运动
14－2绝对速度和绝对加速度、相对速度和相对加
速度、牵连速度和牵连加速度
14－3 点的速度合成定理
14－4牵连运动为平动时点的加速度合成定理
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14－5牵连运动为定轴转动时点的加速度合成定理
小结及自学指导
复习思考题
习题
第十五章 刚体的平面运动
提要
15－1刚体平面运动的简化 平面运动方程
15－2平面运动分解为平动和转动
15－3平面图形上各点的速度
15－4速度瞬心
15－5平面图形上各点的加速度
小结及自学指导
复习思考题
习题
第五次测验作业
附录
附录I国际单位制（代号SI）与工程单位制
附录Ⅱ两矢量的标积与矢积 变矢量与矢量导数
高等工业学校理论力学函授教学大纲（草案）
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