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《天人合一》

内容概要

本书依据最古老的自然元素组织素材，展示了多姿多彩的地球的方方面面，呈现了它最富戏剧性的时
刻——从壮观的北极光光影到飓风卷起的狂野海浪。每一章都涵盖了不同主题所对应的摄影方法，包
括如何准确曝光以及如何完美构图。只有先了解拍摄主题，才能提高拍摄水准。了解了这些自然现象
，能让你在合适的时间到达合适的地点拍摄最好的画面，而且会让你在拍摄时更加得心应手。
本书不仅给出拍摄建议，而且它还是在世界上最艰苦的环境中的生存指南：从炙热的美国西南部的沙
漠到冰天雪地的北极圈冻土带，专业摄影师教你计划探险之旅、在偏远外景地进行工作、在野外操作
相机、为图像备份、保证自己和设备的安全等。
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作者简介

约瑟夫·米汉是职业摄影师，在 40 年的拍摄生涯中，他曾为众多客户拍摄户外题材，例如美国陆军、
《国家地理》杂志和史密森尼博物馆。他曾到过严寒的北极地区进行探险，也游历过炎热的死亡谷。
他出版过 20 多本摄影图书，内容涵盖自然风光图片年鉴和通俗易懂的旅游手册，如《高级影 像》。
格雷·伊斯特伍德是记者出身的摄影师，他在 2008 年英国年度风光摄影师比赛中获奖之后，就开始了
自己的摄影生涯。他努力提高视觉效果方面的专业水准，工作范围扩大到编辑、商业和婚礼摄影。尽
管如此，风光摄影始终是他的最爱。
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