
《全注全译本《长短经》（全三病�

图书基本信息

书名：《全注全译本《长短经》（全三册，又名《反经》，职场、官场、商场智慧修炼之必读经典。
》

13位ISBN编号：9787514905755

10位ISBN编号：7514905758

出版时间：2013-1-1

出版社：中国书店出版社

作者：赵蕤  ,李孝国

页数：836

译者：李孝国

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《全注全译本《长短经》（全三病�

内容概要

《长短经》，是唐朝赵蕤编撰的一部博采众家之长的古代谋略之书。它以谋略为经，历史为纬，交错
纵横，蔚然成章。它集历史学、政治学、谋略学、人才学、社会学为一体，以丰富的历史案例和振聋
发聩的理论，向读者呈现了一套可读性很强的鸿篇巨制。书中充满了富于洞察力且实用的建议，深入
浅出，言简意赅，发人深省。
中国书店版《长短经》以刊印最早、最具版本价值的南宋净戒院刊本为底本注译而成。这是目前国内
第一次以简体的形式出版净戒院刊本。在翻译上，考虑到普通读者的阅读，在准确的基础上尽可能流
畅、通俗，是目前面向非专业读者最好的版本。
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作者简介

赵蕤，唐朝大学者，著名隐士，四川梓州郪县人，一生最大成就即是创作流传千古的《长短经》。他
读百家书，博于韬略，长于经世。由于他生活在开元盛世，缺乏战国时期那种大分裂、大动乱的政治
环境，无英雄用武之地，加上他视功名如粪土，唐玄宗多次征召，他都辞而不就，过着隐居的生活。
大诗人李白对他极为推崇，曾经跟随他学习帝王学和纵横术，时称“赵蕤术数，李白文章”。
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书籍目录

上册
卷一  文上
大体第一  任长第二  品目第三   量才第四
知人第五   察相第六  论士第七   政体第八
卷二  文中
君德第九  臣行第十   德表十一   理乱十二
卷三  文下
反经十三  是非十四   适变十五  正论十六
中册
卷四  霸纪上
霸图第十七
卷五  霸纪中
七雄略第十八
卷六  霸纪下
三国权第十九
下册
卷七  权议
惧戒二十  时宜二一
卷八  杂说
钓情二二  诡信二三  忠疑二四  恩生怨二六
诡顺二七  难必二八  运命二九  大私三十
败功三一  昏智三二  卑政三三   善亡三四
诡俗三五  息辩三六  量过三七   势运三八
傲礼三九   定名四十
卷九  兵权
出军四一     练士四二    结营四三    道德四四
禁令四五    教战四六     天时四七    地形四八
水火四九    五间五十     将体五一    料敌五二
势略五三    攻心五四    伐交五五     格形五六
蛇势五七    先胜五八     围师五九    变通六十
利害六一    奇兵六二     掩发六三    还师六四
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精彩短评

1、最好的智谋书
2、装帧满分，内容上更像是一个思想大熔炉，第一册前半部分全方面解读啥是人才，两章内容讲相
术大开眼界，顺手读了麻衣神相。
3、古今谋略第一书
4、高山仰止...
5、这个版本的封面太好了！
6、这个版本，是我读过最好的一版
7、这个版本很全。书中用了很多历史事件，大概也是春秋笔法。知道赵蕤其人是看了《大唐李白》
，有次谋略却隐居山野也算奇人一个。文章千古事，得失寸心间。
8、有意思

9、拜服！
10、这个卖家够狠，搞了三本脏书给我。
11、颇有意思的一本书，之前正好梳理过诸子百家的东西，写了点读书感悟，写的不少内容跟下卷如
出一辙，所以读起来感同身受啊。归根结底，历史是人的历史，为人处事要抓住人性。
12、帝王书 文字比战国策顺多了
应该是我近年来越发俗庸 过度依赖直觉通路了吧
13、职场、官场、商场智慧修炼之必读经典。 
14、《长短经》“不以成败论英雄”，摆脱了以忠奸评价历史人物的传统定式。《长短经》整体框架
以谋略为经，历史为纬，交错纵横，蔚然成章。书中所引的前代著述经史子集几乎无所不包，所引书
目中更有今已散佚的著述，集政治学、谋略学、人才学、社会学为一体，以振聋发聩的商论和令人警
策的历史教训，为现实生活中的思想家、政治家、军事家和实业家提供了卓有成效的谋略武器并展现
了无限生机。书中充满了富于洞察力且实用的建议，深入浅出、言简意赅、发人深省。
15、不是有“长”有“短”，而是“长”本身就是“短”！不是有“得”有“失”，而是“得”即是
“失”！
16、又称反经，是与资治通鉴齐名的神作。至今还在断断续续看，把中国古代实用性的文化总结的相
当到位。四书五经很多只是上层建筑，缺的是接地气，这本长短经接地气的程度超出了自己的想象，
中国人的所有小聪明和大智慧都包含其中，绝对不能错过。察人、用人、识人、知人、重人、政体
17、略读了一下
18、经典！
19、南宋净戒院刊本
20、一句话，小《资治通鉴》
21、很精彩
22、还是不错的。
23、嘘！这书要偷偷的读，谁也不告诉
24、时隔十三年，再次重温，新的体验。十三年前初次通读，当时叫反经，印象最深在于大成者不要
处处强于他人，而是抓大放小，让众人发挥长处。如今重温，印象最深是把握简化的节奏感，即最该
落实的每个“当下”环节，集中兵力，做减法，切忌一把抓。这对当前事业，长远步骤，都是原则。
25、做皇帝的书
26、我读古文的纲目性书籍，引导我读了三略，六韬，人物志等一系列古文经典书籍。
27、知乎上刷到一道题，说长短净是小资治通鉴。突然想起3年前拜读过，还写了好多心得。虽然内容
想不起来了，应该进了我脑子吧。书得反复温习才行。怀念当时一看就是8、9，小时的时光 ^_^
28、李白老师大作
29、古今谋略第一书，比其他版本好多了。
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精彩书评

1、1. 当我们在讨论作为的时候，其实在讨论关系。乐羊为国征战喝了自己儿子肉的汤，是爱国还是残
忍？应该忠君还是亲慈？以如此逻辑讲故事与道理，都是废话。赵大大说:个人立场不同，所以欲加之
罪何患无辞。怨念多，只在爱人身上，所以要知恩图报，否则招致怨恨。在纠结信啥好的时候，赵大
大看到了人，又说，看他们的关系。同时在读自私的基因，千年后，殊途同归。如此，很多书可以扔
了。
2、先秦诸子中若论事功最有能耐的一是法家，一是纵横家，一是兵家按史记所言，苏秦，张仪皆学
于鬼谷世有鬼谷子一书流传疑为苏秦，张仪所学而纵横门人之所宗鬼谷子真伪历来众说纷纭但算到如
今此书明确记录已流传千年以上却是不争的事实如无精妙之论何能历久弥新是以当断为纵横门派独传
之秘前段时间又认真的看了一遍鬼谷子个人觉得对很多问题又有了不一样的认识随后又细度战国策更
觉鬼谷子之宏大精深鬼谷子如孙子，舍事而言理非阅历，识见，思虑达到一定之程度则虽能诵读其文
，然亦无所得概因词义古奥，意蕴非常习鬼谷而辅之以战国策如读兵书而常观于战史故能互相参验，
时时揣摩久之正着藏于胸，奇着玩于掌哀鬼谷先生之后纵横门派再无薪火相传喜长短经之写就鬼谷一
脉不绝是经阐鬼谷之未发，论千年之巨变得鬼谷子之精蕴而亦能成一家之言自拜于鬼谷门下者当勉力
鬼谷子，战国策，长短经三书阴谋权变皆出于此，纵横捭阖莫不为宗事功之道即在此中
3、讲智慧，讲谋略，讲经世济用，很多书都有，或者只言片语，或者专论某一方面。而《长短经》
是难得一见对人生智慧系统阐述的书，结合几千年的历史经验，总结出了这么一本书。你可以灵机一
动，可以才思泉涌，但要真的能纵横捭阖地讲透智慧，讲透人生，并没有多少书能做得到。这才是《
长短经》的大价值所在！
4、一直以来的印象中，谋略的含义都是大多都和国家大事联系在一起，和普通人关系不大，咱柴米
油盐酱醋茶，用不着“谋略”这样高深的东西。近读中国书店出版的全注全译本《长短经》，对谋略
有了不一样的认识。此书号称“古今谋略第一书”，从中管窥谋略之一斑，对谋略有了不一样的认识
。该书为盛唐时隐士、大诗人李白的老师赵蕤所著，前引三皇五帝至盛唐的史实，搭建并论证了古代
最严谨的谋略体系。《长短经》的谋略重实用，论证多用历史记载，真实可信。乍看一下，谋略还是
国家大事，讲的是国家争斗，帝王叱咤风云，名士运筹帷幄，但仔细看故事背后的道理，发现和我们
身边的小事有异曲同工之妙，或者这就是所谓大道归一吧。
5、近读《长短经》，一股精明的气息扑面而来。此书不太为正史所推重，但却为历代帝王所秘藏，
为治世之重要参考书，一定有其超人的长处。读完全文，笔者一方面敬佩作者的精明，于世事人情，
见人所未见，察人所未察。二是钟爱其不故作高深的文风，用大量的史实作为谋略的解读，通俗易懂
，很容易为普通人所理解，值得向大家推荐。《长短经》的作者赵蕤是唐朝玄宗时著名的隐士，在当
时就有“赵蕤术数，李白文章”的美誉。他博学经史，对经世济用、定国安邦有很出色的见解。唐玄
宗曾多次征召他入朝为官，但他认为在太平盛世时自己的这套学问很难有发挥的空间，因此坚持做梅
妻鹤子的山野之人，拒绝应召。而代之以写就《长短经》一书献给朝廷，以尽忠心。《长短经》一向
被认为是一本谋略书，但实际上它真正赵蕤自己论述谋略的文字不到十分之一，大多数的篇幅都是在
引述历史。如果从谋略的角度看，历史是谋略理论的佐证，但反过来看，谋略就成了解读历史的工具
。《史记》也有“太史公曰”，但根本上还是以历史基础，司马迁对历史发发议论。《长短经》则不
然，它是完全把历史揉碎了，放进谋略的模子里，烘烤出了另一番美味。谋略和历史事件互为印证，
历史是条件，谋略是结论；谋略是理论，历史是证明。虽然如此，《长短经》并没有削足适履，为了
谋略的需要擅自篡改历史。书中所提历史大多是引自正史。这本书对古代典籍的大量引用，以致有学
者把这本书归类为编述著作。但《长短经》又和传统的编述著作不同，它不是简单地把这些前人著作
归类，而是为己所用。A说什么，B说什么，C说什么，所以我说什么。最重要的是多了那句“所以我
说什么”，看似寥寥几句，画龙点睛，却把前面的引用变成了论证。既然讲谋略，那《长短经》所讲
的历史最重要的就是人，谋略当然是人所有的。这未必完全客观，但从讲人在历史事件的作用而言，
《长短经》是集大成者。《长短经》里的人很真实。比如讲韩信初期不愿背叛刘邦，表面上看是不忘
恩义，而作者认为那是因为韩信裂土封王，不舍已经取得的荣华富贵，已经没有了干一番大事业的锐
气，所以才瞻前顾后，不忘恩苏秦自认道德有亏，但他能让齐国把燕国的十座城池归还，对燕王而言
，苏秦就是一个有用的臣子。以道德标榜的帝王将相，真的是把仁义道德作为自己的行为准则吗？在
作者看来，仁义道德不过是帝王用来笼络人心、约束子民的工具而已。对封建子民赵蕤来说，这的确
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是振聋发聩的言论。
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章节试读

1、《《长短经》》的笔记-第3页

        自为之则不能任贤，不能任贤则贤恶之。

2、《《长短经》》的笔记-第10页

        争夺之时，书策为先。分定之后，忠义为首。

3、《《长短经》》的笔记-第24页

        经曰：“智如源泉，行可以为表仪者，人师也；智可以砥砺，行可以为辅弼者，人友也；据法守
职而不敢为非者，人吏也；当前快意，一呼再诺者，人隶也。故上主以师为佐，中主以友为佐，下主
以吏为佐，危亡之主以隶为佐。”欲观其亡，必由其下。

4、《《长短经》》的笔记-第15页

        夫天下重器，王者大统，莫不劳聪明于品材，获安逸于任使。

5、《《长短经》》的笔记-第4页

        故王者富人，霸者富士，仅存之国富大夫，亡国富筐箧、实府库。是谓上溢下漏。

6、《《长短经》》的笔记-第9页

        此书与资治通鉴相媲美，资治通鉴太长，不愿去读的可以读此书，实用价值很大，多读几遍可以
学到很多东西。

7、《《长短经》》的笔记-第23页

        太公曰：“多言多语，恶口恶舌，终日言恶，寝卧不绝，为众所憎，为人所嫉。此可使要遮闾巷
，察奸伺祸。权数好事，夜卧早起，虽剧不悔，此妻子之将也；先语察事，权而与食，实长希言，财
物平均，此十人之将也；忉忉截截，垂意肃肃，不用谏言，数行刑戮，刑必见血，不避亲戚，此百人
之将也；讼辨好胜，嫉贼侵凌，斤人以刑，欲整一众，此千人之将也；外貌怍怍，言语时出，知人饥
饱，习人剧易，此万人之将也；战战栗栗，日慎一日，近贤进谋，使人知节，言语不慢，忠心诚毕，
此十万人之将也；温良实长，用心无两，见贤进之，行法不枉，此百万人之将也；勋勋纷纷，邻国皆
闻，出入豪居，百姓所亲，诚信缓大，明于领世，能效成事，又能救败，上知天文，下知地理，四海
之内，皆如妻子，此英雄之率，乃天下之主也。”
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