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《在宋美龄身边的日子》

内容概要

本书所记主要是宋美龄在抗日战争时期的部分活动、工作和生活情景。有宋美龄主持全国妇女工作指
导委员会和战时保育会时的工作、活动细节；有带领名门闺秀春游劳军的细腻镜头；有慰问伤兵一千
七小时，抢运难童深夜奔波的特写；有堪称难童妈妈的动人场面；有访医、煎药、家宴、野餐、村镇
并肩漫步的家庭生活记叙；有谈及自己婚姻，对社会各种流言、议论的坦率谈话；有与卢作孚、史良
、邓颖超、郭沫若、吴贻芳等人的交往；有协调将领关系，面斥外国密使的政治外交秘记；更有从未
披露的解中共新疆出狱人员西安之围的各种史实。同时，本书描写了全国军民在抗日战争中浴血奋战
的多个片段，让我们为广大将领的忘我牺牲精神动容。
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《在宋美龄身边的日子》

作者简介

张紫葛，1920年生于湖北松滋县，1938年毕业于武汉大学中文系，1939年初到重庆，入《大公报》工
作，偶遇宋美龄，被留在身边工作，任机要秘书。其后任教于重庆国立教育学院、新疆大学、重庆国
立女子师范学院等院校，兼任《大公报》记者及专栏作家，一度主持新疆联合省政府主办的《新疆日
报》。1950年后先后任重庆西南师范学校、西南政法学院教授。
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《在宋美龄身边的日子》

精彩短评

1、从另一个角度，了解一个真实的抗日时期的中国，更全面，作者的文笔，饱含民国之风，很优美
。作者夫人的再版后记更是点金之笔。
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《在宋美龄身边的日子》

精彩书评

1、宋美龄，这位历经三个世纪，在历史风云中走过一生的女性，是中国近现代史上带有传奇色彩的
人物。纵观她的人生故事，我们不难发现她是如此紧密地与多重大的历史事件紧紧地维系。那么，她
究竟是怎么样的一个奇女子呢？历史上关于她的品评有不少，但是我们又能真正了解多少呢？很是幸
运的我们现在或许可以借助《在宋美龄身边的日子》一书，再次零距离地解读到这位传奇人物众多以
往或许并不为人知的事情，由此进一步深入地了解和认识她的过往。在众多同类书作中，这本书的最
大看点还在于作者身为宋美龄的机要秘书，更有着很多关于宋美龄以往方方面面的介绍和记录。有关
于宋美龄在抗日战争时期的部分活动、工作和生活情景的全景写照由此在书中得到了最为详细地解说
和记录。漫步《在宋美龄身边的日子》书中，我们见证着这位中国近现代史上奇女子的过往。“斯人
虽已去，千古流故事。”抛开了政治因素立场上的褒贬问题，她的确做了很多常人无法想象的事情。
身为一名女子，在如此动荡的时局中，她可以如此有着卓绝的主张，想法，动力，果断，坚定和信
仰----也许在很多的方面，哪怕是男人都无法可以匹敌。也难怪乎蒋介石可以对她如此情有独钟；也
难怪乎美英两国会对她如此折服并评为年度女性；也难怪乎她的风采至今让众多的人们对她依旧念念
不忘。尽管时间已逝，但是她的诸多当年的主张今日仍旧是如此让人臣服。投身全民抗战，期望国家
统一，一代风流于当年的政治，文化和外交。透过这部书作，我看到的不是一个泛泛而谈的轮廓中的
宋美龄；透过这部书作，我看到的是更多的那些深入细节的点滴。在书中的文字里面涉及了诸多的细
节内容，类似于竹桌便宴郭沫若，蒋宋联姻论当年，旅长太太喊冤，到妇指委求见的男人们，“伤兵
之友运动”的最初构想，春游劳军，“五四”大轰炸这一天，“我属于我自己”， 抚伤忆血战，五次
死里逃生等等。如此丰富饱满的细节描述勾勒让我们深入地认识和了解着宋美龄这样的一个传奇女子
一生。尽管截取的还仅仅是其中的某些片段，但是相较于以往的内容讯息而言，我们足以充实了更为
全面的了解和认知。想要认识和了解一个人，首先必须应该是走近他们的身旁。而这部《在宋美龄身
边的日子》女性传记人物书作则让我们更很是有幸地认识着这名曾经叱咤风云的奇女子宋美龄。领略
她的美，领略她的奇，更透过她的过往解读着当年的某些历史细节故事。
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