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内容概要

《我不是廢柴》這本書擁有8萬字，內容均是全新寫作。這是一本不一樣的察警故事，整本書的主旨
其實是道出如何從平淡的人生創出不平凡的未來。
這本書並不是考取警務督察的雞精書或速成班習作！而是透過我投考督察的故事，說明給現社會的普
通人知道，如何去從普通的背景、學歷和性格，透過夢想為自己塑造不平凡的堅毅個性，並去創造出
自己未來非凡的道路。
「廢柴」 — 意思是一個完全普通，普通到不能再普通的人。沒有人重視，也沒有人關注，學歷平凡
，平凡得可有可無；前途也是平凡，平凡得要等待政府去「打救」。在表面上看來，親人與朋友都會
支持你、關愛你，但其實他們在心底裡還是暗暗地歧視你，鄙視你，因為你只是個一事無成的普通人 
— 廢柴！
「烈火」— 當一條廢柴在沒有希望的時候，如果你能夠為自己製造夢想，克服自卑心，擊倒對未來的
一切焦慮及恐懼，你便能在心中燃起一團熊熊的烈火，為自己的未來奮勇向前、盡地搏一舖，這就是
你必須擁有著一顆「烈火雄心」。
「上位」— 現世代稱為「升呢」，提升你的層次和地位。當廢柴有了烈火雄心，就自然會「升呢」。
在人人鄙視你之時，你卻憑著毅力去改進自己，並透過自我創造的影響力、取悅別人的必殺技，以及
避免人性的一些弱點，自然會有人願意給你一個機會，讓你夢想成真，成功「升呢」(上位)！
這本書的關鍵就是要燃點我們心中的烈火，為自己的未來找出一所燈塔。反正本來就是一條甚麼也沒
有的廢柴，與其在茫茫大海中漫無目的地漂流等人「打救」，倒不如努力「自救」，認清方向，找到
這所燈塔的位置(夢想)，再用你赤裸裸的身軀及烈火熊熊的心靈，「本死無大害」地向著目標浪過浪
，逆流而上，誓要抵達夢想的燈塔。
如何去說服他人去接受並相信你？如何去裝備自己，令自己這個平凡人變得不平凡？如何去創造個人
魅力、影響力及演說能力去打動他人的心靈、叫別人給你一個機會？在你拼搏途中，當家人朋友及大
眾不斷「潑你冷水」，打擊你的自信心，抹殺你未來的希望時，你又可以如何去自強？如何去克服恐
懼與焦慮等人性的弱點？我會將過往的經歷，一一無私地與你分享，也會透過一些學術上的智慧，有
系統地灌輸給大家，教大家如何可以突出自己，跳出赤貧，創造未來事業的成就。這本書特別適合一
些從事營銷、保險及巿場業務推廣的在職人士閱讀。
這故事充滿戲劇性，但全是真人真事的實戰，我希望每一位看完這本書的讀者都能夠「升呢」，發揮
我們香港人拼搏與不怕輸的精神，在平凡人生中創造不平凡的成果！
記著：廢柴都可以上位，我們不要被人睇死，一定要「叻」比人睇！
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