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内容概要

翻绳是孩子们非常喜欢的传统游戏，既富挑战性又能启发思维，更锻炼了手指的灵活性和手脑协调能
力。
本书收录了世界各国60余种最经典的翻绳游戏，适合单人、双人或多人玩，既有难度不高、历史悠久
的松紧带、扫帚、拉大锯，也有云中的月亮、小乌龟等相对复杂、想象力丰富的样式，还包括了像变
魔术般奇妙的手指抽绳游戏。书中的连续翻绳多为由一种翻绳花样变化而得的多种样式，提高了孩子
逻辑思维能力的同时更丰富了创意。多人翻绳时，重复的翻绳步骤也培养了孩子的耐心与合作能力。
动动手，动动脑，用双手翻出一个妙趣横生的世界，用想象搭建一个充满欢乐的指上王国。
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精彩短评

1、2014.08.11 玩翻绳。
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