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《宰赫家的奇迹》

内容概要

《宰赫家的奇迹》作者是一位平凡的韩国父亲，他经济拮据，没有条件为儿子宰赫请辅导老师，送他
去补习班，却用自己的方法，把宰赫培养成了韩国家喻户晓的天才少年——3岁通过汉字八级考试，4
岁拿到计算机三级和英语三级资格证，迄今为止在数学、音乐、阅读、演讲等多方面获奖无数⋯⋯
《宰赫家的奇迹》是这位创造奇迹的父亲多年育儿经验的大总结，胜似中国版的“好爸爸胜过好老师
”。通过本书，许多平凡的家长都会树立这样的信心：穷父母也能培养出天才。
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《宰赫家的奇迹》

作者简介

《宰赫家的奇迹》作者李相和是一位韩国父亲，他在自身素质和经济实力都一般的情况下，将儿子宰
赫培养成为在阅读、英语、IT、数学、音乐等多方面表现出惊人才能的天才，他充满热情的教育方法
被韩国多家媒体争相报道，如《真实英才故事》（STORY ON）、《五千万人的一级秘密》（KBS）
、VJ特工队（KBS）等，他向人们证明了：穷父母也能培养出天才。
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《宰赫家的奇迹》
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《宰赫家的奇迹》

精彩短评

1、看完这本书，我学会了和孩子抓迷藏！
2、读完这本书后深深的被宰赫的父母给感动了，非常赞同宰赫爸爸教育孩子的方法，也钦佩他们对
宰赫无私的爱。书中没有大量的说教，只是通过日常平凡的小故事让人明白成为奇迹不是不可能的。
3、爱一路陪伴孩子，孩子自然会表现良好！
4、很接地气的一本书。书中没有长篇说教，小事中表现爱，自然教育。很感人。穷人父母更不易，
可怜天下父母心。
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《宰赫家的奇迹》

精彩书评

1、可怜天下父母心，每个父母都想给孩子最好的教育和成长背景，看这本书会更深刻了解到这层含
义，家长们在教育孩子的时候，只要尊重孩子的兴趣爱好，孩子在与家长共同成长和学习的过程中，
有家长的细心引导，相信每个家长和孩子都会变成朋友和成长的伙伴， 而宰赫这样的好学生也会越来
越多吧，各位加油！
2、神童是怎么培养出来的？《宰赫家的奇迹》 看看介绍就知道宰赫这孩子不一般，不上补习班的宰
赫也能考第一，其实能考第一的往往都不上补习班。看看宰赫的成绩吧，3岁通过汉字八级考试，4岁
拿到计算机三级和英语三级资格证，迄今为止在数学、音乐、阅读、演讲等多方面获奖无数，谁都不
能否认这是一个天才。自己的孩子获得了成就，父母都愿意把原因归结为自己教育的结果，自己孩子
的缺点，父母都愿意把原因归结为遗传和环境因素。这是人之常情，所以宰赫的爸爸也一直在强调，
宰赫并不是神童，只是自己的教育和宰赫自己的努力才获得这些成绩的。当然任何一个神童，都需要
良好的教育和个人的努力才能够使得自己的才华发挥出来，不过前提必须你是一个神童，如果不是，
那么良好的教育和个人的努力也不一定就取得这样的成绩。因为接受良好教育的孩子越来越多，努力
的孩子也越来越多，但是第一却只有一个，如同宰赫这样3岁通过汉字八级考试的第一，更是凤毛麟
角少得可怜了。这样的成绩没有天赋是不可能取得的，一个简单的证明就是书里面描写宰赫取得的无
数成绩，却没有写他的弟弟时勋，时勋也六七岁了，可是却没有任何描写，估计不会是谦虚，而是和
宰赫的辉煌相比时勋没什么第一可提了。不过我相信时勋肯定也很优秀，成绩在班级中也肯定会名列
前茅，只是和哥哥的第一相比就有很多差距了。这说明什么呢？想要取得宰赫这样的成功一定要有天
赋和良好的教育，加上个人的努力，还要加上运气。怎么还有运气呢？和运气有什么关系啊？你想想
看，宰赫就是在生命之初获得了成功，使得周围的人对他多了很多很多关注，包括他的父亲也因此认
定他是一个神童，于是他就是在这样的光环之下成长起来的，怎么能说他没有运气的成分呢？如果没
有这些光环，其实他未必能够取得这么多的第一。宰赫的天赋主要是在语言方面，在数学上并不是很
优秀，不过在光环之下，宰赫也很努力学习数学，数学也提高了上来。承认宰赫有天赋并不是否认宰
赫父亲的教育和努力，相反，我觉得宰赫的成功绝对有他父亲巨大的功劳，他父亲的教育一定是很成
功的。绝对值得我们学习和借鉴。只是我们不要以为你只要学习了宰赫的父亲的教育经验，就一定也
可以培养出宰赫那样的神童来，那样的神童出来你必须有正确良好的教育外，还需要天赋和运气。其
实教育是最难复制的，人和人的区别实在太巨大，可以肯定的说，一个家庭的教育经验肯定无法复制
到另一个家庭当中去，孩子的成功也是不可复制的，好的父母也是不可复制的，所以我们从宰赫的故
事当中应该学习的是宰赫父母的精神。为了孩子家长能够付出的不仅仅是金钱，比金钱更宝贵的是时
间，还有耐心，和陪伴。也许我们的孩子并没有宰赫那样的天赋，也没有那样的机遇，不过我们还是
应该学习宰赫的父母，为我们的孩子提供最良好的教育，这是我们能够给我们孩子最宝贵的财富，也
是我们能够给他们最深沉和最博大的爱。
3、中国 和外国的大的教育环境和背景不一样。但是我们仍然可以借鉴书中的一些教育方式，重视孩
子爱国，自信，自律等培养，而不是各种培训班。书中一些简单的例子，如贴纸条，图书馆，以鼓励
的方式引起孩子的兴趣等。父母要多花心思和孩子在一起，时刻以自己的言行来影响孩子。好书，推
荐刚为父母的看一下。
4、“好爸爸胜过好老师”。孩子的家庭环境很重要，父母会把一些习惯和技法教给孩子，每个孩子
的性格都受到遗传和环境的影响，但后天的家庭环境的潜移默化的作用，将会最终影响孩子性格、技
能和习惯的形成。上有所好，下必从之，孩子是要学习爸爸、妈妈的，上梁不正下梁歪，多看好书，
好好教育孩子。
5、一位韩国穷父亲通过12年的努力把孩子培养成韩国家喻户晓的天才，我被书中一个又一个的片段情
节深深感动了，宰赫的妈妈在怀孕期间被刀割伤后需要缝针时而拒绝使用麻药，因为她担心麻药会对
胎儿产生不良的影响。佩服这样的父母，更敬重这样的父母。
6、这本书又读了一遍，刚成为父亲的我感受仍然和强烈。孩子可以感受到父母90% 的情绪，不能当着
孩子的面吵架，这是做好父母的禁中之禁！如果父母吵架了，孩子会觉得没有安全感，会有愤怒感，
觉得会被抛弃，这样的感觉会停留到长大，直至他也有孩子，还要和孩子处理这种关系，也就是你的
孙子，另外，孩子和父母未解决的问题，将会在和配偶的关系中解决。不得不慎啊！
7、穷父母也能培养出天才。让孩子在游戏中开窍，156 种游戏，真让人羡慕，我小的时候，总是被爸
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《宰赫家的奇迹》

爸逼着看书、写作业，好羡慕邻居。关键是老爹居然没有陪我玩过游戏，导致初中、高中、大学都是
在逃课中度过，为了和老师斗智斗勇。孩子小时候玩够了，大了就不会贪玩，以后要多陪我家小雨
8、在消费不低的韩国，这个家庭的经济条件甚至还不如中国三线城市的普通居民，但用心的父亲却
通过自己的方式教育出了优秀的孩子，不上补习班，没有辅导书，我看到的不仅是一种亲子教育的方
法，更多的是让人钦佩的感动。
9、我很反对补习班之类的学习，也很反对目前学校的某些教育方式。后来思量，与其心中烦恼，不
如以自己认同的方式来教育孩子。这本书给了我感觉，李相和从儿子宰赫自身性格、环境出发教育宰
赫。每个孩子都是不可复制的独立体，可以借鉴别人的教育方法，但用量多少还需根据孩子的情况斟
酌，这本书从某些方面来看，是共同探讨育儿的方法，所以我很认同这本书。学到了很多对儿子有益
的方法。
10、一位经济拮据的韩国父亲，把自己的孩子培养成3岁通过汉字八级考试，4岁拿到计算机三级和英
语三级资格证，迄今为止在数学、音乐、阅读、演讲等多方面获奖无数⋯⋯听着都让人羡慕，谁家的
娃被这种教育方式抚养，还不用去补习班，真是省钱、省力、省心，关键是孩子还有前途。
11、难得遇到的一本好书，再次推荐。书中有感动有共鸣，平凡中体现爱。不要因为养孩子有负担而
不敢要孩子，书中的事告诉我们，孩子同时是我们奋斗的动力。我们可以挑战，可以突破。并且只要
用心，没有钱也可以让孩子成才。
12、这是一本很好的亲子教育书,语言平实,内容实在,不虚夸,是从实践中用心研究的结果。我对这本书
的感觉就是相见恨晚，如果能早些看到，我会少走许多弯路，不过好在现在看到了，也不算晚，孩子
刚上小学，一切都来得及。真是太幸运了，我觉得这是我和女儿的福气，也是我们的运气。
13、穷父母也能培养出天才。让孩子在游戏中开窍，156 种游戏，真让人羡慕，我小的时候，总是被
爸爸逼着看书、写作业，好羡慕邻居。关键是老爹居然没有陪我玩过游戏，导致初中、高中、大学都
是在逃课中度过，为了和老师斗智斗勇。孩子小时候玩够了，大了就不会贪玩，以后要多陪我家小雨

Page 7



《宰赫家的奇迹》

章节试读

1、《宰赫家的奇迹》的笔记-第36页

        这里李相合的妻子真的是太有毅力和耐心了！女强人的样子啊 可是几乎因为女人的身份被困在家
里了
要是我也把一天中24小时中的3小时用来看公务员的话

2、《宰赫家的奇迹》的笔记-第156页

        看到这里觉得这位父亲做得真的很好 一开始是觉得孩子的母亲比较厉害 但是孩子的父亲从一开始
完全的小白到现在已经完全可以一个人挑起大梁 这个过程更加让人感动 虽然现在的我看教育方面的
书可能是比较早吧 可是这也算是自己第一本启蒙教育方面的书籍 况且看着书里的一幕幕 更加想起了
从自己小的时候父母也是无时无刻这样陪伴着自己 感动cry 不过我觉得自己的父母在教育我的时候有
带入了过多的私人喜好 比如说明明是可以的事情但是因为自己不喜欢就不让做之类的

3、《宰赫家的奇迹》的笔记-第195页

        想想我只读了一半的乔布斯传 是时候看完它了
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