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《儿童枕边数学书》

内容概要

“儿童枕边数学书”系列从睡前故事引入和日常生活有关的数学问题，通过趣味知识故事+数学答题
的形式，提倡孩子探索、发现和主动建构数学模型，在对大量真实生活场景的模拟操作和抽象反思中
培养孩子对数学的敏感和兴趣，进而培育孩子的思维习惯和创新意识。
《儿童枕边数学书：你比猎豹快多少》包含食物、动物、车辆、运动、职业体验五大趣味主题，分
为3种难度，精心设置了38×3道数学题，由易到难，循序渐进，在轻松的睡前时光中，启发孩子用数
学解决生活中遇到的实际问题，让睡前时光变得更加有益。
《儿童枕边数学书：把63只鸵鸟运回家》包含人体、衣着、游戏、生活习惯、最喜欢的事情五大趣味
主题，分为4种难度，精心设置了38×4道数学题，由易到难，循序渐进，在轻松的睡前时光中，启发
孩子用数学解决生活中遇到的实际问题，让睡前时光变得更加有益。
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《儿童枕边数学书》

作者简介

本书作者劳拉欧文德克是一位三个孩子的妈妈，也是一位数学研究者。劳拉欧文德克在每天睡前给自
己的三个孩子像讲故事一样“讲”数学，收到了惊人的效果。在亲朋好友的督促下，劳拉欧文德克开
始通过邮件分享自己编写的这些“枕边数学小游戏”。这种轻松简单的数学学习方式受到了越来越多
家长的欢迎，为此，劳拉欧文德克创建了“枕边数学”（bedtime math，又名“睡前数学”）的网站，
每天为家长发送各种数学游戏的邮件，很快就拥有了2万多收费会员。
劳拉欧文德克现为约翰霍普金斯大学“天才少年发掘委员会”委员，并担任德鲁大学人文科学中心的
董事。
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《儿童枕边数学书》

书籍目录

《儿童枕边数学书：你比猎豹快多少》
会爆炸的美食
辣！辣！辣！
番茄酱滋水枪
美味爆米花
鸡蛋“糕”得乱七八糟
彻底被南瓜压扁了！
摇摆吧，瓶子们！
面条热了吗
10秒原理
宠物也疯狂
变色龙选美
压翻称重台
别逃！你跑不过猎豹！
游泳健将
来个大跳跃吧！
刺中你的晚餐！
“金鸡独立”
就在泥塘里！
爆款车辆
用水管浇灭它！
好好搅拌一下！
滑板火箭
重物搬运
尖叫过山车
水下压力
长出一对翅膀
五花八门的运动
骑牛比赛
像风筝一样高飞
撑竿跳高
雪上飙车赛
完美入水
蹦极绳的真相
拉动校车
追奶酪喽，加油！
稀奇古怪的工作
水池学校
身手敏捷的厨师
把乐高积木堆起来！
天气怎么样？
开火！
吉祥物也不容易
为了狗狗们
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