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《宋朝往事》

内容概要

《宋朝往事:王安石与司马光的巅峰对决》以北宋末年一段人所共知的改革风波为背景，激情讲述王安
石变法时代宋朝的权力格局与自救路径，细说千年之前王安石和以司马光为精神领袖的保守派之间的
巅峰对决，特别是对王安石和司马光的政品、人品、学品做了颇见新意的阐述。不仅如此，《宋朝往
事:王安石与司马光的巅峰对决》在钩沉这一千年变局时，对局中人神宗皇帝及欧阳修、苏洵、苏轼、
范仲淹等一大批文化名人做了栩栩如生的刻写，对官场权谋和勾心斗角的微妙心态做了快意叙说，文
风汪洋恣肆、举重若轻，于诙谐中见悲悯，读来形神俱似，让人欲罢不能。
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《宋朝往事》

作者简介

南宋布衣，天涯论坛“历史美眉”，感性的江南客，狂热的宋史爱好者。喜欢黑夜，喜欢箫笛，喜欢
踏浪而歌。文字独树一帜，游走在历史的规则与潜规则之间，于幽默中见悲悯、开新历史读物快感写
作的风气先河。
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《宋朝往事》

书籍目录

第一章 天裂天快塌下来了有人的地方就有左中右隐忧第二章 穷变日子过不下去了影响历史进程的奏
疏混在大宋官场天下财富站着还是坐着非暴力不合作他们来了第三章 人事世上没有无懈可击的东西打
破僵局只需要一根手指头政敌遍天下司马光出招交易未遂谁让你生在大宋呢其实我是为大宋好啊暴风
雨来自内部《青苗法》有没有问题别惹我，我狠着呢第四章 僵局站在历史的僵局里神宗的惆怅变法就
是杀人改革是需要买单的把身家性命押上王安石家的门被堵了谁有价值就往谁身上黏如果是皇上设套
呢第五章 江湖早朝是江湖第六章　王道第七章　天机第八章　乱相附录一：历史课本中的王安石变法
附录二：王安石变法主要人物恩怨及政治立场
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《宋朝往事》

章节摘录

第一章　天裂天快塌下来了天快塌下来了。当然，在这个世界上，天是不可能真的塌下来的。之所以
说“天快塌下来了”，仅仅是因为一个人的感觉。宋真宗赵恒。这是景德元年（公元1004年）闰九月
某个伸手不见五指的夜晚，距离赵匡胤那顿著名的晚餐才过去43年时间，但是宋真宗赵恒却真切地感
觉到——大宋的天他奶奶的快塌下来了。因为契丹兵攻进来了。20万契丹兵在传说中的“人中之狼”
达览的率领下，以迅雷不及掩耳之势在大宋的土地上攻城略地，打得云雁守军一个个争当范跑跑。真
宗的脸便阴了下来。不错，这样的时代，每个人都可以变成范跑跑，但他不能。作为大宋王朝的第三
代领导人，宋真宗赵恒曾经有一个非常著名的老爸——宋太宗赵光义，以及更加著名的伯父——开国
皇帝宋太祖赵匡胤。他必须对他们有所交代。
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《宋朝往事》

编辑推荐

《宋朝往事:王安石与司马光的巅峰对决》由浙江人民出版社出版。激情讲述大宋权力场的勾心斗角。
为什么要变法？为什么由王安石主政变法？为什么变法会招致政敌遍天下？为什么司马光会成为保守
派精神领袖？为什么两个最具人格精神的大文豪会生死对决？为什么超前的改革措施挽救不了宋朝的
垂危江山？《宋朝往事》文风汪洋恣肆，于诙谐中见悲悯，读来形神俱似，让人欲罢不能⋯⋯王朝晚
秋，读大宋权力场的世道人心。千年变局，看两个大佬的争锋与制衡。
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《宋朝往事》

精彩短评

1、当小说看吧，缺乏故事，心理描写不足；当历史看吧，怎么作者连人家心里怎么想的都知道？主
观性太强了，人物也脸谱化
2、还是欠点火候，但是阅读起来还是比较轻松的
3、作者以幽默的方式记叙了变法派王安石和反对派司马光等人的斗争事迹。部分反对变法的人为了
保护自己的利益，想尽一切办法不则手段的阻挠和破坏变法，实在是让人惊叹。
4、这是什么玩意
5、很不错的一本书，读来很轻快，我是一口气读完的。应该是比较客观的~
6、该书风格轻松，颇有当年明月之风。感佩王安石彼时就认为中国的八股取士，对国家的危害和无
用。建议修改，可惜没能实施。否则中国很可能会和西方同步进入工业化时代。真难想象一千多年来
的中国官员仅靠会写空洞无物的八股文，乱发感情的诗词曲赋就被选拔去治理国家。
7、近千年了，改革派和保守派间的斗争从来就没有停止，也未曾改变。
8、无聊，在朝堂中的斗争
9、在从芝加哥到上海的飞机上读完的。用现代人的灵牙悠悠然地调侃北宋的大家们。就文风，有当
年明月珠玉在前，她就不免拾人牙慧了。就思想，被编辑抬得太高，就不免摔得很重了。
10、全书233页，共分8章57小节，平均4页一小节，每小节必换页，用个成语还要换行重起，噎得我难
受。内容与王安石与司马光的巅峰对决略有出入，完全就是王安石变法的流水账。看到高太后写成高
皇后真是忍不下去了，妈都变老婆了，这是有多漫不经心。
11、以《明朝那些事》的方式行文，已然成为一种潮流，但是太流行了有时候就没有特色了。不过，
这段历史本身还是能给人相当多的启示。
12、花三节课读完的  写的挺浅的 言语有点跟风啊  不过还可以 对那时候的变法了解还是有一点帮助的
13、书的内容一如书名，强调了戏剧冲突，甚至不惜以改变事件的时间为代价，片段感强，比同类型
的书要略胜一筹。书中给我留下最好印象的一点是，我一直想不通支持范仲淹庆历新政的人大多变成
了阻止王安石熙宁变法的旗手这个问题，书中给出了答案。
14、RT文笔一般。
15、其实我觉得作者还是写得挺好的。王安石好辛苦。
16、平民写史，并不靠谱
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